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ON NON-ACADEMIC PHILOSOPHY  1

Evgeniy V. Karchagin
Volgograd State Technical University, Volgograd, Russian Federation

Abstract. The article explores the problem of the existence of philosophy outside academic institutions in
a contemporary context. Three key forms of philosophy are identified: everyday philosophy as a spontaneous
worldview; academic (educational and institutional) philosophy; and genuine philosophy, which can exist both
inside and outside the academy. The main thesis of the article is that the essence of philosophy is determined not
by its institutional status, but by the quality of thought – rigor, depth of inquiry, and connection with life experience.
The author analyzes the risks of philosophy: for the academy, scholasticism and abstractness; for the non-academic
sphere, it is superficiality and the substitution of philosophy with pseudo-intellectual surrogates. Thus, philosophy
should avoid extremes, both the snobbery of the academic elite and populist simplification. As a solution,
the principle of philosophical mastery is proposed, synthesizing the study of classical texts, critical reflection,
and ethical responsibility. It is emphasized that the Digital Age promotes the dissemination of non-academic
philosophy (blogs, online courses), but does not eliminate the need to preserve its high-quality content core.

Key words: philosophy, academic philosophy, non-academic philosophy, philosophical mastery, philosophical
education, worldview.
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О НЕАКАДЕМИЧЕСКОЙ ФИЛОСОФИИ 1

Евгений Владимирович Карчагин
Волгоградский государственный технический университет, г. Волгоград, Российская Федерация

Аннотация. Статья посвящена проблеме существования философии за пределами академических ин-
ституций в современных условиях. Выделены три ключевые формы философии: обыденная философия как
стихийное мировоззрение; академическая (учебно-институциональная) философия; подлинная философия,
которая может существовать как внутри, так и вне академии. Основной тезис статьи: сущность философии
определяется не институциональным статусом, а качеством мысли – строгостью, глубиной вопрошания и
связью с жизненным опытом. Автор анализирует риски философии в рамках академии (схоластичность и
реферативность) и в рамках неакадемической сферы (поверхностность и подмена философии псевдоинтел-
лектуальными суррогатами). Таким образом, философия должна избегать крайностей: с одной стороны,
снобизма академической элиты, с другой – популистского упрощенчества. В качестве решения предлагается
принцип философского мастерства, синтезирующий изучение классических текстов, критическую реф-
лексию и этическую ответственность. Подчеркивается, что цифровая эпоха способствует росту неакадеми-
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ческой философии (блоги, онлайн-курсы), но не отменяет необходимости сохранения ее качественного со-
держательного ядра.

Ключевые слова: философия, академическая философия, неакадемическая философия, философс-
кое мастерство, философское образование, мировоззрение.

Цитирование. Карчагин Е. В. О неакадемической философии // Logos et Praxis. – 2025. – Т. 24, № 2. –
С. 5–12. – DOI: https://doi.org/10.15688/lp.jvolsu.2025.2.1

Введение

Философия далеко не всю свою историю
была академической, то есть связанной со спе-
циальными учебными заведениями, или более
точно – привязанной к Университету. И до того,
и параллельно с этим философия в ряде своих
проявлений существовала как «частным обра-
зом», так и в связи с другими институциями
(преимущественно религиозными).

М. Фуко в одном из своих многочислен-
ных интервью отметил, что для философа воп-
рос интеграции в обществе до последнего вре-
мени вообще не стоял: «До XIX века филосо-
фов не признавали. Декарт был математиком,
Кант не преподавал философию, он препода-
вал антропологию, географию, риторику, а не
философию, так что об интеграции философа
не могло быть и речи. Именно в XIX в. нако-
нец появились кафедры философии» [Foucault
1994, 553].

Впрочем, сама связь философии и Уни-
верситета не всегда оценивались положитель-
но. Так, А. Шопенгауэр в свое время утверж-
дал, что «если правительства делают фило-
софию средством для своих государственных
целей, то ученые, с другой стороны, видят в
философской профессуре ремесло, которое,
как и всякое другое, дает кусок хлеба; они и
стремятся к ней, ручаясь за свою благонаме-
ренность, то есть за свою готовность служить
указанным целям» [Шопенгауэр 1992, 45].
Здесь нас интересует прежде всего болезнен-
ная тема злоупотреблений философией, в том
числе в академическом мире.

В XX в. происходит массовизация и ком-
мерциализация общественной жизни. Акаде-
мия и философия сталкиваются с новым вызо-
вом. Университет превращается в массовую
«бюрократически организованную и относи-
тельно автономную потребительски ориенти-
рованную корпорацию» [Ридингс 2010, 25]. Все
большее число людей сталкиваются с фило-

софией. Но насколько такое столкновение бу-
дет полезным для человека и для самой фи-
лософии? Чем чреваты выход философии из
академии или вход в академию «случайных
людей»? Как мы понимаем академию: как
эмпирически актуальную ситуацию распада-
ющегося Университета и превращения его в
экономическое предприятие или как символ
свободной мысли, духа подлинного философ-
ствования (подобно Академии Марсилио Фи-
чино, противопоставленной университетской
схоластической учености)? Для чего и кому
сейчас нужна философия за рамками универ-
ситета и академических институций? Каким
должно быть позиционирование философии и
обучения философии вне академии?

В этом тексте представлены некоторые
ответы на эти вопросы, а также ставятся но-
вые вопросы. Тем самым здесь обсуждают-
ся проблема существования философии за
пределами академических институций, нор-
мативные условия и горизонт существования
философии.

1

К сожалению, слово «философия» истас-
кано, издергано, избито. Соответственно, ког-
да мы говорим о «философии», не всегда по-
нятно, о чем, в сущности, идет речь. Это не-
понимание связано с представлениями, име-
ющие чувственный источник, это обыватель-
ский уровень в философии и вообще знания
чего-либо. Самое распространенное толкова-
ние философии – это обывательские представ-
ления. Многие впервые слышат слово «фило-
софия», когда в повседневном общении с род-
ственниками или с друзьями кто-нибудь гово-
рит: «Ты философствуешь». Или в бизнес-сфе-
ре встречаются рассуждения примерно тако-
го рода: «Философия нашей фирмы заключа-
ется в том, что мы клиентоориентированы, мы
развиваемся». Когда люди говорят «про
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жизнь», про свое восприятие жизни «на кух-
не» и сообщают людям это свое восприятие,
свой опыт жизни, называя это своей «филосо-
фией», тогда мы имеем дело с «доморощен-
ной» философией. Вполне справедливо такая
народная мудрость может быть подвергнута
критике. Так, П.Я. Чаадаев писал: «Я всегда
думал, что так называемый здравый смысл
народа вовсе не есть здравый смысл; что не
в людской толпе рождается истина» [Чаада-
ев 1991, 524].

Сегодня существуют разнообразные аль-
тернативные прежним классическим институ-
циям формы и проявления философии, имею-
щие высокую популярность: публичные лекто-
рии, сетевые учебные заведения, индивидуаль-
ное обучение и курсы для всех желающих от
философа с академической аффилиацией, книги,
паблики и блоги научно-популярного направле-
ния и так называемой популярной психологии,
часто воспринимаемой в качестве «филосо-
фии». Феноменально популярный в самых ши-
роких кругах стоицизм дает львиную долю со-
держания для такого рода форм.

Такое положение дел во многом усили-
вается благодаря развитию и распростране-
нию Интернета. Однако в этой связи значим
вопрос объемов и форматов. Например, можно
ли философствовать в блоге, на своей стра-
нице в социальной сети? Насколько достаточ-
но для выражения философской мысли мало-
го объема знаков? Насколько для мысли орга-
нично присутствие в социальной сети? Может
ли такая публикация быть субстанциальной
или она представляет собой только знак – от-
сылку к артефактам подлинной философии,
к полноценной статье или книге. Однако и лек-
ции, особенно когда их затем издают, могут
быть носителями философского содержания.
Являются ли они предельно допустимой пол-
ной формой философии? Может ли пост в соц-
сети быть равен колонке философа в «прилич-
ном» медиаиздании? Можно ли философство-
вать в блоге? И чья мысль целиком выража-
ется в таком формате? Есть ли успешные
блогеры-философы с оригинальным контен-
том? Очевидно, что развитие  Интернета ни-
чего, по сути, не поменяло и не может поме-
нять. Могут усилиться только уже имеющиеся
тенденции, и могут видоизмениться уже име-
ющиеся формы бытования философии.

Такая распространенность и популяр-
ность, как кажется, продиктованы глубинны-
ми мировоззренческими запросами совре-
менного человека. Еще И. Кант писал, что
«спрос» на метафизику «никогда не может
исчезнуть, потому что интерес общего че-
ловеческого разума слишком тесно с ней
связан» [Кант 1965, 71]. В этом случае инте-
рес к философии часто смешивается с бо-
лее широким мировоззренческим интересом
к религиозным учениям, мифологии и житей-
ской мудрости.

Иногда такое смешение приводит
к отождествлению смысложизненных и ми-
ровоззренческих поисков и практик с фило-
софской деятельностью: «Одна из причин, по-
чему чтение важно для людей, заключается
в том, что это философская деятельность.
Я утверждаю, что для многих из нас чтение
представляет собой способ поразмышлять на
философские темы, поставить философские
вопросы и, возможно, занять определенную
позицию» [Пирси 2024, 15]. Для Р. Пирси сам
процесс чтения является философской прак-
тикой, так как помогает индивиду обрести
свою самость, сформировать свои этические
взгляды и сориентироваться в мире вещей
[Пирси 2024, 18–20]. При этом он к филосо-
фии относит «характерные, фундаменталь-
ные вопросы» и утверждает, что «чтение –
это философия именно в этом смысле – в том
же, в каком философией могут быть кино и
религия» [Пирси 2024, 16].

Такое мнение нередко и среди класси-
ков. Так, А. Грамши считал, что все люди –
философы, но «каждый на свой лад, бессоз-
нательно», за счет имплицитного мировоззре-
ния в любой самой минимальной интеллек-
туальной деятельности [Грамши 1991, 26–27].
Аналогично этому К.Р. Поппер писал, что
«все люди являются философами, хотя неко-
торые в большей степени, чем другие» [Поп-
пер 2003, 10].

Ввиду того, что обыватель считает себя
уже достаточно компетентным в мировоззрен-
ческих вопросах, он может враждебно воспри-
нимать утонченные формы подлинной фило-
софской работы, бессознательно воспринимая
их как опасного конкурента. Н.А. Бердяев
дает удачное описание этого наблюдения:
«Философия чужда большей части людей, и
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вместе с тем каждый человек, не сознавая
этого, в каком-то смысле философ. Весь тех-
нический аппарат философии чужд большей
части людей. Большая часть людей готова
употреблять слово “философ” в насмешливом
и порицательном смысле. <...> Но каждый че-
ловек, хотя бы он этого не сознавал, решает
вопросы “метафизического” порядка. Вопро-
сы математики или естествознания гораздо
более чужды огромной массе людей, чем воп-
росы философские, которые, в сущности, ни
одному человеку не чужды. И существует
обывательская философия тех или иных со-
циальных групп, классов, профессий, как су-
ществует обывательская политика. Человек,
испытывающий отвращение к философии и
презирающий философов, обыкновенно име-
ет свою домашнюю философию. Ее имеет
государственный деятель, революционер, спе-
циалист-ученый, инженер-техник. Они имен-
но потому и считают ненужной философию»
[Бердяев 1994, 238].

Проблема заключается не в самой свя-
зи философии и обыденного сознания. Эта
связь понятна. Она в свойствах обыденного
сознания.

Очевидно, имеются две разновидности
обыденного мышления:

1) Замкнутая, ограниченная, застывшая
в своей косности, самодостаточная и самодо-
вольная обыденная мысль. Отсутствие сокра-
тического духа, иронии по отношению к само-
уверенной мудрости, не знающего пределов
вопрошания – верный ее признак. Многие пред-
почитают какую-никакую, а твердую истину,
не видя в ее твердости никакой опасности.

2) Открытое, развивающееся, самосо-
вершенствующееся обыденное мышление,
которое уже с полным правом можно назвать
философией, но в силу некоторых причин не
достигшей яркого выражения, как это случи-
лось с «философией философов» [Карчагин
2007, 65].

Именно ко второму типу примыкают эле-
менты философии, имеющиеся в литературе,
публицистике и научной мысли. Тем самым
особый статус имеет проблема прямого и кос-
венного использования философских идей в
других науках и дисциплинах, то есть опять
же в стенах академии. Можно отметить вли-
яние философских учений или прямое присут-

ствие элементов философии в установках и
идеологии ученых-естественников, представи-
телей социально-гуманитарных дисциплин,
представителей творческих профессий.

2

Помимо обыденной «философии» есть
академическая, школьная философия. В уни-
верситетах и других учебных организациях
она присутствует в виде учебников, лекций,
семинаров, то есть в учебной форме. Ее пред-
ставителем будет уже не «кухонный мысли-
тель» или популярный блогер, а преподаватель
философии. Преподаватель философии дей-
ствует буквально как профессионал. Ибо что
такое профессиональная философская дея-
тельность? Как отметил К.С. Пигров: «Пер-
вый формальный признак профессионализ-
ма» – получать деньги за свою работу [Пиг-
ров 2006, 118].

Профессионал от философии изначально
поставлен в ситуацию искать свое место в
имеющейся философской традиции, сформи-
ровать свое отношение к ней. М. Хайдеггер
вопрошал: «Когда мы философствуем? Лишь
тогда, очевидно, когда вступаем в разговор с
философами. Это предполагает, что мы гово-
рим с ними о том, что они обсуждают. <…>
Одно дело констатировать и описывать мне-
ние философов, и совсем другое – говорить с
ними о том, что они традиционно обсуждают,
о чем они повествуют» [Хайдеггер 1993, 119].

В зависимости от отношения к традиции
выделяют следующие типы профессиональной
академической философии [Филатов 1996, 218]:

– компилятивный тип философство-
вания: философ стремится выразить свои
мысли через мысли других философов, кото-
рые выступают для него в качестве безус-
ловных авторитетов, угнетающих мысли-
тельный процесс философствующего;

– критический тип философствова-
ния: философ выражает свои мысли через от-
рицание мыслей других философов, сознатель-
но окарикатуривая концептуальные построе-
ния последних;

– спекулятивный тип философствова-
ния: философ пытается обойтись без медиа-
тора, оставаясь в своей концептуальной дея-
тельности наедине с самим собой.
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– реинкарнационный тип философ-
ствования: философствующий мысленно пере-
рождается в авторитет, становится им.

В связи с этим основная опасность для
«профессионального» философа – утратить
оригинальность. Но это не отрицает необхо-
димости существовать вспомогательной для
философии сферы «философоведения», анало-
гичной художественной критике. «Есть гене-
раторы творчества – философы, композиторы,
изобретатели и т. п. Есть ученые, творческие
исследователи и исполнители работ генера-
торов: философоведы, музыковеды, дириже-
ры, научные и технические работники» [Юр-
кевич 2004, 94].

3

Есть третья разновидность философии –
настоящая, подлинная философия. Когда име-
ются настоящие философы, которые решают
и обсуждают философские проблемы, но кото-
рые, может быть, никогда не преподавали в
учебных заведениях. Тем самым будет лож-
ной дилеммой считать, что есть только две
разновидности философии: обыденно-житейс-
кая и академическая / университетская. В сущ-
ности, всякая подлинная философия берет луч-
шее от каждой из названных: от житейской –
укорененность в жизни, ее почвенность, от
школьной – строгость, четкость, метод.

Одновременно с этим можно обозначить
«врагов» подлинности. Первый враг или, ско-
рее, антипод, эрзац, суррогат философии вне
академии – это обыденное знание и все его
свойства. Другой враг академической фило-
софии – это ее пустота, формальная имита-
ция без содержания – реферативность и нео-
ригинальность. Однако если обыденщина все-
гда служит своеобразным ахматовским «со-
ром» для философских проблем, то рефера-
тивность дает возможность сохраняться и
продолжаться философии. У обыденной фи-
лософии есть один плюс – живость интереса,
хотя последний и не всегда является после-
довательным и долгосрочным. Ключевой
момент – не академическая аффилиация или
ее отсутствие; важно качество продукта, ка-
чество философского произведения.

Отметим наличие переходных форм фи-
лософии, когда академический автор высту-

пает перед внешней аудиторией, ориентирован
на нее. Примером могут служить выступле-
ния К. Ясперса на радио после второй миро-
вой войны, публикации Б. Рассела для широ-
кой публики и вообще публицистическая де-
ятельность философов. Интересен пример
Н.А. Бердяева, совершенно неуниверситетс-
кого и вольного автора, который, однако, дол-
гие годы издавал журнал «Путь» по самым
высоким академическим стандартам. Тем са-
мым границу между академической и неака-
демической философией в разные эпохи и в
разных странах и регионах можно и нужно оп-
ределять конкретно.

Институциональные «среды» сами по
себе далеко не всегда способствуют появле-
нию или существованию живой философской
мысли, хотя и не препятствуют ей. Они лишь
задают соответствующий контекст. Институ-
ционализация философии должна осуществ-
ляться осторожно. По сути, речь идет об ин-
ституциях и формах, в которых не теряются
содержание и подлинность.

Философия – строгое мышление, и она дол-
жна иметь «школу». Как отмечал А.И. Пига-
лев: «Многие думают, что философия – это
такой свободный дискурс. Когда можно про-
сто свободно говорить обо всем на свете и
высказывать свое “мнение”. Я впоследствии
студентам всегда говорил, что если вы изу-
чаете философию, то это все равно, что изу-
чать музыку. То есть вы не можете играть на
скрипке, не потратив годы на то, чтобы на-
учиться играть на этом инструменте. Точно
так же философия требует владения опреде-
ленной техникой мышления. <...> Без этой
техники все будет очень “рыхло” и совершен-
но непрофессионально» [Пигалев, Карчагин
2022, 8].

Яркая фигура «любителя», противопос-
тавленная современному «эксперту» и «про-
фессионалу», в относительном недавнем эссе
Э. Мерифилда [Мерифилд 2018] не противо-
речит нашим утверждениям как минимум в
силу этимологического смысла термина «фи-
лософии». Философ всегда «любитель». И од-
новременно с этим философ должен быть
«мастером»2. «Снятие противоположности
между любителем и профессионалом осуще-
ствляется в понятии “мастер”, которое со-
единяет в себе достоинства того и другого.



10

ФИЛОСОФИЯ

Logos et Рraxis. 2025. Т. 24. № 2

<…> Философский факультет может гаран-
тировать профессионализм, но не может га-
рантировать мастерства» [Пигров 2006, 117].
В этом смысле всякий истинный философ все-
гда «мастер».

Итак, философскую деятельность можно
разделить на основании качества на следую-
щие виды: низкое обыденное; высокое обы-
денное (в том числе в рамках других профес-
сий); низкое профессиональное; высокое про-
фессиональное; низкое любительское; мастер-
ское любительское [Карчагин 2007, 68].

Все остальное, называющее себя фило-
софией, подпадает под термины «псевдофи-
лософия» и «парафилософия».

В любом случае мастерское дело фило-
софии может совершаться как внутри, так и
вне академии. Настоящая философия сродни
известному евангельскому выражению «ды-
шит, где хочет», может существовать в лю-
бых, в том числе институциональных, усло-
виях. Однако она не может изменять фунда-
ментальному принципу ориентации на Истину
и другие философские ценности – Добро и
Красоту. Подлинная философия питается от
обыденной почвы и имеет интеллектуальную
строгость «академии». Главный «рецепт» под-
линной философии внутри и вне академичес-
кой институционализации, в том числе и в «по-
пулярной» форме, заключается в сохранении
высокого качества философского содержания.

4

При подготовке философов, при изучении
философии и при популяризации философии не-
обходимо учитывать, что философия есть осо-
бая интеллектуальная традиция, кристализиро-
ванная и материализованная прежде всего в
текстах. Но поскольку философия – это не
любые тексты, а философские, то и обсужде-
ние должно осуществляться с учетом принци-
пов и содержательных признаков философии.

Если стоит задача качественной подго-
товки подлинных деятелей философии, то есть
только один способ ее решить: сочетать чте-
ние и изучение первоисточников с самостоя-
тельным написанием текстов. В частности,
именно так решалась задача подготовки пер-
вых советских философов философского от-
деления Института красной профессуры сра-

зу после Октябрьской революции. Эта подго-
товка длилась три года и состояла в изучении
иностранных языков, проработке первоисточ-
ников и публикации самостоятельного иссле-
дования. Слушатель философского отделения
ИКП (Институт красной профессуры) Г.И. Гри-
горов рассказывал об этом так: «Меня вклю-
чили в философский семинар Л.И. Аксельрод.
Мы работали над подлинниками классиков фи-
лософии. После досократиков изучали Плато-
на, Аристотеля, Эпикура, Лукреция Кара, сред-
невековых схоластов и теософию. Затем пе-
решли к изучению английских и французских
материалистов, Декарта, Спинозы и всей не-
мецкой школы. У нас не было лекционной сис-
темы. Мы сами готовили доклады по тому
или другому философу и зачитывали их на се-
минаре. Вокруг доклада обменивались мне-
ниями, были горячие споры. Заключительное
слово принадлежало руководителю семинара,
он оценивал степень научности разработанной
темы. Я разработал тему “Свобода и необхо-
димость в философской системе Спинозы”»
[Корсаков 2022, 88]. Изучение настоящей фи-
лософии возможно через чтение трудов насто-
ящих философов.

Классики не сомневались в возможности
приобщения к философии самого широкого круга
людей. Однако это приобщение не должно про-
исходить стихийно. Вот, к примеру, практи-
ческие советы по развитию в себе философс-
кого начала К. Ясперса: «Первое: участие в
научных исследованиях. Оно уходит своими
корнями в естественнонаучное знание и фило-
логию и разветвляется в трудно обозримое раз-
нообразие научных отраслей. Благодаря
научному опыту, применяемым методам и кри-
тическому мышлению приобретается научная
позиция, являющаяся необходимой предпосыл-
кой для истинности в философствовании.

Второе: изучение великих философов.
Чтобы прийти к философии, нужно пройти
путь через ее историю. Этот путь для от-
дельного человека есть как бы восхождение
вверх по стволу великих оригинальных сочи-
нений. Однако это восхождение удается толь-
ко в том случае, если опирается на изначаль-
ный импульс, который исходит из моего при-
сутствия в настоящем, на собственное фи-
лософствование, пробуждающееся в процессе
изучения.
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Третье: повседневная добросовест-
ность в том, как я провожу свою жизнь,
серьезность принимаемых решений и приня-
тие на себя ответственности за то, что я сде-
лал и узнал из опыта» [Ясперс 2000, 150].

Таким образом, необходимый уровень
или философское мастерство связаны с само-
стоятельным исследованием, рациональной
подготовленностью, вписанностью в традицию
и вниманием к практической стороне жизни,
то есть этической рефлексией. Можно ли эти
принципы реализовать вне академической си-
стемы? Очевидно, можно.

Заключение

Итак, философия существует в несколь-
ких формах. Если «отсчитывать» от повсед-
невного уровня, то первая ее форма – это фи-
лософия «кухонная», обывательская, житей-
ская. Далее человек может сталкиваться с
философией на «школьной» скамье: в старших
классах школы, в среднеспециальных и выс-
ших учебных заведениях. Этот второй вид –
«школьная» философия. И это одновременно
первая разновидность академической философии.
Третья форма философии – это подлинная, на-
стоящая философия, которая может быть
«профессорской», академической в букваль-
ном значении, но не сводится к ней.

Итак, для нас нет вопроса, какую имен-
но философию нужно популяризировать. Это
должна быть качественная философия. Ее
необходимость мы видим в том, что в разру-
шающейся академии, в ситуации «руинирова-
ние» Университета философия вынуждена вы-
ходить за эти рамки. Опасность и главный
вызов для нее – утрата подлинности, потеря
сущности философии, производство и распро-
странение под видом философии в лучшем
случае бесполезных, а в худшем случае вред-
ных суррогатов.

Тем не менее для подлинной и качествен-
ной неакадемической философии есть все воз-
можности развиваться и сегодня. Противосто-
ять этой опасности можно через обращение к
чтению первоисточников и производство са-
мостоятельных философских суждений в лю-
бой форме и в любом формате без утраты
подлинного ядра и содержательного корня
философии.
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GERMANIC MYTH VERSUS CELTIC MYTH:
ON ONE ASPECT OF EUROPEAN NATION-BUILDING

Konstantin V. Arshin
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Abstract. The article analyzes the evolution of national identity in France and Germany, focusing on the
creation of myths and symbols that justify national unity. The author emphasizes that the Celtic and Germanic
myths, although they refer to historical facts, build their own “past” on collective memory and social constructs
that often have no direct relation to real history. The author shows how the Germanic myth, which originates from
the ancient Germans and emphasizes the superiority of the German language, was transformed and used in various
historical contexts, including the Nazi period. In parallel, the Celtic myth, which supported the ideas of freedom-
loving Gauls as the ancestors of the modern French, and its development from the 16th century to the present day
are considered. Thus, both the Germanic and Celtic myths were not static and changed over time, adapting to new
social conditions and political contexts. The article demonstrates how both myths, while substantiating national
identity, at the same time generate internal contradictions related to ethnic and cultural issues. In the Celtic myth,
the contradictions were based on the difference between ethnic nationalism and the universal values proclaimed by
the French state. The content of the German myth was also ambiguous, especially during the Third Reich, when the
NSDAP, on the one hand, tried to use the unifying pathos of the myth to consolidate German society, and on the
other hand, often hushed it up in favor of foreign policy demands. However, in general, the German myth was
largely discredited by Nazism, while the Celtic myth retained its relevance and even acquired new meaning.
In conclusion, the author emphasizes the importance of myth-making in the formation and consolidation of national
identity in the modern context.
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ГЕРМАНСКИЙ МИФ ПРОТИВ КЕЛЬТСКОГО МИФА:
К ВОПРОСУ ОБ ОДНОМ АСПЕКТЕ ЕВРОПЕЙСКОГО НАЦИОСТРОИТЕЛЬСТВА

Константин Валерьевич Аршин
Институт философии РАН, г. Москва, Российская Федерация

Аннотация. В статье анализируется эволюция национальной идентичности во Франции и Германии,
с акцентом на создании мифов и символов, обосновывающих национальное единство. Обращаясь к Герман-
скому мифу, который восходит к древним германцам и включает идеи превосходства немецкого языка, автор
показывает, как этот миф трансформировался и использовался в различных исторических контекстах, включая
период нацизма. Параллельно рассматривается развитие в период с XVI в. до современности Кельтского
мифа, который утверждал представления о свободолюбивых галлах как предках современных французов.
И Германский, и Кельтский мифы не были статичны и менялись со временем, адаптируясь к новым соци-
альным условиям и политическим контекстам. Статья демонстрирует, как оба мифа, обосновывая нацио-
нальную идентичность, в то же время порождают внутренние противоречия, связанные с этническими и куль-
турными вопросами. В Кельтском мифе противоречия основывались на различии между этническим
национализмом и универсальными ценностями, которые провозглашало французское государство.
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Неоднозначным было и содержание Германского мифа, особенно в период Третьего рейха, когда НСДАП
(национал-социалистическая немецкая рабочая партия), с одной стороны, пыталась использовать объеди-
нительный пафос мифа для консолидации немецкого общества, а с другой – зачастую замалчивало его в
угоду внешнеполитическим требованиям. В целом Германский миф был во многом дискредитирован на-
цизмом, в то время как Кельтский миф сохранил свою актуальность и значимость. В заключение автор
подчеркивает важность мифотворчества в формировании и закреплении национального самосознания в
современных обществах и делает вывод о том, что Кельтский и Германский мифы хотя и обращаются к
историческим фактам, но строят собственное «прошлое» с опорой на коллективную память и социальные
конструкты, которые зачастую не имеют прямого отношения к реальной истории.

Ключевые слова: нация, национализм, политический миф, Арминий, кельты, Германия, Франция.

Цитирование. Аршин К. В. Германский миф против Кельтского мифа: к вопросу об одном аспекте
европейского нациостроительства // Logos et Praxis. – 2025. – Т. 24, № 2. – С. 13–21. – DOI: https://doi.org/
10.15688/lp.jvolsu.2025.2.2

Процесс формирования европейских на-
ций сопровождался процессом создания сим-
волов и ритуалов, которые должны были ут-
вердить национальное единство перед лицом
иных социальных общностей. Во Франции и
Германии этот процесс привел к формирова-
нию Кельтского и Германского мифов соот-
ветственно.

Характерным моментом при формирова-
нии как Германского, так и Кельтского мифов
являлся тот факт, что хотя они и апеллирова-
ли к истории, с фактической историей были
связаны мало. Отечественный исследователь
В.А. Шнирельман специально указывает на
необходимость различать историю и прошлое,
акцентируя внимание на том, что история –
это то, чем занимаются профессиональные
историки, а прошлое – это некий «образ» про-
шедшего, укоренившийся в коллективной па-
мяти социума и служащий основой для функ-
ционирования коллективного самосознания
[Шнирельман 1995]. Шнирельман специаль-
но отмечает, что история и прошлое не отде-
лены друг от друга и могут пересекаться,
даже сливаться в единое целое, однако в про-
шлом всегда присутствуют мифологические
элементы.

При этом миф не является синонимом
лжи или фальсификации. Миф – это форма
«коллективной исторической памяти», переда-
ющаяся через социальные группы [Misztal
2003, 17], обеспечивающая соединение «под-
ходящего прошлого» с «правдоподобным бу-
дущим» [Foucault 1978, 53–72] и нацеленная
на то, чтобы «придать значимость миру», в
котором живет человек [Bottici, Challand 2015].
При этом необходимо отметить, что мифы не

являются чем-то застывшим. Они текучи и
изменчивы и со временем могут трансфор-
мироваться под влиянием изменившихся со-
циальных условий социальных групп, для ко-
торых они являются значимыми [Шнирельман
1995, 4].

Как указывает отечественный исследо-
ватель О.И. Заиченко, германская историческая
мифология достаточно разнообразна и нео-
днократно предпринимались попытки ее клас-
сифицировать. Общий Германский миф вклю-
чает в себя две группы исторических мифов.
Первая связана с ответом на вопрос «Кто та-
кие немцы?» и включает «миф об общем про-
исхождении немцев от древних германцев, а
также связанные с ним представления о пре-
восходстве и уникальности немецкого языка,
и развивающий дальше во времени основные
идеи “древнегерманского” мифа так называ-
емый имперский миф» [Заиченко 2016, 311].
Ко второй группе мифов относились мифы о
героях (Арминии / Германе, Зигфриде, Фрид-
рихе-Барбароссе, Лютере и др.), обосновыва-
ющие дихотомию «свой – чужой» в условиях
военного или социального кризиса.

Основу мифа об общем происхождении
немцев составила заново открытая в 1425 г.
книга малых произведений древнеримского
историка Тацита. Обнаруженная папским сек-
ретарем Поджо Браччолини в инвентарной
описи Герсфельдского аббатства, она была
опубликована в 1470 г. в Венеции. Одно из
малых произведений Тацита составляла «Гер-
мания», книга, в которой римский историк опи-
сал «взгляд культурных римлян на нецивили-
зованный неримский мир» [Заиченко 2016, 312].
На удивление, у немецких интеллектуалов
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XVI–XVII вв. книга, описывающая обще-
ственную жизнь, быт, верования и облик древ-
них германцев, не только вызвала существен-
ный интерес, но и послужила основой для фор-
мирования немецкой национальной идеи и свя-
занных с нею исторических мифов. Важной
составной частью немецкой национальной
идеи стала идея о древности германцев.
В произведении Тацита отсутствует точная
датировка заселения германцами той терри-
тории, на которой они проживали. Для интел-
лектуалов XVI–XVII вв. это стало основани-
ем считать, что происхождение германцев на-
много древнее римского. В рамках дискуссий,
которые велись в тот момент, это позволяло
немецким интеллектуалам утверждать пре-
восходство немцев над другими народами
Европы, в частности французами и итальян-
цами (предками которых были римляне).
Апелляция к древности германцев служила
основанием для утверждения древности и
чистоты немецкого языка, вытекающих из
древности и чистоты германской расы. Уче-
ние о немецком языке как «главном языке»
Европы возникло в XVII в. и связано с дея-
тельностью «языковых обществ», которые,
стремясь разработать иерархию европейских
языков, неизменно ставили немецкий язык на
вершину. В сущности, используемая ими ар-
гументация повторяла аргументацию Данте,
который старался найти первооснову италь-
янского языка. Однако там, где Данте оста-
новился, не решившись отождествить латынь
и первоосновный итальянский язык, немецкие
гуманитарии сделали следующий шаг, отож-
дествив немецкий язык и первый язык чело-
вечества. С их точки зрения немецкий язык,
в отличие от латыни, которая была продук-
том деятельности человека, являлся самым
природным, а следовательно и самым есте-
ственным из европейских язык. Как писал
немецкий писатель XVII в. Георг Филипп Хар-
сдёрффер, немецкий язык «рычит как лев,
ревет как вол, бурчит как медведь, блеет как
овца, хрюкает как свинья, лает как собака,
шипит как змея, <...> мяукает как кошка, го-
гочет как гусь, <...> журчит и шумит водой,
шепчет с ручьями, жужжит с пчелами, грохо-
чет с громом, сжимается и потрескивает как
горящее полено, лязгает как железо – и вос-
производит все звуки, которые только можно

услышать» [Заиченко 2016, 320]. Как отме-
чает О.И. Заиченко, «естественность» и «чи-
стота» немецкого языка позволяли немецким
интеллектуалам считать немецкий язык язы-
ком Бога, поскольку он «наиболее адекватно
передает природные звуки» [Заиченко 2016,
321]. Соответственно, и народ, который гово-
рит на этом языке, ближе к Богу, чем другие
народы, и является более совершенным по
сравнению с ними, тем более если учесть, что
древние германцы, описанные Тацитом, ха-
рактеризовались нравственной чистотой, ес-
тественностью, жизненной силой и т. д. И все
эти качества благодаря сохранению языка
унаследовали и их потомки. В XVIII в. один из
крупнейших мыслителей Просвещения И.Г. Гер-
дер в своих работах «Еще одна философия ис-
тории» и «Идеи к философии истории челове-
чества» развил указанные идеи, создав миф
о немцах как главной нации Европы. В част-
ности, Гердер указывал, что именно немцам
европейские народы обязаны своим полити-
ко-государственным устройством, поскольку
все европейские государства были созданы
немцами и именно немцы служили тем щи-
том, о который разбивались «варварские
орды», идущие с востока. Именно немцы яв-
лялись народом, развивающим европейские
науки и искусства. Наконец, именно немцы
являлись теми столпами Европы, «на которых
утверждены культура, свободы и независи-
мость Европы» [Гердер 1977, 470].

Современное же Гердеру «жалкое» состо-
яние Германии мыслитель объяснял тем, что
немцы в течение всей своей истории вынуж-
дены были защищать и обустраивать Европу,
заниматься развитием наук и искусств у дру-
гих народов, вследствие чего не уделяли дол-
жного внимания обустройству собственного
дома.

С мотивом борьбы против внешнего аг-
рессора в значительной мере был связан Гер-
манский миф о герое, который воплощал все
положительные качества, с которыми ассоци-
ировало себя немецкое общество. Таким ге-
роем после повторного открытия «Анналов»
Тацита в 1509 г. и позднее манускрипта с «Рим-
ской историей» Гая Веллея Патеркула стал
вождь германского племени херусков Арминий,
который в 9 г. н. э. нанес сокрушительное пора-
жение римским легионам Публия Квинтиллия
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Вара, тем самым предотвратив продвижение
Римской империи на восток.

Представляется, что акцент на фигуре
вождя херусков Арминия был сделан не в пос-
леднюю очередь именно из-за его противо-
стояния Римской империи, что в реалиях
XVI в. осмыслялось как противостояние про-
тестантских княжеств притязаниям римско-
католической церкви и Империи. Тем самым
почитание Арминия стало частью протестан-
тской культуры, а он сам – фигурой, вокруг
которой осуществлялась мобилизация немцев
в периоды внешней и внутренней опасности
вплоть до XX в., причем как в ФРГ, так и в
ГДР. В этой связи немецкий политолог
Г. Мюнклер писал: «Как только разгорались
споры об интересах немецкой нации, о свобо-
де и единстве немецкого народа – сразу
всплывал Арминий. Политикам он был нужен,
когда являлись “враги”: либо внешние, такие
как Рим, Франция или Польша в определен-
ные исторические периоды, либо внутренние –
например, евреи. Причем в интерпретации
политиков образ Арминия никогда не был са-
мостоятельным, он блекнет без неприятеля,
антагониста. Даже в ГДР он был первым “ре-
волюционером”, борцом за классовую спра-
ведливость, противником “римского импери-
ализма”» [Мünkler 2009, 5].

Однако общегерманское значение образу
Арминия (в немецком переводе Германа)
было придано только в XVIII веке. В 1743 г.
поэт Иоганн Элиас Шлегель создал трагедию
«Герман», которая считается первой немец-
кой национальной драмой. Шесть лет спустя
автор «Оснабрюкской истории» Юстус Мё-
зер представил публике эпическую драму
«Арминий», в которой попытался представить
древних германцев, в пику Тациту, в качестве
цивилизованного народа. Наконец, в 1769–
1787 гг. рождается трилогия Фридриха Готтли-
ба Клопштока «Бардиты», состоящая из трех
пьес («Битва Германа», «Герман и князья»,
«Смерть Германа»), в которых Арминий /
Герман предстает в качестве объединителя
немецких земель, павшего в неравной борьбе
против предателей-вождей, продавших немец-
кую свободу римлянам. Здесь необходимо
согласиться с российским исследователем
Я.Ю. Межерицким, который отмечал: «Луч-
шие умы в историческом споре с соседями

пытались найти контраргументы в далеком
прошлом, и Арминий, разгромивший римлян,
был самым убедительным из них. Выросшая
на этом энтузиазме литература XVIII в. транс-
формировала исторический факт в миф: Ар-
миний, предводитель германцев, “вырос” в
народного немецкого героя, основателя нации
Германа» [Межерицкий 2009, 81].

В XIX в., в период расцвета немецкого
национального сознания, фигура Арминия /
Германа приобретает особый статус. В 1838 г.
начинается строительство памятника Арми-
нию на горе Гротенбург у г. Детмольда. От-
крытый только в 1875 г. памятник был обра-
щен в сторону извечного противника Герма-
нии – Франции. В первой половине XX в. образ
Арминия также активно использовался, «внося
свою лепту в шовинистические настроения,
характерные для Германии перед Первой
мировой войной. И в межвоенный период
образ Арминия продолжал эксплуатировать-
ся националистической пропагандой» [Парфе-
нов, Плеве, Лобачева 2012, 4]. В 1924 г.
выходит в свет «Битва Германа. Величе-
ственная картина далекого прошлого Герма-
нии», в котором очевидным образом сравни-
ваются образ Германии, одержавшей победу
над римскими легионами, и образ Германии,
униженной «Версальским договором».

В нацистский период официальные власти
Германии относились к фигуре Арминия про-
тиворечиво. С одной стороны, его образ ис-
пользовался в национал-социалистической
пропаганде. В период 1933–1938 гг. было вы-
пущено множество открыток, в которых со-
четались образ Арминия и нацистская сим-
волика. На ряде пропагандистских плакатов
образ Гитлера откровенно сливался с обра-
зом древнего германца, а усилия нацистского
режима по преодолению последствий Версаль-
ского мирного договора отождествлялись с
победами древних германцев над римлянами.
Так, на одной из открыток с изображением
А. Гитлера, взметнувшего руку в нацистском
приветствии на фоне памятника Арминию,
красовалась надпись: «Там, где когда-то был
вождь германцев, немецкая земля освобож-
далась от врага! Развевайтесь победные зна-
мена Гитлера, мощно идущего в новое время»
[Киряева 2020, 107]. С другой стороны, офи-
циальные лица Третьего рейха относились к
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фигуре Арминия достаточно прохладно. На-
пример, в 1933 г. министр пропаганды Геб-
бельс отказал в прошении детмольдского мэра
утвердить памятник Арминию в качестве «на-
ционального места паломничества» [Engelbert
1975, 131]. В 1936 г. памятник был вычеркнут
из программы государственного визита ита-
льянского дуче Б. Муссолини, якобы из-за
того, что созерцание фигуры победителя рим-
ских легионов могло оказать неблагоприятное
воздействие на эмоциональное состояние ита-
льянского диктатора, мнившего себя наслед-
ником римских цезарей. Порой даже появля-
лись открытки, в которых деятели Третьего
рейха противопоставлялись фигуре Арминия
[Киряева 2020, 108].

Тем не менее по окончании Второй ми-
ровой войны образ Арминия подвергся свое-
образной денацификации. В 1950 г. в свет выш-
ла книга немецкого историка Г. Кестинга «Ос-
вободитель Арминий в свете исторической
традиции», выдержавшая более 16 изданий,
что говорит о ее востребованности. В своем
историческом трактате Кестинг акцентировал
внимание на таком последствии победы Ар-
миния над римскими легионами, как недопу-
щение покорения Германии Римом и спасении
германской культуры от поглощения римской
культурой (в отличие от Галлии, которая была
Римом покорена). В качестве апологии Арми-
ния Кестинг приводил слова безымянного ан-
глийского полковника, который в 1948 г. якобы
указывал на позитивную роль Арминия в спа-
сении английского языка и расы [Losemann,
1994].

В настоящее время использование обра-
за Арминия носит все столь же противоречи-
вый характер. С одной стороны, Арминий в
сочетании с призывом «вышвырнуть всех ино-
странцев из Германии» появляется на неона-
цистских листовках. С другой стороны, в 2009 г.
в рамках празднования 2000-летия разгрома
римских легионов в Тевтобургском лесу немец-
кая и французская делегации отдали дань па-
мяти Арминию – несмотря на тот факт, что
образ Арминия использовался и в антифран-
цузской пропаганде [Межерицкий 2009, 82].

Впрочем, и сама Франция формировала
не менее значимый миф о «престижных пред-
ках», вокруг которого строилась французская
идентичность, а именно Кельтский миф. Хотя

Кельтский миф не является исключительно
собственностью французов (в отличие от Гер-
манского мифа, который развивался исключи-
тельно в рамках немецкой нации), тем не ме-
нее именно во Франции он приобрел влияние,
уравновесив Германский миф.

Как было показано выше, вопрос о гал-
лах как предках французов ставился француз-
скими историками еще в XVI–XVII вв. как
аргумент в пользу великодержавных амбиций
французских королей. Однако в силу того, что
вопрос о единой идентичности населения фран-
цузского королевства как таковой отсутство-
вал, дискуссии о том, происходили ли францу-
зы от галлов или франков, а может быть от
римлян, какая часть их крови была римской,
а какая варварской и т. п. не выходили за рамки
узкой группы интеллектуалов, обслуживавших
идеологические потребности французского
королевского двора. Но все изменила Вели-
кая французская революция, в рамках кото-
рой вопрос о галльском происхождении пред-
ставителей Третьего сословия был поставлен
достаточно остро аббатом де Сийесом, воз-
ведшим Третье сословие к галлам и отожде-
ствившим его с нацией. С этого момента воп-
рос о предках современных французов был
практически решен. Так, в 1799 г. французс-
кий академик Легран Д’Осси в рамках деба-
тов по Закону об охране древних памятников
откровенно заявлял, что охране подлежат
только галльские погребения, тогда как рим-
ские погребения «не принадлежали к культу-
ре наших предков и являются... чужеродны-
ми памятниками» [Шнирельман 2007, 456].
Спустя шесть лет, в 1805 г., император Напо-
леон Бонапарт создал Кельтскую Академию.
Академией были инициированы исследования,
направленные на поиск «этнических границ»
кельтской Европы. Безусловно, не последнюю
роль в деятельности Академии играло стрем-
ление имперских властей обнаружить древ-
ние подтверждения территориальных претен-
зий наполеоновской Франции, но как бы то ни
было, Кельтский миф приобрел влияние, не-
смотря на те противоречия для французской
идентичности, которые он порождал.

Противоречия эти,  как указывает
В.А. Шнирельман, опирались на противоре-
чивости внутреннего содержания Кельтского
мифа и тех целей, которым он должен был слу-
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жить. В то время как Франция начала XIX в.
«жила универсальными ценностями и созда-
вала гражданскую нацию» [Шнирельман 2007,
465], Кельтский миф с его акцентом на гене-
тических предках французов в большей мере
соответствовал проекту «этнического нацио-
нализма», возводящего в абсолют чистоту
крови. Тем не менее, несмотря на указанное
противоречие, французские историки периода
Реставрации и Июньской монархии активно
пропагандировали галлов в качестве предков
современных французов. При этом они акцен-
тировали внимание не столько на прямой ге-
нетической линии преемственности французов
от античных галлов, сколько на преемствен-
ности от них духа свободолюбия. Наиболее
активно эта тема прорабатывалась историком
О. Тьерри, который в своей «Истории Фран-
цузской революции» проводил параллели меж-
ду освобождением галлов от теократии друи-
дов и освобождением французов от власти
аристократов. Именно О. Тьерри создал об-
раз Верцингеторикса как освободителя гал-
лов, а самих галлов сделал носителями того
духа свободы, который практически без из-
менений был воспринят французским народом
XIX века.

Однако только после Франко-прусской
войны 1870 г. Кельтский миф приобрел силу,
позволившую ему вытеснить из обществен-
ного дискурса вопрос о германских предках
французов и «образ римской Галлии». Следу-
ет отметить, что последний был достаточно
влиятелен в период Второй империи. Хотя
Император Наполеон III уделял большое вни-
мание археологическим раскопкам на местах
галльских поселений (в частности, им были
профинансированы раскопки в крепости Але-
зия (1861 г.), в Жерговии (1862 г.) и в Бибрак-
те (1867 г.)), а также в 1865 г. возвел памят-
ник Верцингеториксу в Алезии, но для обра-
зованного класса Франции было очевидно, кто
именно принес в Галлию «цивилизацию», ко-
торой так гордились французы.

После Франко-прусской войны 1870 г.
фраза «наши предки галлы» стала обязатель-
ной мантрой для любого образованного фран-
цуза, а вопрос об отце французской нации
предполагал однозначный ответ – Верцинге-
торикс. Именно в период Третьей республики
«улицы и площади Парижа начали переиме-

новываться и обретать галльские имена; мно-
гие другие города украсились скульптурами,
изображавшими галлов. Галлам было посвя-
щено бесчисленное множество художествен-
ных произведений, пьес, военных исследова-
ний» [Шнирельман 2007, 466].

Интерес к галлам снова поднял вопрос
об этнической и гражданской основе француз-
ской нации, а также о тех ценностях, что дол-
жны служить основой французского самосоз-
нания. И если значимость галльского насле-
дия для самосознания французов не подвер-
галась сомнению, то вопрос об этническом
происхождении как основании для осознания
себя французом стоял достаточно остро. Так,
например, археолог Ж. Туттен настаивал на
том, что этническая чистота галлов была со-
хранена римским завоеванием. В случае если
бы римлянам не удалось бы покорить галлов,
этническая чистота галльского племени была
бы уничтожена «ужасными германцами». Тут-
тена поддерживал видный французский ана-
том Катрфадж, видевший в современных ему
немцах продукт расового смешения «финно-
славянского происхождения». Видный фран-
цузский историк К. Жулиан, преподаватель
Коллеж де Франс, откровенно отождествлял
кельтов и современных французов. Не столь
бескомпромиссно, но в том же русле рассуж-
дал и куратор Музея в Сен-Жермене историк
А. Юбер, который хотя и выступал жестким
критиком расового подхода, тем не менее ви-
дел в галлах этническую подоснову француз-
ской нации. Также необходимо указать и Шар-
ля Морраса, одного из виднейших деятелей
ультраправого движения во Франции межво-
енного периода, утверждавшего существова-
ние «латинской расы», сформировавшейся на
основе галло-римского симбиоза и легшей в
основу французской нации [Davies 1981;  Dietler
1994].

Военно-политическое поражение Фран-
ции в 1940 г. дало новый импульс развития
Кельтского мифа. В период «режима Виши»
было организовано несколько церемоний, на-
правленных на поддержку духа французской
нации. Так, в 1942 г. руководитель правитель-
ства Виши маршал Пэтен в местечке Жерго-
вия инициировал общенациональную церемонию,
в рамках которой были доставлены мешочки
земли из всех французских департаментов.
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В ходе церемонии сам Пэтен отождествлял
себя с Верцингеториксом, что подтверждали
выступавшие на церемонии ораторы. Без со-
мнения, целью церемонии было утверждение
культа личности Пэтена, но одновременно и
утверждение галльского происхождения фран-
цузской нации. Тем более, что на подконтроль-
ной нацистам территории Франции в 1940 г.
развернулись масштабные археологические
раскопки, имевшие целью подтвердить тот
факт, что еще до прихода римлян территорию
Франции населяли племена германцев, кото-
рые «окультуривали» племена диких галлов.

Вместе с тем нельзя не отметить дос-
таточно противоречивое отношение к образу
Верцингеторикса со стороны «режима Виши»,
которое, можно сказать, являло собой зеркаль-
ное отображение отношения нацистского ре-
жима к образу Арминия. И несмотря на мас-
штабные церемонии, именно при «режиме
Виши» многие статуи Верцингеторикса были
сняты с постаментов и отправлены в пере-
плавку.

В послевоенный период Кельтский миф
пережил второе рождение, став важным эле-
ментом утверждения Францией своего наци-
онального суверенитета. Так, в 1985 г. прези-
дентом Франции Ф. Миттераном были иници-
ированы раскопки на месте галльской крепо-
сти Бибракте, которые уже в 1990-х гг. стали
«местом паломничества туристов и археоло-
гов», а также «региональным центром еже-
годных друидских праздников» [Шнирельман
2007, 469]. Ряд французских политиков (Вале-
ри Жискар Д’Эстен и Жак Ширак) начинали
свои избирательные кампании в Жерговии, а
лидер «Национального фронта» Жан-Мари Ле
Пэн одну из своих наиболее знаковых анти-
мигрантских пресс-конференций, сделавших
его политиком национального масштаба, про-
вел в Алезии. Равным образом и современ-
ные Новые правые Франции «склонны подчер-
кивать свои кельтские корни и ценность дох-
ристианских политеистических религий»
[Шнирельман 2007, 468].

Вместе с тем следует отметить, что в
отличие от Германского мифа, который носил
строго партикуляристский характер, Кельтс-
кий миф содержал в себе элементы универ-
сализма, которые позволили ему претендовать
на формирование основы идентичности Евро-

пейского союза. Причина этого имеет как
объективный, так и субъективный характер.
Объективный характер универсальности
Кельтского мифа состоит в том, что истори-
чески кельты действительно населяли боль-
шую часть Западной и Центральной Европы,
что как бы предопределяет историческое
единство Европейского союза. Субъективно
же Кельтский миф в отличие от Германского
мифа (в значительной степени дискредитиро-
ванного нацистами) воспринимается как уни-
версальный, выстроенный на гражданских
ценностях свободы, демократии и мирного
сосуществования.

Вместе с тем нельзя не отметить, что в
1990-е гг. Кельтский миф приобрел сепарати-
стский оттенок. Так, в мае 1999 г. в Ольстере
(Северная Ирландия) ольстерские шотланд-
цы (олланы) провели манифестацию, заявив
о своей преданности шотландской культурной
традиции. В Уэльсе в 1990-х гг. был иниции-
рован процесс культивирования кельтской ав-
тохтонности. Во Франции Бретань настаива-
ет на своей культурной самобытности, и в
1977 г. между правительством Франции и Бре-
танью была подписана Культурная хартия, в
которой закреплено обязательство Франции
гарантировать свободное развитие Бретани,
бретонского языка, а также культурную са-
мобытность региона. В Италии националисты
из «Лиги Севера» апеллируют к Кельтскому
мифу с целью доказать принципиальное раз-
личие между Севером и Югом Италии. Иде-
ологами «Лиги Севера» «кельты рисуются
храбрым, независимым народом, жившим в
условиях полной демократии и знавшим фе-
деративное устройство общества. <…> Все
это будто бы было перечеркнуто римлянами,
которые выглядят в глазах Лиги жестокими
колонизаторами, покорившими местное насе-
ление, латинизировавшими его и заставивши-
ми подчиняться центральной власти Рима»
[Шнирельман 2007, 477]. Наконец, в Испании
Кельтский миф стал основой республиканской
идентичности, противопоставленной «иберий-
ским» националистам франкистского толка.
В современной Испании Кельтский миф ак-
тивно используется в качестве питательной
среды для региональных идентичностей (баски,
каталонцы и т. д.), которые находят в нем ис-
торическую подоснову для своей самобытно-
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сти (несмотря на тот факт, что нет никаких
археологических доказательств того, что кель-
тские племена когда-либо населяли террито-
рии современной Испании) [Ruiz Zapatero, 1996].

В заключение следует отметить, что
Кельтский и Германский мифы сыграли зна-
чительную роль в формировании националь-
ной идентичности французов и немцев соот-
ветственно. Хотя оба мифа обращаются к
историческим фактам, каждый из них стро-
ит собственное «прошлое» с опорой на кол-
лективную память и социальные конструк-
ты, которые зачастую не имеют прямого от-
ношения к реальной истории. Например, об-
раз Арминия в Германии включал целую па-
литру смыслов – от символа противостояния
Римской империи  до фигуры, используемой
для мобилизации немцев в разные истори-
ческие периоды, включая времена внешней
и внутренней опасности. Однако пластич-
ность национальных мифов обусловливала
и их внутреннюю противоречивость. Герман-
ский миф использовался в период Второго и
Третьего рейхов в качестве основы объеди-
нения немецкой нации перед лицом внешней
опасности, но одновременно некоторые его
аспекты замалчивались в угоду внешнеполи-
тическим требованиям. В случае Кельтского
мифа противоречия возникали из-за разницы
между этническим национализмом и универ-
сальными ценностями, провозглашаемыми
французским государством. Подобная про-
тиворечивость сохраняется и поныне. Кель-
тский миф, с одной стороны, служит основой
для формирования единой идентичности Ев-
росоюза, а с другой стороны, используется
сепаратистскими группами (баски, каталон-
цы, шотландцы) для обоснования необходи-
мости завоевания автономии.
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Abstract. The article is devoted to the cultural and anthropological analysis of the rating as a relatively
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the consequences of the influence of modernist attitudes on the formation of a modern personality type. The article
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the analysis of the cultural specifics of the functioning of various rating systems and the reasons for their popularity,
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dialectical interdependence of the subjective and objective in their functioning, and the susceptibility to distorting
influences are noted. The high potential of the rating to act as an instrument of social justice, a form of direct
democracy, and a grassroots initiative is emphasized. It is concluded that the growing number of ratings and their
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status, and the distribution of material benefits is given.

Key words: rating, society, modern culture, personality, postmodernity, communication.

Citation. Marchenko A.Yu., Shipitsin A.I. Anthropology of Rating. Rating as a Symbolic Machine of Culture.
Logos et Praxis, 2025, vol. 24, no. 2, pp. 22-29. (in Russian). DOI: https://doi.org/10.15688/lp.jvolsu.2025.2.3

УДК 130.2 Дата поступления статьи: 19.02.2025
ББК 87.52 Дата принятия статьи: 30.05.2025

АНТРОПОЛОГИЯ РЕЙТИНГА.
РЕЙТИНГ КАК СИМВОЛИЧЕСКАЯ МАШИНА КУЛЬТУРЫ

Анастасия Юрьевна Марченко
Волгоградский государственный социально-педагогический университет,

г. Волгоград, Российская Федерация

Антон Игоревич Шипицин
Волгоградский государственный социально-педагогический университет,

г. Волгоград, Российская Федерация



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 23

А.Ю. Марченко, А.И. Шипицин. Антропология рейтинга. Рейтинг как символическая машина культуры

Аннотация. Статья посвящена культурно-антропологическому анализу рейтинга как относительно
молодого, но значимого феномена современной культуры и распространенной социальной практики. Осу-
ществлен анализ последствий влияния модернистских установок на формирование современного типа лич-
ности. Дается описание ключевых характеристик человека эпохи постмодерна, среди которых особо выделя-
ются поиск общественного одобрения, стремление к успеху, чувство одиночества, разочарования, усталости,
бессмысленности бытия. Утверждается, что одним из способов обретения субъектности, власти, осмыслен-
ности жизни является практика создания и распространения различного рода рейтинговых систем. Дается
определение рейтинга, перечислены элементы его структуры. Предложена авторская классификация рей-
тинговых систем с использованием таких критериев, как объект, субъект, цель, аудитория. В контексте осмыс-
ления места и роли рейтинга в современной культуре и обществе выявлены и подробно рассмотрены ключе-
вые функции данного феномена: структурирование социальной реальности, социализация и социальный
контроль, формирование самооценки и самосознания, самопрезентация и творческое самовыражение, из-
мерительный инструмент различных видов деятельности. На обширном эмпирическом материале осуще-
ствлен анализ культурной специфики функционирования различных рейтинговых систем, причин их попу-
лярности, взаимного влияния и противоречивости. Отмечена комплементарность рейтинговых систем друг
другу, диалектическая взаимообусловленность субъективного и объективного в их функционировании, под-
верженность искажающим влияниям. Подчеркивается высокий потенциал рейтинга, позволяющий ему вы-
ступать в качестве инструмента социальной справедливости, формы прямой демократии и низовой иници-
ативы. Делается вывод о том, что рост числа рейтингов и их массовое применение во всех областях соци-
альной жизни породило в сознании современного человека установку на подозрительность и недоверие.
Приводится пример попытки художественного осмысления влияния рейтинга на взаимоотношения людей,
их социальный статус, распределение материальных благ.
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Каждой культурной эпохе соответствует
свой специфический тип личности. В свою оче-
редь, знаковые достижения эпохи создаются
личностями определенного типа. Человек эпо-
хи постмодерна сложен для описания, но при
этом определенные его характеристики прояв-
ляют себя со всей очевидностью и простотой.
С одной стороны, современный человек с са-
мого детства непрерывно занят поисками об-
щественного одобрения, встраиванием в раз-
личного рода социальные иерархии и структу-
ры коммуникации. Важнейшей формой социаль-
ного взаимодействия становится процесс по-
лучения грамот, положительных оценок, эффек-
тивных контрактов, лайков, просмотров и под-
писок в соцсетях. С другой стороны, наш со-
временник все больше тяготится бессмыслен-
ностью идеологии консюмеризма и пресыщен-
ностью жизни исключительно «здесь и сейчас»,
стремится к ощущению подлинности и осмыс-
ленности собственного существования (хотя не
всегда это стремление артикулировано и осоз-
нано), к поиску проблесков Бытия среди бес-
конечной повседневности быта.

Эпоха модерна с присущими ей прогрес-
сизмом, сциентизмом и оптимистическим

культуртрегерством пообещала своим наслед-
никам многое: победу над смертельными бо-
лезнями и проникновение в тайны микро- и
макромиров, межличностную гармонию и уто-
пические проекты справедливого обществен-
ного мироустройства. Со всей очевидностью
неоправдавшиеся ожидания не только поро-
дили эсхатологический алармизм, ресенти-
мент и постапокалиптические настроения, но
и сформировали человека невротического,
фрустрированного, разочарованного в насущ-
ном и тоскующего по несбывшемуся. Можно
согласиться с исследователями, утверждаю-
щими, что в конечном итоге «постмодернизм
в целом и постмодернистская концепция че-
ловека в частности представляют собой, в пер-
вую очередь, реакцию на закономерный и не-
избежный кризис новоевропейского социокуль-
турного проекта» [Пигалев 2017, 9].

Важным способом преодоления этой
ущербности и бессилия, дающего иллюзию
власти, приобщающего субъекта ранжирова-
ния к фантомному, но все же структурирова-
нию реальности, является, на наш взгляд, уча-
стие в создании и распространении различного
рода рейтингов. Одним из популярных эпите-
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тов для описания современного общества яв-
ляется «общество оценивания» или «общество
аудита» [Dahler-Larsen 2012; Power 1997;
Strathern 2000]. Субъект в подобном обществе
считает себя вправе раздавать разного рода
оценки и ставить «звезды» другим участникам
социальных интеракций. Более того, зачастую
он принуждается к этому тем или иным спосо-
бом («пожалуйста, оцените качество оказанной
вам услуги по данной шкале!»). Благодаря этой
процедуре homo evaluator обретает долю
субъектности, укореняя себя в Бытии.

Что же такое рейтинг? В строгом науко-
метрическом смысле рейтинг (rating – «оцени
этот объект по шкале от 1 до 10 баллов») необ-
ходимо отличать от рэнкинга (ranking – «вот
10 объектов, нужно расположить их от лучшего
к худшему»). Тем не менее эти два процесса
воспринимаются как элементы единого целого:
общим является наличие в их структуре таких
элементов, как объект и субъект ранжирования
(коллективный или индивидуальный), его исход-
ная установка, цели и набор критериев оценки, а
также целевая аудитория, воспринимающая ре-
зультат ранжирования и изменяющая под его
воздействием свои планы и социальные стра-
тегии. Потому для упрощения можно использо-
вать только понятие «рейтинг», чаще употреб-
ляемое в отечественной культуре.

Говоря о разнообразии рейтингов, мож-
но выделить несколько критериев их класси-
фикации. По объекту ранжирования рейтин-
гованию может подлежать продукция чело-
века, результаты деятельности (научные жур-
налы, ценные бумаги), личности как носители
определенных значимых статусов (политики,
миллионеры, скандальные звезды, врачи в
вашем районе), социальные институции (стра-
ны по уровню коррупции, регионы по уровню
социального самочувствия, политические
партии, рестораны, отели, высшие учебные
заведения и т. п.).

В зависимости от субъекта ранжирова-
ния, рейтинги могут быть персональные
(10 любимых книг известного бизнесмена или
политика) и институционализированные (шорт-
лист престижной книжной премии, номинан-
ты на награду по мнению киноакадемии).

В зависимости от преследуемых целей
рейтинги можно в рабочем порядке класси-
фицировать на развлекательные, ресурсные

(распределение премий и надбавок, стипенди-
ального фонда, финансирование вузов, приня-
тие кадровых решений), просветительские.
Также нельзя не упомянуть в данной связи о
так называемых антирейтингах – ранжирован-
ных списках людей, предметов, явлений и т. п.
с отрицательными качествами, основанных на
результатах опросов общественного мнения и
мнении экспертов. Антирейтинги зачастую яв-
ляются инструментом «черного пиара» и вы-
ступают в качестве инструмента конкурент-
ной борьбы.

Наконец, в зависимости от целевой
аудитории рейтинги могут быть общедоступ-
ными и направленными на массовую аудито-
рию или сфокусированными на конкретной
группе людей с определенными общими ха-
рактеристиками. Например, суперпопулярный
у киноманов рейтинг IMDb – Internet Movie
Database IMDb, в переводе с английского «Ин-
тернет-база кинофильмов». В этой базе на на-
чало 2025 г. собрана информация о более чем
7 млн фильмов и сериалов, а также более чем
о 12 млн персоналий, связанных с кино и те-
левидением, – актерах, режиссерах, сценари-
стах и т. д. Принципиальной особенностью
базы является возможность редактирования
информации и выставления оценок любым за-
регистрированным пользователем. Кроме
того, рейтинги могут быть профессиональны-
ми (таковы, например, кредитные рейтинги,
присваиваемые организациям специализиро-
ванными рейтинговыми агентствами).

В рамках осмысления места и роли рей-
тинга в современной культуре попробуем вы-
делить основные функции рейтинга как со-
циокультурного явления. Во-первых, рейтинг
через ранжирование ограниченных ресурсов
структурирует социальную реальность. Как
писал А.И. Пигалев, «культура как целост-
ность предполагает согласованность как вре-
мени, так и пространства, наличие устойчи-
вого хронотопа» [Пигалев 2001, 29]. Современ-
ный человек ощущает непрерывное ускорение
исторического времени, протейность и симу-
лятивность реальности, а следовательно, кри-
зис традиционной идентичности. Невозмож-
ность классических способов «укоренения» в
бытии влечет необходимость создания искус-
ственной матрицы структурирования реально-
сти через ее упрощение и оценивание.
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Если определить культуру как  «развер-
нутое во времени и пространстве самоосуще-
ствление человека» [Шипулина, Шипулин
2016], можно сказать, что постоянное услож-
нение объективной реальности, с каждым де-
сятилетием все менее поддающейся если не
контролю, то хотя бы осознанию, вызывает
потребность в упрощении способов осмысле-
ния этой реальности. Редукция многообразия
к однонаправленному перечню позволяет со-
здать иллюзию человекоразмерности и под-
властности индивиду того или иного сегмен-
та бытия. Задавая ту или иную систему кри-
териев оценки, он выстраивает реальность
определенным образом, исходя из своих пред-
ставлений и насущных потребностей.

Современная культура вообще избегает
сложности. Рейтинг выстраивает оценивае-
мые явления в одном направлении, сводя все
разнообразие измерений, достоинств и недо-
статков к простой последовательности. Один
из исследователей пишет: «Всякий рейтинг –
это попытка оценить сложное явление одной
цифрой. Соблазн максимально упростить си-
туацию, чтобы получить простые ответы на
простые вопросы: “так все плохо или хорошо?”
и “а как у соседа?”» [Одинцов 2021, 36].

Вообще парадоксальность человека
эпохи цифрового постмодерна проявляется в
сочетании в нем, с одной стороны, подрост-
кового максимализма, когда по каждому по-
воду необходимо иметь и непременно выс-
казывать свое особое мнение, инфантильно-
го стремления раздать оценки и навесить яр-
лыки, ощущая таким образом собственную
значимость и власть через количество по-
ставленных «звезд» и лайков («оцениваю,
следовательно, существую»). С другой сто-
роны, очевидна и своего рода усталость от
классического понимания жизненного успеха,
разочарование в идеологии консюмеризма и
бескомпромиссного «достигаторства». При-
мером в данном случае может служить пе-
дагогический тренд на безоценочность. Со-
временные продвинутые родители при
желании похвалить ребенка отказываются от
оценочных патерналистских высказываний
(«Молодец! Умница!»), стараясь способство-
вать формированию внутренней, а не только
внешней мотивации. Первые отметки в шко-
ле в соответствии с современной практикой

в РФ принято ставить не ранее третьей чет-
верти второго класса.

Во-вторых, социальная функция рейтин-
га связана с потребностью в социализации и
социальном контроле: освоение и исполнение
общественных норм, участие в воспроизвод-
стве статусно-ролевой системы объективиру-
ется и становится измеримым в ходе получе-
ния определенных баллов, оценок или «звез-
дочек». Пассажир или водитель такси, сту-
дент в ходе занятия, продавец маркетплейса
ведут себя тем или иным образом во многом
ради получения определенной оценки от парт-
нера по коммуникации. Наиболее развитые
институциональные формы функция социаль-
ного контроля рейтинга приобрела в Китае, где
активно разрабатывается и внедряется поли-
тика системы социального кредитования.
Представляя собой широкую нормативную
базу, предназначенную для представления
отчетов о «благонадежности» частных лиц,
корпораций и государственных структур по
всему Китаю, система социального кредито-
вания направлена на повышение уровня дове-
рия (не только финансового) в китайском об-
ществе. Подробный анализ того, как устрое-
на и работает данная система и насколько
оправданы обвинения в цифровой диктатуре
и тотальном контроле над жизнью человека,
представлен в статье «Китайская система
социального кредитования: что это такое и как
она функционирует?» [Donnelly web].

В-третьих, рейтинги играют немаловаж-
ную роль в формировании самооценки и са-
мосознания. Наряду с другими параметрами,
рейтинги задают систему координат для оце-
нивания себя как успешного или не очень, ус-
певающего или отстающего. Студент-отлич-
ник или высокорейтинговое агентство недви-
жимости зачастую позиционируют себя имен-
но таким образом.

В-четвертых, рейтинги можно назвать
одной из значимых форм саморепрезентации
и творческого самовыражения, проявлением
прямой демократии. При всей декларируемой
демократизации различных сфер жизни, наш
среднестатистический современник в реаль-
ности все меньше способен влиять на гло-
бальные мировые тренды, процессы, проис-
ходящие в мире, собственном городе, а зача-
стую и в собственной семье. Участие в сис-
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темах (взаимного или нет) оценивания позво-
ляет индивиду выразить свое недовольство
или, наоборот, поощрить партнера по комму-
никации. «Пять звезд», поставленные пасса-
жиром таксисту, а покупателем продавцу или
парикмахеру, сегодня вполне заменяют тра-
диционные чаевые, поскольку являются важ-
нейшим фактором формирования репутации и
позитивной узнаваемости.

В-пятых, всевозможные рейтинги, индек-
сы и оценки являются важнейшим измери-
тельным инструментом различных видов де-
ятельности и социальных процессов. Совре-
менный тип капитализма с его ориентацией
на менеджериальную эффективность и опти-
мальность диктует необходимость непрерыв-
ного оценивания ситуации с помощью разно-
образных методик и подходов, сочетающих
количественные и качественные, объективные
и субъективные показатели. При этом исполь-
зуемые в управлении социальными процесса-
ми инструменты оценивания и сравнения пре-
тендуют на свою универсальность и объек-
тивность, поэтому активно внедряются в раз-
личные сферы деятельности – от бизнеса и
производства до науки и искусства. Например,
сегодня сложно представить российский вуз,
который бы не стремился занять более высо-
кое место в том или ином рейтинге универси-
тетов (мировом, национальном, профессио-
нальном) и не внедрил в работу ученых и пре-
подавателей те или иные показатели эффек-
тивности, как бы эта система оценивания не
называлась – KPI (key performance indicator–
«ключевые показатели эффективности») или
«эффективный контракт». Преобразуя боль-
шие объемы информации в списки, схемы и
таблицы, рейтинги помогают принимать адек-
ватные ситуации управленческие решения,
распределять ограниченные ресурсы, форми-
ровать положительный имидж, повышать кон-
курентоспособность организации.

Однако в погоне за экономической эффек-
тивностью рейтинги зачастую используются
в качестве инструмента измерения успеха
там, где их быть не должно, на что справед-
ливо указывает М.В. Юрасова: «Требовани-
ем сегодняшнего дня являются простота, по-
нятность и объективность оценки. Фактичес-
ки встает вопрос о сведении любой сложной
оценки к совокупности простых. Абсурдность

такой постановки очевидна как с точки зре-
ния здравого смысла, так и с возвышенной
философской точки зрения. Понятно, что не
существует простой величины или совокупно-
сти простых величин для оценки работы вра-
ча или учителя точно так же, как и государ-
ственного управленца. Но есть требование
общества, и ему как-то нужно соответство-
вать» [Юрасова 2017, 140].

Переходя от перечисления функций рей-
тинга к интерпретации его культурной спе-
цифики следует отметить, что при всей ви-
димой несвязанности различных видов рей-
тинга они оказываются зачастую комплемен-
тарны друг другу. Персон, упоминающихся в
рейтинге миллиардеров, легче встретить в
пятизвездочных ресторанах и отелях, а не в
придорожных кафе или бюджетных хостелах.
Книги и фильмы, разрекламированные блог-
гером-миллионником, с большей вероятнос-
тью приобретут статус бестселлеров и вой-
дут, в свою очередь, в список номинантов пре-
стижной международной премии.

Рейтинги часто не только связаны меж-
ду собой, но и взаимны. Яркий кейс – парал-
лельное оценивание друг другом водителя и
пассажира такси. У всех, кто хотя бы иногда
пользуется услугами сервисов такси, есть тот
или иной рейтинг, зависящий от того, как вы
себя вели во время поездок. В конечном ито-
ге рейтинг выступает в качестве инструмен-
та социальной  справедливости. К условно
хорошему пассажиру такси приедет быстрее,
и с большей долей вероятности машина бу-
дет более высокого класса и с не курящим в
салоне водителем. Студент, исправно посе-
щавший академические занятия, с большей
долей вероятности будет получать стипендию.
Продавец маркетплейса, предлагающий каче-
ственные товары и, следовательно, обладаю-
щий высоким рейтингом, скорее достигнет
коммерческой рентабельности.

Рейтинг – постмодернистское, секулярное
воплощение идеи социальной справедливости,
проявление прямой демократии. Если офици-
альная статистика может быть сфальсифици-
рована и не всегда заслуживает доверия, то
народный рейтинг (если допустить его реаль-
ное существование) как проявление низовой
инициативы выражает правдивое отношение
людей к оцениваемому объекту, являясь инст-
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рументом справедливого распределения соци-
альных благ и элементом института репутации.

Безусловно, все знают цену рейтингам.
Эта цена зачастую весьма невысока. Согласно
популярному закону Кэмпбелла, «чем более
какой-либо количественный социальный инди-
катор используется для принятия решений,
тем больше он подвержен искажающим вли-
яниям, извращая и нарушая социальные про-
цессы, отслеживать которые он предназначен»
[Campbell 1979, 85]. Организации, являющиеся
объектами регулярного проводимого рейтин-
гования, прикладывают все возможные уси-
лия, вплоть до уголовно наказуемых, чтобы
«подкрутить» те или иные показатели и та-
ким образом поднять свою позицию в рейтинге,
имея целью не столько объективно улучшить
сервис или качество производимых товаров и
услуг, сколько повысить шансы успешно выг-
лядеть в общем списке. Но при этом даже
делая скидку на эту симулятивность и потен-
циальную непрозрачность критериев и проце-
дур ранжирования, мы в них участвуем, рас-
пространяем их и множим со все увеличива-
ющейся скоростью. Вряд ли можно лучше
описать этот парадокс, чем обратившись к
сфере академического рейтинга. Студент-от-
личник, претендующий на все возможные
виды поощрения, часто будет иметь свой вы-
сокий рейтинговый статус за счет усидчиво-
сти, трудолюбия и высокой посещаемости, а
не за счет выдающегося интеллекта и спо-
собностей. В то же время его более талант-
ливый и продвинутый в интеллектуальном
отношении однокурсник может оказаться вни-
зу рейтинговой таблицы из-за неидеальной
посещаемости, природной лени или коммуни-
кативной некомпетентности. При этом, как ни
парадоксально, преподаватель при всем же-
лании не может игнорировать необходимость
их ранжировать именно таким образом, пони-
мая всю условность и необъективность по-
добной рейтинговой оценки.

Кроме того, в соответствии с идеями
классиков диалектики, рейтинги демонстриру-
ют лабораторный образец ситуации перете-
кания субъективного в объективное и наобо-
рот. Каждый отдельный посетитель рестора-
на вполне может быть несправедлив и при-
страстен в его оценке, но если этих оценив-
ших посетителей несколько сотен или тысяч

и большая их часть низко оценивает заведе-
ние, указывая на одни и те же проблемы, ве-
лика вероятность того, что очередной посе-
титель, не поверивший подобной оценке, так-
же будет разочарован и солидарен с предше-
ствующими критиками.

Перетекание объективного в субъектив-
ное также можно проиллюстрировать на об-
щеизвестном примере зачетки, на которую
сначала работает студент, а затем она «отве-
чает ему взаимностью». Преподаватель, видя
высокий рейтинг студента, начинает относить-
ся к нему как к заведомо одаренному, статья
в высокорейтинговом рецензируемом журна-
ле пользуется презумпцией доверия читате-
ля, а спектакль в театре с более дорогими
билетами, которые необходимо покупать за-
ранее, обещает потенциальному зрителя боль-
шее удовольствие, чем спектакль студенчес-
кого театра миниатюр.

Переизбыток рейтингов в современной
коммуникации можно проанализировать и в све-
те кризиса социального доверия. Происходит
своеобразный аутсорсинг последнего: на смену
ситуации, когда один из субъектов взаимодей-
ствия обладает репутацией (например, прода-
вец товара или услуги), а второй (потенциаль-
ный покупатель) – в большей или меньшей сте-
пени доверяет этой репутации, приходит репу-
тация как то, чем «владеет» вообще третья сто-
рона (курирующая платформа): «IT-технологии
и платформы сделали из репутации как чего-то
неуловимого, но доступного и разделяемого все-
ми членами той или иной формальной или не-
формальной группы исчисляемую и прозрачную
метрику, доступную любому пользователю»
[Картавцев, Космарский 2021, 10].

Налицо никем не артикулированная, но
интуитивно бесспорная презумпция недове-
рия. Если некто претендует на некоторый со-
циальный успех – он априори обязан озаботить-
ся наличием рейтинга. Не иметь рейтинга то
же самое, что иметь низкий рейтинг. Никем не
оцененные в «звездах» и отзывах гостиница,
кафе, продавец на маркетплейсе вызывают
подозрение как не заслуживающие доверия.
Фильм, который никто не оценил на IMDb или
Кинопоиске, вызывает обоснованное подозре-
ние потенциального зрителя. Подозрительность
как парадигма современного мышления про-
является в данном случае весьма ярко.
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Такое социокультурное явление, как экс-
пансия рейтингов в различные сферы жизни
человека и общества представляет професси-
ональный интерес не только для ученых – фи-
лософов, культурологов, социологов, – но и на-
ходит отражение в художественной культуре.
Так, один из эпизодов популярного научно-фан-
тастического сериала «Черное зеркало» под
названием «Нырок» (режиссер Джо Райт, 2016)
посвящен осмыслению последствий массово-
го использования системы социального рейтин-
га на основе взаимных оценок пользователей
социальных сетей. В несколько гиперболизи-
рованной, но при этом достоверной и эстети-
чески выразительной форме показано влияние
рейтинга на человеческие взаимоотношения,
распределение материальных благ, социальный
статус и место человека в обществе.

Сегодня, в условиях кризиса метанарра-
тивов, атомизации общества, социальной ано-
мии, «сокращенного пребывания в настоящем»
[Люббе 2016] рейтинг являет собой не просто
прикладной инструмент управления социальны-
ми процессами, а символическую машину
культуры, функционирование которой не исчер-
пывается утилитарными операциями оценки
и сравнения товаров или услуг. Отличаясь
многообразием форм, рейтинг играет значи-
тельно более важную, но в то же время нео-
днозначную роль в жизни человека и общества.
Он имплицитно выполняет функции упорядочи-
вания мира и структурирования социальной ре-
альности посредством их упрощения; играет
важную роль в социализации, социальном кон-
троле и формировании самооценки индивида;
является формой презентации и самовыраже-
ния; выступает инструментом социальной спра-
ведливости и прямой демократии; наделяет со-
временного человека субъектностью, а его бы-
тие – хоть каким-то смыслом.
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Abstract. The purpose of the article is a comprehensive interdisciplinary analysis of the genesis of the meaningful
content of the term “life strategy.” This concept is considered from the point of view of the history of philosophy,
psychology, and the philosophy and psychology of religion. According to the authors, life strategy is not just a
psychological phenomenon but a complex phenomenon in which philosophical concepts of freedom, subjectivity,
and determinism are combined with psychological mechanisms of self-regulation and goal-setting and, in the case of
a believer, are transformed under the influence of religious views on the role of higher forces in human life. The authors
of the article are to overcome the contradiction (which was identified by S.L. Rubinstein) between recognizing the
transformative power of religious practices and limiting a person’s genuine creative activity to a religious worldview.
To accomplish this task, the historical and philosophical foundations of the concept of life strategy were first identified
through an analysis of the works of H. Wolf, V. Wundt, and V. Dilthey, as well as empirical research by S. Bühler.
Second, the influence of dialectical Hegelian philosophy and neo-Kantianism on the development of psychological
concepts of subjectivity and free will in the twentieth century was examined. Third, the theory of S.L. Rubinstein, who
introduced the concepts of the “subject of life” and the “external through internal,” was considered in relation to the
concept of life strategy. Fourth, the concept of life strategy developed by K.A. Abulkhanova-Slavskaya was reviewed,
including its typology, structure, and criteria for effectiveness. Finally, the authors focused on describing the religious
dimension of life strategy by analyzing the functions of religion as outlined by K. Pargament, who also developed a
typology of believers’ attitudes regarding God’s involvement in resolving life problems.
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А.И. Макаров, Т.Г. Кальницкая. Жизненная стратегия в религиозном контексте

Аннотация. Цель статьи – комплексный междисциплинарный анализ содержательного наполнения
понятия «жизненная стратегия». Это понятие рассматривается с точки зрения истории философии, психоло-
гии, философии и психологии религии. По мнению авторов, жизненная стратегия представляет собой не
просто психологический феномен, но комплексное явление, в котором философские представления о свобо-
де, субъектности и детерминизме соединяются с психологическими механизмами саморегуляции и целепо-
лагания, а в случае верующего человека – трансформируются под влиянием религиозных взглядов на роль
высших сил в человеческой жизни. Задача авторов статьи – преодолеть противоречие (которое было обозна-
чено С.Л. Рубинштейном) между признанием трансформирующей силы религиозных практик и ограниче-
нием подлинной творческой активности человека религиозным мировоззрением. Для выполнения постав-
ленной задачи, во-первых, были определены историко-философские основания концепции жизненной стра-
тегии, что было сделано с помощью анализа работ Х. Вольфа, В. Вундта и В. Дильтея и данных эмпирических
исследований Ш. Бюлера; во-вторых, было выявлено влияние диалектической гегелевской философии
и неокантианства на формирование психологических концепций субъектности и свободы воли в ХХ в.;
в-третьих, рассмотрена в аспекте концепции жизненной стратегии теория С.Л. Рубинштейна, который ввел
понятие «субъект жизни» и принцип «внешнее через внутреннее»; в-четвертых, была рассмотрена концеп-
ция жизненной стратегии, развитая К.А. Абульхановой-Славской; и наконец авторы подробно остановились
на описании религиозного измерения жизненной стратегии с привлечением анализа функций религии,
проведенном К. Паргаментом, который также построил типологию установок верующих относительно уча-
стия Бога в разрешении жизненных проблем.

Ключевые слова: жизненная стратегия, С.Л. Рубинштейн, K.A. Абульханова-Славская, К. Паргамент,
религиозное совладание, со-работничество с Богом.
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В современной психологии концепция
жизненных стратегий представляет собой
одно из наиболее перспективных исследова-
тельских направлений, позволяющих интегри-
ровать философские, психологические и соци-
альные аспекты человеческого бытия. Одна-
ко в контексте религиозного мировоззрения
данная концепция обретает особую сложность
и противоречивость, которую С.Л. Рубинш-
тейн, один из основоположников субъектного
подхода в отечественной психологии, обозна-
чил еще в середине ХХ века. В труде «Чело-
век и мир» он сформулировал принципиальное
противоречие, с которым сталкивается рели-
гиозное понимание человеческой субъектно-
сти: с одной стороны, религиозные практики
обладают значительной трансформирующей
силой, влияющей на личность и ее отношение
к миру, с другой – религиозное мировоззрение
ограничивает подлинную творческую актив-
ность человека, перенося источник инициати-
вы и ответственности в трансцендентную
сферу. В современной психологии религии,
особенно в работах американского исследо-
вателя религиозного совладания К. Паргамен-
та, исследуются различные способы интегра-
ции религиозных представлений и практик в

процессы жизненного планирования и преодо-
ления трудностей. На наш взгляд, его типоло-
гия религиозных копинг-стратегий и моделей
взаимодействия с Богом (полная самостоя-
тельность, полное делегирование ответствен-
ности и сотрудничество) позволяет по-новому
взглянуть на сформулированную Рубинштей-
ном проблему междисциплинарного исследо-
вания понятия жизненной стратегии через при-
зму религиозности человека. Мы исходим из
предположения, что жизненная стратегия пред-
ставляет собой не просто психологический
феномен, но и комплексное явление, в кото-
ром философские представления о свободе,
субъектности и детерминизме соединяются
с психологическими механизмами саморегу-
ляции и целеполагания, а в случае верующего
человека – трансформируются под влиянием
религиозных взглядов на роль высших сил в
человеческой жизни.

Идея о том, что человек может и дол-
жен быть творцом своего жизненного пути,
проделала долгий путь от философских раз-
мышлений до конкретных психологических
концепций. Философские предпосылки для
понимания человека как стратега своей жиз-
ни можно найти в античности. В диалоге
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«Федр» (246b) Платон уподобляет душу ко-
леснице, где возница – разум управляет дву-
мя конями – благородным (символизирующим
часть души, в которой преобладают рассуди-
тельность, совестливость и которая есть «друг
истинного мнения» (253d)) и необузданным
(символизирующим часть души, в которой
преобладают неукротимость, своеволие и с
которой нужно обходиться со всей строгос-
тью), стремясь направить всю упряжку по
верному пути [Платон 1993, 155, 164]. В Но-
вое время эта идея обрела новое звучание.
Значительное влияние на развитие представ-
лений о взаимосвязи души и тела оказал
Б. Спиноза. Рассматривая аффекты как изме-
нения в способности тела к действию, он пред-
восхитил современные теории эмоций, подчер-
кивающие их адаптивную функцию. Его ак-
цент на детерминированности психических
процессов и стремление к рациональному по-
ниманию человеческой природы повлияли на
развитие научного подхода к психологии, ос-
нованного на принципах причинности и объек-
тивности. В то же время он писал, что чело-
век, правильно пользующийся своим разумом,
не может впасть в печаль, поскольку он по-
знал Бога и в этом познании «пребывает в
благе, которое представляет собой совокуп-
ность всех благ и в котором заключается вся
полнота радости и наслаждения» [Спиноза
1957, 126]. Дж. Локк и его единомышленники
подчеркивали важность опыта и чувственно-
го восприятия в формировании знаний. Появ-
ляются первые идеи о важности воспитания
детей, а также о возможности саморазвития
и самовоспитания. Он пишет: «Девять деся-
тых тех людей, с которыми мы встречаемся,
являются тем, чем они есть, – добрыми или
злыми, полезными или бесполезными, – бла-
годаря своему воспитанию» [Локк 1987, 145].

Важной вехой стали труды Х. Вольфа,
который в XVIII в. предпринял одну из пер-
вых попыток систематизации психологичес-
кого знания, различая психологию «рациональ-
ную» и «эмпирическую». Рациональная пси-
хология, по Вольфу, опиралась на логические
рассуждения и метафизические принципы, а
эмпирическая должна была строиться на на-
блюдении и опыте. В труде «Эмпирическая
психология» (1732) он не только ввел систе-
матическую терминологию и классификацию

психических процессов, но и заложил мето-
дологические основания для последующего
развития психологии. Идеи Вольфа получили
развитие в работах И. Канта, который, с од-
ной стороны, подверг критике рациональную
психологию как метафизическую дисциплину,
с другой – признал важность эмпирического
изучения психических явлений. Кантианская
традиция (особенно его учение о трансценден-
тальном субъекте и автономии личности, но
также и педагогические работы) заложила
философский фундамент для последующего
понимания человека как активного деятеля,
способного к самоопределению и конструиро-
ванию собственного жизненного пути. «Про-
свещение – это выход человека из состояния
несовершеннолетия, в котором он находится
по собственной вине. Несовершеннолетие
есть неспособность пользоваться своим рас-
судком без руководства со стороны кого-то
другого. Несовершеннолетие по собственной
вине – это такое, причина которого заключа-
ется не в недостатке рассудка, а в недостат-
ке решимости и мужества пользоваться им
без руководства со стороны кого-то другого.
Sapere aude – имей мужество пользоваться
собственным умом! – таков, следовательно,
девиз Просвещения» [Кант 1966, 25]. Эти сло-
ва стали не просто манифестом эпохи, но и
заложили философский фундамент для пони-
мания человека как субъекта, способного к
осознанному построению собственной жизни.

В первой половине XIX в. произошло
дальнейшее развитие эмпирической традиции
в изучении психических процессов благодаря
прогрессу физиологии. Исследования И. Мюл-
лера, сформулировавшего закон специфичес-
кой энергии органов чувств, а также работы
Э. Вебера и Г. Фехнера, заложившие основы
психофизики, создали важный методологичес-
кий мост между философскими размышлени-
ями и экспериментальным изучением психи-
ческих процессов. Это развитие привело к
возникновению физиологической психологии,
предшествовавшей экспериментальной психо-
логии В. Вундта.

Вторая половина XIX в. ознаменовалась
становлением научной психологии. В. Вундт,
основав в 1879 г. первую психологическую ла-
бораторию в Лейпциге, осуществил переход
от философской психологии к эксперименталь-
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ной науке. Однако сам Вундт сохранял связь с
философской традицией, разделяя психологию
на физиологическую, изучающую элементар-
ные процессы сознания методом интроспекции,
и «психологию народов» (Völkerpsychologie),
исследующую высшие психические процес-
сы через анализ продуктов культуры. Этот
дуализм отражал более глубокое методоло-
гическое разделение, которое впоследствии
оформилось в противопоставление есте-
ственнонаучного и гуманитарного подходов
в психологии.

Критическая реакция на психологичес-
кий атомизм Вундта привела к формированию
альтернативных подходов, среди которых осо-
бое место занимает «понимающая психоло-
гия» В. Дильтея. Представитель неокантиан-
ской традиции, он противопоставил объясни-
тельной (естественно-научной) психологии
описательную, утверждая, что психическая
жизнь должна изучаться не через разложение
на элементы, а в ее целостности и историчес-
кой обусловленности. Дильтей оперировал по-
нятием «жизненного пути» (Lebenslauf) и под-
черкивал значимость биографического мето-
да в психологии, что стало важным шагом к
формированию представлений о человеке как
субъекте жизни [Дильтей 2004, 248].

Параллельно развивалась философская
традиция немецкого идеализма (И.Г. Фихте,
Й. Шеллинг, Г.В.Ф. Гегель), уделявшая осо-
бое внимание проблемам самопознания, сво-
боды воли и диалектике субъект-объектных
отношений. Эта традиция, особенно гегелев-
ская диалектика с ее акцентом на деятельно-
сти и самореализации духа, стала впослед-
ствии одним из источников формирования
субъектного подхода в психологии, в том числе
в работах С.Л. Рубинштейна.

Неокантианство, представленное рабо-
тами В. Виндельбанда и Г. Риккерта, разви-
вало идеи о методологическом различии меж-
ду науками о природе и науками о культуре
(или науками номотетическими и идиографи-
ческими). Эта дискуссия сыграла ключевую
роль в становлении гуманитарного направле-
ния в психологии, акцентируя внимание на ин-
дивидуальности и своеобразии человеческой
личности. С формированием гуманитарной па-
радигмы в психологии на рубеже XIX–XX вв.
произошел переворот в понимании человека

как активного творца своей судьбы. Концеп-
ция «жизненной стратегии» и «стратегии по-
ведения» формировалась не напрямую из
философских идей, а через сложное взаимо-
действие различных психологических школ
ХХ века.

На протяжении своей истории философия
оперировала такими метафизическими кате-
гориями, как «свобода воли», «сущность че-
ловека», «смысл жизни». Прагматизм в лице
У. Джеймса, Дж. Дьюи и феноменология в
лице Э. Гуссерля предложили более операци-
ональный подход к этим категориям, рассмат-
ривая их через призму конкретного опыта и
интенциональности сознания. Работы немец-
кой исследовательницы Ш. Бюлер сыграли
ключевую роль в переходе от философских
концепций жизненного пути к их психологичес-
кому исследованию. В 1933 г. Бюлер опубли-
ковала труд «Жизненный путь человека как
психологическая проблема», в котором сис-
тематически исследовала жизненные истории
людей, используя биографический метод, а
также предложила рассматривать жизненный
путь в единстве биологического, психологи-
ческого и социального аспектов. Н.А. Логи-
нова отмечает: «На большом эмпирическом
материале ею было установлено, что, несмот-
ря на индивидуальное своеобразие, существу-
ют закономерности (“регулярности”) в сроках
наступления оптимумов жизни в зависимости
от соотношения духовных, “ментальных”, и
биологических, “витальных”, тенденций. Были
обнаружены также различные типы жизнен-
ного развития личности, а также была разра-
ботана концепция развития человека как про-
цесса постепенного становления и изменения
духовных целевых структур самосознания»
[Логинова 1985, 104]. При этом самоопреде-
ление рассматривается как центральный ме-
ханизм построения жизненного пути.

Теоретические наработки Ш. Бюлер были
позитивно восприняты психологом, философом,
впоследствии академиком АН СССР С.Л. Ру-
бинштейном. В 1909–1913 гг. он получал об-
разование в университетах Берлина, Марбур-
га (учился у Г. Когена, П. Наторпа) и Фрай-
бурга, в 1914 г. в Марбурге защитил диссер-
тацию по философии «К проблеме метода»,
в которой подвергал критическому рассмот-
рению рационализм Г.В.Ф. Гегеля. В то же
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время, как отмечает К.А. Абульханова-Слав-
ская, «гегелевская категория субъекта как
источника активности, самодвижения и само-
развития сознания из гносеологической была
преобразована С.Л. Рубинштейном в онтоло-
гическую путем раскрытия сознания как выс-
шего, совершенного качества человека, зани-
мающего центральное место в мире» [Абуль-
ханова 2005, 4]. Рубинштейн видел своей за-
дачей поиск иного пути философии, который
не впадал бы в крайности материализма и
идеализма, и на этом пути обратился к фено-
мену деятельности человека, его философ-
ским, психологическим и педагогическим ас-
пектам. В небольшой работе «Принцип твор-
ческой самодеятельности» (1922) он критику-
ет традиционное понимание объективности
как независимости от познающего субъекта,
показывая, что оно приводит либо к догмати-
ческому объективизму, либо к субъективно-
му идеализму. Рубинштейн предлагает пони-
мать объективность как внутреннюю завер-
шенность системы знания, где все элементы
определены через их взаимоотношения внут-
ри этой системы. Конфликт между объектив-
ностью и конструктивной активностью позна-
ющего субъекта преодолевается, по мнению
Рубинштейна, признанием того, что объектив-
ность включает творческую самодеятель-
ность: «Субъект в своих деяниях, в актах своей
творческой самодеятельности не только об-
наруживается и проявляется; он в них сози-
дается и определяется. Поэтому тем, что он
делает, можно определять то, что он есть;
направлением его деятельности можно опре-
делять и формировать его самого» [Рубинш-
тейн 1986, 106]. Для нас, однако, крайне инте-
ресна следующая интуиция Рубинштейна от-
носительно религии, сформулированная там
же: задолго до современной педагогики ми-
ровые религии придерживались принципа «дей-
ствия формируют сознание». Религиозные
практики (ритуалы, молитвы, посты) были
спроектированы не просто как внешнее испол-
нение обрядов, но как система действий, при-
званная трансформировать внутренний мир
верующего, «породить соответствующее умо-
настроение» [Рубинштейн 1986, 106]. Однако
Рубинштейн указывает на фундаментальное
противоречие в религиозном мировоззрении.
С одной стороны, религии стремились изме-

нить человека через его действия. С другой
стороны, понимание Бога как абсолютного
творца всего сущего не позволяло признать
истинно творческую, преобразующую приро-
ду человеческой деятельности. Поэтому, по-
лагает Рубинштейн, «действия, которые дол-
жны были служить проводниками божествен-
ного воздействия на человека, могли быть
лишь символическими актами: как деяния они
были чисто фиктивны» [Рубинштейн 1986,
106]. Верующий в такой системе остается пас-
сивным «получателем божественной благо-
дати», а не активным со-творцом реальнос-
ти. В этом контексте творческая свобода со-
здания личных ритуальных практик, ответ-
ственность за которую принимает на себя
человек, способна, на наш взгляд, объяснить
их развитие и популярность.

В посмертно изданной работе «Человек
и мир» Рубинштейн вводит понятие «субъек-
та жизни». Он пишет: «Человек не только на-
ходится в определенном отношении к миру и
определяется им, но и относится к миру и
сам определяет это свое отношение, в чем и
заключается сознательное самоопределение
человека. Важна не только его обусловлен-
ность объективными условиями, но и разли-
чие позиции субъекта, понятой не субъекти-
вистически (то есть субъект против объек-
та), а как объективное ее изменение, как
выражение изменения ситуации» [Рубинш-
тейн 2003, 371]. Это понятие стало ключе-
вым для понимания жизненной стратегии,
поскольку связало философскую идею сво-
боды с психологическими механизмами са-
морегуляции. Опираясь на Гегеля, Рубинш-
тейн предложил диалектическое решение
философской проблемы детерминизма и сво-
боды воли, сформулировав принцип «внешнее
через внутреннее», согласно которому вне-
шние причины действуют через внутренние
условия. Он пишет: «Сознательная регуляция,
включающая и осознание окружающего, и
действия, направленные на его изменения, –
важное звено в развитии бытия. Отличитель-
ная особенность человека – “детерминиро-
ванность через сознание”, иными словами,
преломление мира и собственного действия
через сознание, – вот основное для понима-
ния проблемы свободы человека и детерми-
нации бытия» [Рубинштейн 2003, 371].
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К.А. Абульханова-Славская, ученица
Л.С. Рубинштейна, в своих трудах завершила
концептуальный переход от философии к пси-
хологии жизненного пути, сформулировав соб-
ственно понятие жизненной стратегии как
«принципиальную, реализуемую в различных
жизненных условиях, обстоятельствах спо-
собность личности к соединению своей инди-
видуальности с условиями жизни, к ее воспро-
изводству и развитию» [Абульханова-Славс-
кая 1991, 245]. Другими словами, это умение
выстраивать свою жизненную стратегию, опи-
раясь на личностные особенности и характер,
а также находить баланс между внутренними
потребностями и внешними обстоятельства-
ми, преобразуя жизненные условия в соответ-
ствии с собственными ценностными ориенти-
рами. При этом акцентируется взаимосвязь
мышления и действий как интеграция внут-
реннего мира и внешней активности челове-
ка, тогда как «внутреннюю жизнь следует
рассматривать как психологическую состав-
ляющую жизненного пути. Она не только от-
ражает реальные события, но и сама являет-
ся субъективной реальностью – жизнью» [Ло-
гинова 1985, 105].

Абульханова-Славская выделяет три
основных типа жизненных стратегий: 1) стра-
тегия благополучия (ориентация на удобство
и комфорт, эвдемонизм); 2) стратегия дости-
жения (ориентация на успех и признание, праг-
матизм); 3) стратегия самореализации (ори-
ентация на творчество и развитие, перфекци-
онизм). По мнению Абульхановой-Славской,
«основную жизненную стратегию личность
осуществляет только в качестве субъекта
своей жизни» [Абульханова-Славская 1991,
129], и она представляет собой стратегию
«поиска, обоснования и реализации своей лич-
ности в жизни путем соотнесения жизненных
требований с личностной активностью, ее цен-
ностями и способом самоутверждения»
[Абульханова-Славская 1991, 129–130]. Стра-
тегия жизни – это «принципиальная, реализу-
емая в различных жизненных условиях, обсто-
ятельствах способность личности к соедине-
нию своей индивидуальности с условиями
жизни, к ее воспроизводству и развитию»
[Абульханова-Славская 1991, 130]. Через про-
живание жизненных стратегий происходит
разрешение внутренних конфликтов. Человек

определяет сферы применения своих способ-
ностей и формы самовыражения, а также на-
ходит пути преодоления возникающих труд-
ностей, благодаря которым выстраивает мар-
шруты самореализации. При этом наличие
жизненной стратегии личности свидетельству-
ет о ее социально-психологической зрелости
и способности решать жизненные противоре-
чия [Абульханова-Славская 1991, 67].

Как отмечает Н.А. Логинова, «прин-
цип жизнедеятельности, разрабатываемый
К.А. Абульхановой-Славской, конкретизирует
применительно к личности более общий прин-
цип единства сознания и деятельности. Соот-
ветственно тому, как сознание формируется
и проявляется в деятельности, в жизнедея-
тельности формируются и проявляются в ка-
честве ее субъективных регуляторов интег-
ральные, “вершинные” структуры личности –
характер и талант, жизненная направленность
и жизненный опыт» [Логинова 1985, 105]. Каж-
дый индивид выстраивает свою уникальную
модель взаимодействия с социальной средой,
опираясь на понимание как открытых правил
игры, так и неписаных законов общественно-
го устройства. Процесс самоопределения
включает в себя глубокую внутреннюю ра-
боту по осмыслению личных ресурсов и ка-
честв, что в итоге определяет уникальное со-
циальное положение человека. К.А. Абульха-
нова-Славская подчеркивает, что центральная
задача личностного развития заключается в
создании собственной модели существования
в социальном контексте, которая представля-
ет собой динамичный процесс согласования
внутренних потребностей с внешними усло-
виями, результатом чего и становится инди-
видуальный стиль жизни.

Обращаясь к религиозному измерению
жизненных стратегий, мы сталкиваемся с не-
обходимостью методологического перехода
от классических психологических концепций
к современным подходам в психологии рели-
гии, осуществленного, в частности в работах
американского исследователя религиозного
совладания К. Паргамента. В работах Абуль-
хановой-Славской жизненная стратегия пред-
ставлена как способ разрешения фундамен-
тального противоречия между социальными
требованиями и индивидуальными потребно-
стями личности. В дальнейших разработках
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представителей школы Рубинштейна мы мо-
жем найти такое определение веры: «Вера –
наиболее близкий оптимизму личностный кон-
структ, имеющий не только выраженную эмо-
ционально-чувственную, но и мировоззренчес-
кую основу и наделенный способностью вы-
ходить за пределы данного, “наличного бы-
тия” (С.Л. Рубинштейн) в пространство бу-
дущего как желаемого, оправданного и одно-
временно реально возможного» [Воловикова,
Джидарьян 2018, 27].  На наш взгляд, иссле-
дования Паргамента органично дополняют эту
концепцию, демонстрируя, как религия уча-
ствует в разрешении экзистенциальных про-
тиворечий человеческого бытия. Религиозное
мировоззрение предлагает уникальные спосо-
бы сопряжения метафизического и психоло-
гического измерений жизни, позволяя верую-
щему интегрировать трансцендентное в по-
вседневное. Когда мы рассматриваем эту кон-
цепцию в контексте религиозной жизни, мы об-
наруживаем, что верующие люди опираются
на дополнительные ресурсы при формирова-
нии своих жизненных стратегий. Переживая
жизненные трудности, решая насущные про-
блемы, верующий человек обращается не
только к религии, но и к группе единоверцев
в поисках социальной поддержки. Поэтому
жизненные стратегии будут определяться, во-
первых, собственной системой ценностей,
убеждений, намерений и действий, через при-
зму которых рассматриваются проблемы; во-
вторых, связью между людьми с общей иден-
тичностью в общине единоверцев и социаль-
ной поддержкой в ней; в-третьих, представ-
лениями о нормативном поведении, обуслов-
ленном вероучительными истинами о правиль-
ных отношениях между человеком и Творцом
(высшим существом, вселенским разумом
и т. п.). Паргамент описывает пять ключевых
функций религиозного копинга: 1) поиск смыс-
ла травмирующих событий в более широком
религиозном контексте; 2) возвращение себе
контроля над ситуацией через религиозные
практики; 3) обретение психологического ком-
форта посредством ощущения близости к
Богу или высшим силам; 4) обоснование не-
обходимости перемен в жизни, личностной
трансформации; 5) стремление к близости с
другими верующими и участию в религиоз-
ной общине [Pargament 1997, 181].

Религиозные жизненные стратегии носят
конструктивный характер, проявляясь через
духовное единение с принадлежащими той же
вере, позитивную религиозную интерпретацию
жизненных событий, обращение к духовным
ресурсам для получения поддержки и др. Как
отмечает отечественный исследователь ду-
ховного совладания Ф.М. Шаньков, в таком
случае они приводят к повышению удовлет-
воренности жизнью, улучшению физического
и психологического благополучия, уменьша-
ют проявление депрессии [Шаньков 2016, 134].
В то же время необходимо отметить и дест-
руктивный аспект религиозных жизненных
стратегий, который может выражаться в ги-
пертрофированном чувстве собственной гре-
ховности, восприятии Божества как карающей
инстанции, объяснении трудных жизненных
ситуаций воздействием демонических сил
и т. п. При доминировании подобных устано-
вок в кризисных ситуациях наблюдаются уси-
ление депрессивных и тревожных состояний,
снижение физиологического благополучия,
эмоциональное выгорание.

Немаловажной в контексте жизненных
стратегий является типология установок веру-
ющего человека относительно участия Бога
(высших сил) в его жизни, предложенная Пар-
гаментом и его коллегами [Pargament et al.
2013]. Она включает три основные модели:

1. Ответственность за разрешение ситу-
ации полностью перекладывается на высшие
силы, Бога. Такая модель характеризуется
подчиненностью, пассивностью, предоставле-
нием решения проблем воле Бога. Эта уста-
новка, на наш взгляд, соответствует тому ог-
раничению субъектности, которое отмечал
С.Л. Рубинштейн.

2. Полная самостоятельность: соглас-
но этой модели, Бог предоставил человеку
все необходимое для разрешения проблемы,
к Его помощи взывать излишне. Такая стра-
тегия характеризуется стремлением решать
проблемы собственными силами, сохраняя
автономию даже в контексте религиозного
мировоззрения.

3. Со-работничество: совместное с Бо-
гом решение проблемы. Эта модель представ-
ляет собой диалектический синтез, сочета-
ющий идеи личной ответственности и боже-
ственного участия в человеческой жизни.



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 37

А.И. Макаров, Т.Г. Кальницкая. Жизненная стратегия в религиозном контексте

Именно третья модель, на наш взгляд,
предлагает продуктивное разрешение противо-
речия, обозначенного Рубинштейном. В этой
модели религиозность не ограничивает субъек-
тность, но трансформирует ее, переводя в иное
качественное состояние, где личная ответ-
ственность и инициатива соединяются с дове-
рием высшим силам и ощущением поддержки
со стороны трансцендентного. Субъектность
человека, таким образом, претерпевает каче-
ственное преобразование, расширяющее воз-
можности личностного развития.

Религиозное измерение жизненных стра-
тегий не только не противоречит идее чело-
века как субъекта жизни, развитой в отече-
ственной психологической традиции, но при
определенных условиях может способство-
вать более полной реализации этой субъект-
ности.

Подведем краткие итоги нашего иссле-
дования. Анализ исторического развития пред-
ставлений о субъектности – от рационализма
Вольфа и критической философии Канта до
неокантианства и гуманистической психоло-
гии – свидетельствует о глубинной связи меж-
ду философскими концепциями свободы воли,
автономии личности и психологическими мо-
делями жизненных стратегий. Концепция
субъекта жизни, разработанная С.Л. Рубин-
штейном и получившая дальнейшее развитие
в трудах К.А. Абульхановой-Славской, созда-
ла теоретико-методологический фундамент
для понимания человека как активного дея-
теля, способного к осознанному построению
своего жизненного пути. Однако вопрос о ре-
ализации этой субъектности в контексте ре-
лигиозного мировоззрения требовал дополни-
тельного рассмотрения. Современные иссле-
дования в области психологии религии, в час-
тности работы К. Паргамента, позволяют
дифференцированно подходить к пониманию
религиозности и ее влияния на жизненные стра-
тегии. Религиозные жизненные стратегии мо-
гут быть позитивными – и в таком случае они
приводят к повышению удовлетворенности
жизнью, улучшению физического и психоло-
гического благополучия; могут быть негатив-
ными, приводя к возникновению тревоги, ухуд-
шению здоровья, эмоциональному выгоранию.
На наш взгляд, дальнейшие исследования в
этой области могут быть связаны с более

детальным изучением конкретных механиз-
мов формирования и реализации религиозных
жизненных стратегий, их культурной и конфес-
сиональной специфики, однако особенно важ-
ным представляется изучение возможности
интеграции религиозных и психологических
подходов к пониманию и развитию личност-
ного потенциала человека. Продуктивное вза-
имодействие философских, психологических и
религиоведческих подходов к изучению жиз-
ненных стратегий не только обогащает наше
понимание человеческой личности, но и от-
крывает новые возможности для междисцип-
линарных исследований в области гуманитар-
ного знания, соответствуя глубинным тради-
циям отечественной психологической школы,
стремившейся к целостному пониманию че-
ловека в единстве его телесного, душевного
и духовного бытия.
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Abstract. The article exposes the capacity of the silent mask as a philosophical model of autocommunication.
The relevance of the article lies in the fact that silence, as a necessary part of internal communication – a pause of
self-knowledge, a thoughtful conversation with oneself – is not reduced to a simple ordering of consciousness.
Silence takes consciousness out of stillness, out of the situation of initial archaic experience or philosophical
wonder. Therefore, silence is not simply an interruption of the message; it is written over the stillness as an
imperative of inner consideration and speech. This article aims to identify the mask of silence as linking archaic
practices of socialization and contemporary practices of consciousness. The archaic mask establishes patterns of
cultural consciousness, whereas contemporary consciousness brings out the original constituents of ultimate
experience in these patterns. Therefore, archaic concentration, which presents itself as a mythic-ritual transcending
of the self, is reflected in contemporary consciousness as a prescription of the initial conditions of finding one’s
identity. These initial conditions are the isolation of one’s own, authentic in consciousness, which cannot be
conveyed either in words or in silence; the self-creation of identity as orienting not only among experience but also
among the learned facts of consciousness; and the relation to the facticity of communication as produced over
stillness as the original static of being, which does not distinguish between fact and word. Autocommunication
involves the acquisition of a kind of consciousness that cannot be reduced to individual mental acts or to two
separate facts of consciousness. The disclosure of the facticity of consciousness determined the objectives of the
paper: to consider the archaic mask as a primary image of collective self-consciousness, to show the reflexive
potential of mytho-ritual complexes, and to identify how the horizon of historical consciousness moves in auto-
communicative reflection and how the possibility of developing one’s own system of historicization of lived
experience arises. The conclusions reached in the article can apply to understanding the genres of philosophical
work, its voice and questioning, as well as to criticizing the forms of individual and collective consciousness
through a strict distinction between autocommunication and simple self-address or the use of communicative
forms to organize the work of consciousness. Autocommunication as a tacit accounting of what is experienced and
said is the alterity of the mask of silence.
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patterns of thinking.
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МАСКА МОЛЧАНИЯ
КАК НЕОТЪЕМЛЕМАЯ ЧАСТЬ АВТОКОММУНИКАЦИИ

Оксана Александровна Штайн
Уральский федеральный университет, г. Екатеринбург, Российская Федерация

Аннотация. В статье раскрывается потенциал молчащей маски как философской модели автокомму-
никации. Актуальность статьи состоит в том, что молчание как необходимая часть внутренней коммуника-
ции, как пауза самопознания, как вдумчивый разговор с собой не сводится к простому ритмизированию
сознания. Молчание выводит сознание из безмолвия, из ситуации начального архаического переживания
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или философского удивления. Поэтому молчание не есть просто перерыв сообщения, оно пишется поверх
безмолвия как императив внутреннего рассмотрения и речи. Цель статьи – выявить маску молчания как
связывающую архаические практики социализации и современные практики сознания. Архаическая маска
создаёт паттерны культурного сознания, тогда как современное сознание раскрывает исходные составляю-
щие предельного опыта в этих паттернах. Поэтому архаическая концентрация, предъявляющая себя как ми-
форитуальный выход за пределы себя, отражается в современном сознании как прописывание исходных
условий обретения своей идентичности. Эти исходные условия включают: вычленение собственного, аутен-
тичного в сознании, что нельзя передать ни словом, ни молчанием; самосоздание идентичности как ориен-
тирующей не только среди опыта, но и среди усвоенных фактов сознания; отношение к фактичности комму-
никации как произведенной поверх безмолвия как изначальной статичности бытия, не различающей между
фактом и словом. Автокоммуникация – это обретение той фактичности сознания, которая не сводится ни к
отдельным данным по умолчанию актам сознания, ни к отдельным фактам сознания. Раскрытие фактично-
сти сознания определило задачи работы: рассмотрение архаической маски как первообраза коллективного
самосознания, раскрытие рефлексивного потенциала мифоритуальных комплексов, выявление того, как в
автокоммуникативной рефлексии перемещается горизонт исторического сознания и возникает возможность
создания собственной системы историзации пережитого. Полученные в статье выводы могут быть примене-
ны для понимания жанров философской работы, ее голоса и вопрошания, а также для критики форм индиви-
дуального и коллективного сознания через строгое отличение автокоммуникации от простого обращения к
себе или использования коммуникативных форм для организации работы сознания. Автокоммуникация как
молчаливый учет пережитого и сказанного – инобытие маски молчания.

Ключевые слова: маска, молчание, безмолвие, архаика, коммуникация, автокоммуникация, сознание,
культурные паттерны мышления.
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Загадкой остается поэтическое слово такого рода,
чей сказ давно уже возвратился в молчание.

М. Хайдеггер

Актуальность исследования вытекает из
необходимости развития теории автокомму-
никации в социальной философии. Молчание
как необходимая часть внутренней коммуни-
кации, как пауза самопознания, как вдумчи-
вый разговор с собой не сводится к простому
регулирующему упорядочиванию сознания.
Автокоммуникация как обращение к себе
включает в себя не только высказывание, но
и молчание, это часть индивидуального созна-
ния. Молчание выводит сознание из безмол-
вия, из ситуации первичного архаического пе-
реживания или философского удивления. По-
этому молчание не есть просто прерывание
сообщения, оно пишется поверх безмолвия как
императив внутреннего усмотрения и речи.

Молчание – процесс формирования со-
знания и совести, базовое условие автоком-
муницирования, а безмолвие, безмолвствова-
ние – коллективный вызов, покоящийся на ис-
торических и мифологических основаниях.
Безмолвие можно обнаружить во многих ар-
хаических культах, в том числе в шаманском

камлании. Безмолвствование ритуально под-
держанное – встраивание в чужую автоком-
муникацию. Ярким примером служат перво-
бытные паттерны поведения, когда безмол-
вие настолько вызывающе, что заставляет
участников ритуалов надеть маску, которая
молчит за них.

Безмолвие – осознанный поступок, дей-
ствие, вызывающее ответную реакцию (от-
веты сакральных сил или политических про-
тивников). Молчание – это право наравне
с правом высказывания, которое осуществля-
ет индивид, безмолвие – процесс коллектив-
ного волеизъявления и коллективного дей-
ствия. Совершая обряды, племена создают
действительность и пространство сакрально-
го безмолвия, храня за щитом маски индиви-
дуальный голос (вспомним употребляемое в
языке он «хранит молчание» или «вы имеете
право хранить молчание» в правиле Миранды,
но в наши дни хранящие молчание «безмолв-
ствуют лукаво»).

В архаике молчания как осознанной ав-
токоммуникации еще не было, было безмол-
вие шаманизма как средство вызова сакраль-
ных сил, привлечения чужого голоса, обрете-
ния ответа, захвата внимания. Безмолвие
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шамана помогало встроиться в сакральную ав-
токоммуникацию. За маской пряталось лицо,
взгляд осуществлялся тайком, через подсмат-
ривание, за маской таился собственный голос.
Участники ритуалов во всеобщем безмолвии
подслушивали голоса высших сил, обретая себя.

В современных исследованиях появилось
понятие молчащей маски как медикалист-
ское, означающее один из интерфейсов сур-
дообщения. Особое внимание такой маске
уделяется в японской культуре и технологии
[Igarashi, Futami, Murao 2024], что можно
объяснить культурной японской традицией
изображения лица как повышенно информа-
тивного. Молчащая маска рассматривается
исследователями либо с точки зрения молча-
ливого изготовления ее самим перформером
в ряде архаических культур, когда через нее
молчат начальные условия перформанса [van
Beek 2022], либо с точки зрения особой тем-
ной агентности шамана, где не столько ри-
туальные действия шамана, сколько маска
размечает дальнейший успех действия, сим-
волическое разрешение ситуации [Zorbas
2024]. Показательна недавняя дискуссия о
сибирском шаманизме [Hall 2022]: следует ли
понимать молчащую маску как проводника
сил или как резонантный медиум. Очевидно,
что на этот вопрос отвечает не антропология,
а философия, в которой понятия событие и
ситуация не сводятся к частностям быта.
Можно попутно заметить, что тяжелое дыха-
ние кинематографического Дарта Вейдера –
как раз попытка осмыслить эту странную при-
роду молчащей маски, которая выступает од-
новременно и как проводник злодейского за-
мысла этого персонажа, и как резонатор его
архаической природы.

Наиболее перспективным в антрополо-
гии оказывается рассмотрение маски как сре-
доточия ритуальной жизни племени, перекли-
кающегося с тишиной и ночью, благодаря
чему можно не только организовывать соци-
альную жизнь, но и вовремя переключать вни-
мание племени на наказание преступников или
сатирическое отношение к себе [Okoye 2021].
Тогда молчащая маска оборачивается экста-
тическим медиумом трансгрессивных реше-
ний племени и одновременно спокойным ме-
диумом многозадачности, хотя ее природа при
этом не проблематизируется философски.

Мы в философском анализе природы молча-
щей маски исходим не из отдельных актов мол-
чания, но из реконструкции природы события
средствами современной философии.

В академической истории философии и
общенаучной методологии до середины ХХ в.
(до развития критической эпистемологии)
нормой было признание основной роли языка
и знака в человеческой рациональности. Толь-
ко язык как система самодостаточных зна-
ний, с точки зрения лингвистики и семиотики,
в силах «обслуживать» рациональное знание.
Познавательная деятельность вершится вер-
бально, не принимая в расчет иных средств
человеческой выразительности и поступаю-
щей от них информации. Визуальные, аудиаль-
ные, тактильные, обонятельные, интуитивные
каналы познания и поступления  информации
именовались в парадигме классической раци-
ональности как «невербальные», указывая на
первичность вербальной коммуникации.

Цель статьи – выявить маску молчания
как связывающую архаические практики со-
циализации и современные практики сознания.
Архаическая маска создает паттерны культур-
ного сознания, тогда как современное созна-
ние раскрывает исходные составляющие пре-
дельного опыта через эти паттерны.

Социальные дискурсы устроены как пос-
ледовательность знаков и реакций на них.
Поэтому можно сказать, что эти дискурсы –
характерные совокупности знаков, взятые как
отраженные в личном поведении индивида в
обществе. Они не просто задают границы
манифестации индивида, они как бы оказыва-
ются прописаны в его лице, тогда как взгляд
этого лица на другого стремится вернуть лич-
ное действие в область устойчиво принимае-
мых решений. Но значимый другой как ад-
ресат тоже воспринимает не только взгляд.
Он прочитывает высказывания адресанта как
отражения или слепки своего собственного
поведения. Внешность адресанта он воспри-
нимает как подтверждение своей, а не чужой
точки зрения. В результате оба участника ком-
муникации совпадают в том, что воспринима-
ются друг другом в соответствии с заранее
признанной социальной ролью. Социальные
дискурсы расчерчивают место для каждого
в социальной реальности, и это место оказы-
вается непроницаемым. Индивид осуществ-
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ляется в системе связей, имен, шаблонов и
освоенных стратегий. Личное тогда оказыва-
ется не только по ту сторону привычного по-
ведения, но и по ту сторону привычного дис-
курсивного осуществления.

Архаическая концентрация, предъявля-
ющая себя как мифоритуальный выход за пре-
делы себя, отражается в современном созна-
нии как прописывание исходных условий об-
ретения своей собственной идентичности. Эти
исходные условия включают: вычленение соб-
ственного, аутентичного в сознании, не пере-
даваемого ни словом, ни молчанием; форми-
рование самоидентичности как ориентирую-
щей лицо не только в области опыта, но и в об-
ласти усвоенных фактов сознания; отношение
к фактичности коммуникации как произведен-
ной поверх безмолвия, признанного в качестве
изначальной статичности бытия, не различа-
ющей между фактом и словом.

Социальная коммуникация может быть
осмыслена как сцена власти, где власть как
«власть языка» (Р. Барт) исполняет перфор-
манс, представляет себя и разыгрывает себя
в ожидаемом другими участниками комму-
никации представлении. Социальные дискур-
сы тогда рутинизируют такое представление
и захватывают в плен предрассудков всех
участников коммуникации. Индивид стано-
вится единицей, функцией от знаковых сис-
тем. Функционирование индивида в этом слу-
чае отождествляется не с поступками, а с
текущей включенностью в социальную ре-
альность. Отношения социального дискур-
са оказываются и маршрутами такого вклю-
чения, и маршрутами подтверждения вклю-
чения.

Автокоммуникация – это обретение той
фактичности сознания, которая не сводит-
ся ни к отдельным данным по умолчанию
актам сознания, ни к единичным фактам со-
знания. Раскрытие фактичности сознания оп-
ределило задачи работы: рассмотрение ар-
хаической маски как первообраза коллектив-
ного самосознания, раскрытие рефлексивно-
го потенциала мифоритуальных комплексов,
выявление того, как в автокоммуникативной
рефлексии перемещается горизонт истори-
ческого сознания и открывается возмож-
ность создания собственной системы исто-
ризации пережитого.

Задачи определили методы исследова-
ния: систематическую интерпретацию фактов
сознания в свете опытов активного выраже-
ния глубинного сознания от архаического ри-
туала до современных практик себя как им-
перативных; критическое рассмотрение гра-
ниц опыта как заданных паттернами коллек-
тивного сознания; интроспекцию, разоблача-
ющую масочную сторону автокоммуникации.

Невербальные и вербальные аспекты
коммуникации [Бушмакина 2009] устанавли-
вают три аспекта своего социального осуще-
ствления: 1) массовая информация и комму-
никация, где социальные институты задают
пределы обмена информацией и принятия ин-
формации к сведению, 2) межиндивидуальная
коммуникация (Я–Другой) и 3) автокоммуни-
кация (Я–Я). В первом случае пределы не мо-
гут быть преодолены; во втором случае дру-
гой оказывается точкой, где предел пробива-
ется, открывается намерение и мысль друго-
го; в третьем случае Я как Другой обретает
свою мысль как руководство к действию.
В результате любого об(ра)щения: Я–соци-
альный институт, Я–Другой или Я–Я, склады-
вается коммуникативное пространство со сво-
им распорядком границ и точек пересечения –
пространство молвного и безмолвного (вер-
бального и невербального). Граница публич-
ного высказывания оказывается точкой пере-
сечения безмолвной мысли, и только автоком-
муникация может сделать это пересечение
частью поступка.

 Безмолвное пространство социально по
своей природе, в качестве границы оно удер-
живает щит, условную или прямую маску, раз-
деляя публичную / приватную сферы. Мол-
чание – это часть сознания, безмолвие – это
вызов, начиная с шаманизма и архаических
ритуальных практик. Молчание – способ фор-
матирования сознания, основа автокоммуни-
кации, а безмолвие – способ обретения в сво-
ей мысли чужой автокоммуникации, основа
публичной социальной коммуникации.

Онтология молчащей маски

Молчание – это одно из онтологических
условий «быть в маске». Коммуницировать
с Другими люди научились постепенно, начав
с архаического опыта коммуникации с высши-
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ми силами. Коммуницировать с сакральными
силами – значит убеждаться коллективно в
значимости актуального исторического бы-
тия. В древних космогониях все актуальное
налицо, а коммуникация как встреча с боже-
ством, то есть начало различия, от-личия, тре-
бует использования масок.

Маска – безмолвное олицетворение, не-
вербально предъявленное изображение, свя-
занное с тайной. Тайна – это образ образа,
граница, за которой мы вскрываем другую
границу, а не интенциональный предмет. По-
этому кроме вещей, которые сходятся со сло-
вами, говорят сами за себя, есть тайна, кото-
рая сама узнала свою границу и узнается, уз-
наваема только в этом своем полном дохож-
дении до границы как до упора. Тайна часто
лишает нас слов, сверхъестественное не зна-
ет привычного словаря, артикулирования. Свя-
щенное как одно из проявлений тайны непос-
тижимо в своей запретной сущности, неизре-
ченности, неизглаголанности. О.М. Фрейден-
берг начало истории человечества назвала
«детством» [Фрейденберг 1978, 15]. Ритуаль-
ная маска манифестирует себя, обращаясь к
сакральным силам, испытывая страх и тре-
пет перед ними, ощущая собственную уязви-
мость. Последняя заставляет использовать
прикрытие-маску, которая в прямом смысле
держит рот на замке, защищает. Маска по
самой своей граничности, конфигурации повер-
хности вообще не подразумевала использова-
ния слов. Она «безмолвствует лукаво». На ме-
сте рта в маске обычно делалась прорезь,
позволяющая человеку видеть, оставаясь
скрытым – своеобразное «подглядывание»
из-за маски. Человек в маске подглядывал,
прячась за фактурой, он пытался похитить уви-
денное взглядом, не проронив ни слова, так
как голос – это уже заявление о присутствии.
Голос может выдать и погубить.

Архаический человек растворялся в пей-
заже, прося благословения сакральных сил на
собственное безопасное присутствие. Поэто-
му маска-степь или маска-сова помогали
слиться с единой природой. Человек еще не
персонифицирован и не выделен как отдельно
значимое, наделенное авторитетом или репу-
тацией, запятнанное или высокое лицо; он он-
тологически мимикрирует, не имея и не вы-
давая своего голоса. Все, что он может со-

брать и при-своить себе – это увиденное,
взглядом захваченное. Все, что он может
знать, – это услышанное или даже подслушан-
ное в обращении «особых голосов».

«У захвата, – утверждает В.В. Бибихин, –
древнее лицо» [Бибихин 2001, 96]: захват ис-
торически связан с хитростью, хищением и
происходит украдкой, украдывая не только
время и вещь, но и взгляд, деформируя не
только социальные отношения, но и саму на-
правленность взгляда. Захват буквально не
знает отношений, он не соотносится с не-зах-
ваченным или захваченностью, которую от-
крыла только философия как удивление, и не
относится к какому-то роду или виду и поэто-
му не может отнести взгляд дальше, но толь-
ко присвоить видимое. Архаическая маска
прячет взгляд. Человек в маске не смотрит, а
подсматривает. Там, где должны быть глаза,
в масках присутствуют вогнутые или выпук-
лые пустые глазницы («черные дыры субъек-
тивности», по Ж. Делёзу и Ф. Гваттари, а так-
же согласно интерпретации В. Подороги
[Штайн 2013, 16]). В погребальных урнах Эт-
рурии IV в. до н. э. глазницы и рот масок зия-
ют пустотой, как и античные терракотовые
пластины с черными глазницами масок раба,
слуги, сатира или пана.

Мы помним, что герои Эллады вынуж-
дены были избегать гибельного взгляда гор-
гоны Медузы, захватчицы, хватающей и тем
самым сразу умерщвляющей. Изобретенный
Персеем зеркальный щит позволил хищный
взгляд Медузы сделать хищением, восхище-
нием, экстазом, который лишает привычек
всё присваивать себе, но лишает и движения,
потому что Медуза не знала никаких других
движений, кроме захватнических. В архаичес-
ких ритуальных действиях таким зеркальным
щитом служили маски, благодаря которым
человек уклонялся от захваченности духами
и захваченно (экстатически) общался с выс-
шими силами, оставаясь прикрытым, в соот-
ветствии с прикрытостью божеств. Этот от-
вет, прикрывающий, стыдливый, и образовал
мысль о сакральном как продолжение ритуа-
лов, ритуал стал мыслящей себя мыслью,
стыдящим себя стыдом. Человек в маске
подсматривает, но не смотрит напрямую в
глаза высших или опасных сил. Человек в
маске молчит и задает вопросы, боясь про-
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пустить ответы в атмосфере коллективного
безмолвия и тишины.

Архаическая маска и безмолвие

Архаический человек не вступает в от-
крытый диалог с высшими силами, он по сво-
ей природе мал и априори проиграет или ра-
зозлит их. Вспомним образ сирен. Гомер в
«Одиссее» рассказывает о том, что главный
герой, проплывая между скалой Сциллы и ос-
тровом Цирцеи, залил уши своей команды вос-
ком, а себя велел привязать к мачте. Сирены
губили, уносили в пучину, топили своих жертв
так же, как русалки в славянской мифологии
или ундины в скандинавской. Не только ви-
деть, но и слышать потусторонние силы было
опасно для мифологического («имажинарно-
го», по терминологии О.М. Фрейденберг
[Фрейденберг 1963]), человека, если только он
не был посвященным (как, например, Пифия).
Настаивая на субъект-объектном единстве
человека и мира в архаике, Фрейденберг го-
ворит о конкретном переживании собственной
судьбы древним человеком как объективной
и субъективной, космической и личной одно-
временно, что требовало особых техник ра-
боты со своими мыслями и чужими голосами
[Фрейденберг 1963, 28].

В древнегреческом пантеоне богом мол-
чания является Гарпократ. Изображение мла-
денца с приложенным к губам пальцем при-
нято истолковывать как знак молчания или
призыв к молчанию. Гарпократ – это гре-
ческое истолкование египетского бога Гар-
пехрути, сына Изиды и Осириса. Он изобра-
жался в виде голого ребенка с пальцем у рта.

Функция рта в архаических масках и пре-
даниях не сводилась к произнесению слов.
Лицо, как и персона, не было сформировано.
Оно было разъединено, о чем свидетельству-
ет сказка африканского народа гурманче:
«Когда рот умер, у других частей тела спро-
сили, которая из них возьмется за погребение»
[Штайн 2013, 19]. Разъединенность и разно-
родность органов, первоначально существо-
вавшие как хаотичная конъюнкция, постепен-
но обретали функциональное единство в про-
цессе взаимодействия с Другим – например,
в ритуале погребения, где маска служила ин-
струментом символического преображения.

Маска сохраняла сходство с лицом, но
воспринималась окружающими как другое
лицо, наделенное сакральными свойствами и
силой. Если человек не мог напрямую
предъявлять свое лицо и свой голос, он начи-
нал это делать посредством выдуманного
лица-маски. Лицо как феномен не могло воз-
никнуть в эпоху неразличения или безразли-
чия инструментальных самопредъявлений
бытия, поэтому органы перемешивались в
единую колоду и тасовались, так что неизбе-
жен был вопрос, кто же будет хоронить рот?
Далее мы изложим на основе трудов Т.И. Борко
[Борко 2004] и Т.В. Волдиной [Волдина 2016]
особенности полагания границы безмолвия в
архаике и актуализируем затем смысл этого
полагания.

Примером разрозненности древней кар-
тины мира является представление иткульс-
ких металлургов (VII–III вв. до н. э.). Карти-
на мира была трехчастной. Медный антропо-
морфный идол, найденный на литейной пло-
щадке горной станции Исеть, иллюстрирует
это. Верхний мир, в котором обитало высшее
божество – солнце, – представлен солнечной
короной над головой. Средний мир – земля,
на которой живут люди и звери, – символизи-
рован пятиполосным поясом, окрутившим идо-
ла. Нижний мир – подземный или подводный,
куда уходят души умерших, – обозначен фи-
гурой волка сбоку: по представлениям древ-
них угров, волк переносит души умерших в под-
земный мир. На литейных площадках встре-
чались фигурки хищных птиц с раскрытыми
крыльями. Иткульские металлурги поклоня-
лись птицевидным идолам, приносящим сол-
нечный огонь для задувки горна. Это говорит
о том, что соотношение трех миров понима-
лось динамически: мировой огонь может быть
усилен или ослаблен – то есть временно скрыт,
замаскирован, но не уничтожен окончательно.
Огонь – это лицо жизни, метафора развития
(вспомним Огонь Гераклита как диалектику
жизни). Олицетворение жизни предъявлялось
через тотемические маски.

Многие исследователи homo neandertalis
считают, что уже 35 тысячелетий назад сто-
янки неандертальцев включали сакральный
топос – святилища. Шаманизм как одно из
распространенных верований оставил множе-
ство артефактов, ставших археологическими
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находками. Например, обнаружение обода
бубна шамана интерпретировалось как знак
его смерти именно здесь: ведь при жизни ша-
ман говорил лишь голосом бубна, а теперь этот
голос умолк навсегда. Шаман – посредник,
не имеющий собственного голоса, проводник
сакральной речи. Бубен был маской и голо-
сом шамана, посредством которого он гово-
рил не своим голосом и за которым он пря-
тался в индивидуальном молчании.

Шаман взывал к сакральным силам че-
рез бубен, говорил бубном, лечил им. Бубен
шаман изготавливал сам, и этот тонкий ин-
тимный процесс напоминал рождение. Счита-
ется, что первый бубен был изготовлен из
ветки Древа Жизни. Для обруча на священ-
ном месте брали древесину березы, листвен-
ницы или ели, после обруч обкладывали сы-
рой шкурой оленя, лося, собаки или кожей на-
лима; высохнув, она вплотную обтягивала
обруч. В путешествиях между мирами живых
и мертвых бубен представал в качестве лод-
ки, оленя или птицы, на которых душа шама-
на перемещается в другой мир. Колотушка
служила веслом либо хореем – шестом, что-
бы погонять оленей, рыб или птиц. Такие вес-
ла были по виду плоскими, вытянутыми ло-
патками длиной около 40 см, обтянутыми оле-
ньим или заячьим мехом.

Бубен – голос шамана, который молчит.
Шамана как личности и как социальной еди-
ницы не существует. Он – материальный ме-
диум, бубном призывающий добрых духов и
изгоняющий злых. В архаике молчания в каче-
стве осознанной автокоммуникации еще не
было, но было безмолвие шаманизма в каче-
стве формы вызова сакральных сил, чужого
голоса, обретенного ответа, внимания. Безмол-
вие шамана помогало коллективу встроиться
в сакральную автокоммуникацию. За маской
пряталось лицо, взгляд осуществлялся через
подсматривание. За маской прятался собствен-
ный голос, таясь в безмолвии, участники риту-
алов подслушивали голос высших сил, обре-
тая собственный. Вспомним «Познай самого
себя» в Дельфах (то есть, по интерпретации
А.В. Маркова, говори только о своем и молчи
только о своем, не тревожь бога чужим, не ис-
поведуйся в чужих грехах [Марков 2021]) и
несвязную речь оракулов, воспроизводящую
услышанное у божественных духов.

Перед началом камлания шаман обла-
чался в обрядовую одежду и начинал разго-
варивать с бубном. Он бил его по мембране,
поднимая ото сна или (что то же) пробуждая
дух тотема в его утробе. Когда дух просы-
пался, шаман садился верхом на него и от-
правлялся в другой мир. Во время обряда он
миметически изображал, как он летит к не-
бесному богу, спускается в нижний мир, бо-
рется со злыми духами. Это визуализация
мифов, сказок и легенд своего народа. Обря-
ды требовали хорового пения всех собравших-
ся под удары колотушки в бубен. Мы не мо-
жем не вспомнить древнегреческий хор, по-
вествующий о происходящем на театральной
сцене, поддерживающий нарративом безмол-
вную катастрофу трагедии. Актеры в масках
индивидуального голоса не имели, но только
голос мифа как истории. Шаману не нужно
было сцены, он не нарратор, а путешествен-
ник. Он мог камлать в любом месте – на ули-
це, на берегу, в доме, но чаще для него отво-
дился «черный дом» или «закрытый чум», где
собирались обитатели окрестных селений.
В течение жизни у шамана в зависимости от
традиции было от семи до девяти бубнов.
Когда рвался последний бубен, силы шамана
истощались. Вскоре шаман умирал, а бубен
оставался; но без хозяина он больше не пел и
не говорил. Наступало сакральное молчание.

Как показывают материалы коллекции
И.П. Лаврова (1939–1940 гг.) [Щербакова
2021], культура Чукотки глубоко пронизана
шаманизмом. Лавров повествует об инициа-
ции шамана: символически он умирает, тело
его расчленяют. Вот она, разобщенность и
разъединенность органов тела, которую нуж-
но вернуть единому коллективному телу, а до
этой поры оно напоминает «тело без органов».

Шаманизм был распространен не толь-
ко на севере, но и на юге. Маски тайного об-
щества Коре (Мали, Африка), представляли
8 зооморфных разновидностей, участвующих
в обрядах вызывания дождя. Носитель ма-
сок был главой религиозного общества, обла-
дающим «предметами силы» – масками из
рогов, костей, когтей, облитых кровью жерт-
венных животных. Дух Комо – покровитель
растений, был подвластен носителю масок.
Такой африканский шаман для защиты от злых
духов тоже применял бубен, жезлы, маски.
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С помощью бубна и находясь в маске, шаман
вызывал дух, на котором передвигался: дух
коня, птицы. Духов-помощников он называл
«особыми голосами». Сам шаман голоса не
имел, он транслировал «особый голос», выз-
ванный к вожделеющим ответа. Безмолвство-
вали и участники ритуала, они обязаны были
благодарить, пряча свою малую природу за
масками. Любое обращение к высшим силам
происходило посредством масок.

Ритуальное молчание от архаики
к современности

Маска была предназначена не только для
лица человека, но и для всей жизни, поверну-
той лицом к исполнителям ритуала. Архаичес-
кий человек еще не обладал сформированным
резервом совести, поэтому в его случае не
наблюдается осознанного обращения к себе
как к участнику автокоммуникации. Безмол-
вие шамана было вызовом, вопрошанием за-
данного ответа, но чтобы сокрыть дерзость,
он укрывался. Это напоминает коллективные
жертвоприношения, о которых писал Р. Жирар,
исполнителем насилия в которых был палач в
маске. Маска помогала выстроить дистан-
цию, совершить отчуждение отдельно взято-
го исполнителя от социально навязанной фун-
кции и воли быть проводником насилия. Мас-
ка сохраняла не только дистанцию, но и бе-
регла исполнителя от возмездия. Совершал-
ся коллективный акт, и посредством маски па-
лач манифестировал коллективное лицо. Свое
индивидуальное лицо, как и голос, он прятал
за маской – подобно тому, как за зеркальным
щитом прятал лицо и жизнь мифологический
герой.

Маски согонинкун или чвара употребля-
ются в земледельческих церемониях, предше-
ствующих началу работ на общественном
поле (народ бамбара, Африка, Республика
Мали, район Бугуни). Маска хранила молча-
ние, и «особый голос», вызванный шаманом,
не воспроизводил человеческую речь. Это
был внутренний голос, обращенный к высшим
силам, но не к соплеменникам. Парадокс ди-
алога с сакральными силами (ведь был воп-
рос-ответ) заключается в том, что он часто
проходил как монолог. Вспомним, что под ди-
алогом М. Бахтин подразумевает выход за

свои пределы, карнавальное переворачивание,
обходящее скандал. Следовательно, в диало-
гизме есть монологизм, как обход скандала или
умалчивание о нем. Молчание выступает ме-
ханизмом онтологического обоснования, снимая
«скандальность» бытия. Предметность тогда
обосновывает и учреждает себя в бытии как
частичное ограничение скандала.

В мистериях Цам (монг. «цам» или ти-
бет. «чам» – ритуальные танцы) в цикле но-
вогодних обрядов происходят цамы-пантоми-
мы и цамы-диалоги. Маски, использующиеся
в мистериях, делались из папье-маше или из
дерева. Цам начинались после чтения молитв
Владыке подземного царства Яма, отличи-
тельным признаком которого была бычья го-
лова. Согласно легенде, отшельник медити-
ровал в пещере. В канун его просветления в
пещеру ворвались разбойники и убили его.
Убитый отшельник приставил к себе голову
быка и обернулся страшным демоном Бод-
хисатва Менджушри в образе гневного Ямы.
Разыгрываемая пантомима о его жизни пред-
полагает молчание и сохранение тишины во
время обращения к сакральному как со сто-
роны персонажа в маске, так и со стороны
реципиентов – участников мистерии. Молча-
ние связано с отдельно взятым участником, в
то время как безмолвие воспроизводит пер-
сонаж с бычьей головой в качестве коллек-
тивного волеизъявления. Именно он соверша-
ет коллективное действие, создает атмосфе-
ру и пространство сакрального безмолвия,
сберегая за бычьей головой индивидуальный
голос.

Двор монастыря, на территории которо-
го совершаются новогодние мистерии, рас-
черчивается кругами и линиями, обозначая
места и порядок передвижения персонажей в
масках. Он – расчерченный топос, предпола-
гающий рас-положение в пространстве
смысла.

Topos и tropos – это определение про-
странственной статики и динамики. Топос
чаще всего фиксирует точку остановки, а тро-
пос – линию движения, передвижения, troposом
может быть tropa лесная или tropa стихотвор-
ная. Лесная тропа и стихотворная тропа (троп,
букв. «поворот») связаны с сакральным мол-
чанием. «Загадкой остается поэтическое сло-
во такого рода, – писал М. Хайдеггер, – чей
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сказ давно уже возвратился в молчание» [Хай-
деггер 1993, 302]. М. Хайдеггер онтологичес-
ки связывает бытие и слово, вещь и слово.
Он разбирает стихотворение Гельдерлина
«Слово»: «Не быть вещам, где слова нет».
Хайдеггер рассуждает: отсутствие есть знак
собственной катастрофы, лакуна не в тексте,
а в самих условиях бытия знака, обрыв не
просто сообщения, но общения и самих усло-
вий общения. Оборвать нечто значит что-то
отнять, чего-то лишить, сделать бытие ли-
шенцем, оборвышем. Лишение чего-то – все-
гда нехватка, а где не хватает слова, там нет
вещи, вещь не может появиться оборванцем
перед всеми. Она должна быть снабжена
бытием как таковым, а не отдельными усло-
виями или условностями бытия, которые мы
принимаем за вещи: «Лишь имеющееся в рас-
поряжении слово наделяет вещь бытием»
[Хайдеггер 1993, 303].

С высказыванием, как было уже сказа-
но выше, связан любой тип социальной ком-
муникации: Я–Другой, Я–социальный инсти-
тут, Я–Я (автокоммуникация). Высказывание –
раскрытие, извещение о чем-то, дарение вес-
тей, вещание, приоткрывание, показывание.
Показать – казать, как и с-казать, значит го-
ворить. Показать, явить смысл – выставить,
выдать (вы-дать). Через вы-с-казывание мы
познаем. По-знать значит из-ведать: изведал
тот, кто у-видел, заметил, и, более того, боль-
ше не потеряет из виду у-виденное. Отказать-
ся видеть – это тоже нравственный выбор: от-
каз, отказаться – значит оставить притязания
на что-то. М. Хайдеггер вспоминает Гельдер-
лина: «Так я скорбя познал запрет: Не быть
вещам где слова нет» [Хайдеггер 1993, 303].

«Познанный запрет, – пишет Хайдеггер, –
не голое отречение от притязания, но превра-
щение речи в почти потаенно журчащий пе-
сенный отголосок несказанного сказа» [Хай-
деггер 1993, 308]. Слово и есть у-слов-ие
вещи, у-слов-ность мира, окружающего нас.
Молчание – тоже вы-сказ-ывание, топос –
хранение памяти: «Как отказ себе зарок ос-
тается речью» [Хайдеггер 1993, 307], это речь
другого тона, как говорит Хайдеггер, другого
«мелоса», она по-другому звучит. Познающий
всегда находится в движении, он стремится
по стезе знаний, по-стигать (постижение и
есть из-ведывание, научение).

Язык – всегда язык бытия. Бытие гово-
рит через меня посредством языка: «Не я го-
ворю на языке, но меня проговаривает язык.
Язык предшествует человеку и даже учреж-
дает его как такового», – говорит У. Эко [Эко
1998, 15]. В коммуникации участвует человек,
и тогда речь идет не о мире сигнала, а о мире
смысла. Процесс означивания оборачивается
реализацией возможностей знаковой системы.
Мегабайты обрушивающейся на человека
информации, которые адресат-получатель
должен наполнить значением, говорят, что
сама знаковая система уже необозрима, по-
этому она предстает как облако социального,
как некоторая социальная реальность, кото-
рую человек пассивно принимает. Вопрос об
основе устройства социальной коммуникации
любого вида тогда может быть сведен к по-
ниманию социальной реальности в ее тожде-
стве с коммуникацией. Реальность как целое
в таком случае раскрывает себя в структу-
рах самопонимания семиотической реально-
сти; но информация оказывается не тожде-
ственна смыслу, выступая только как мани-
фестация социальных отношений, а не как са-
мораскрытие реальности, предшествующей
социальным договоренностям.

Информации может быть много; она до-
стигает порога, за которым не в силах пере-
дать содержание события. Существует пре-
дел сообщаемости сообщения, за которым
оно остается только фикцией, неким призра-
ком социального, пугающим своей безраз-
мерностью.

Самая распространенная позиция соци-
альной коммуникации – это опосредованное
целесообразное взаимодействие двух субъек-
тов. Социальная коммуникация – это феномен
субъект-субъектых отношений разного уров-
ня (институционализированных, аутообращен-
ных и межличностных). Субъект-субъектные
отношения о-предел-иваются информацией.
Под информацией Клод Шеннон подразуме-
вал обмен между двумя отдельными объек-
тами, тогда как передача смысла предпола-
гает участие субъектов, порождающих не-
предсказуемую информацию [Рогозина 2009].
Еще Клод Шеннон утверждал  («Математи-
ческая теория связи», 1948), что передача
информации эффективна при 1) исключении
избыточности как порождающей двусмыслен-
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ности и 2) однозначном кодировании. Доба-
вим, что только тогда общение возможно не
только как содержательное, но как интерсубъ-
ективное: благодаря прямоте и однозначнос-
ти сообщения оно воспринимается не как шум,
а как целенаправленно отправленное другим
субъектом. Поэтому мы можем сказать, что
диалог в философском смысле Бубера и Бах-
тина возможен благодаря уточнению топики
и семантики сообщений, то есть локализации
передатчика и приемника информации для
такой эффективной передачи, которая и есть
аутопойесис знания.

Аутопойетический потенциал
молчащей маски

При анализе коммуникативной реально-
сти допустимо использование в качестве стер-
жневого аргумента принципа аутопойезиса,
который позволяет видеть коммуникацию как
самодостаточный процесс: относительно зам-
кнутую, автономную структуру, при этом
трансцендируя субъекта за пределы изучае-
мой системы, но укрепляя его как часть са-
модостаточных и самообеспечивающих про-
цессов. Аутопойетическая система У. Мату-
рана и Ф. Варела [Матурана, Варела, 2001]
подразумевает, что процесс самодостаточно-
го самосоздания несет в себе весь внешний
мир и на основе сигналов, поступающих из
него, проецирует как любую текущую (наблю-
даемую или верифицируемую) статику мыс-
ли собственную (выработанную в самосозда-
нии) модель этого мира. Наблюдатель тогда
должен отождествиться с субъектом, нахо-
дящимся внутри аутопойезиса, осуществляя
в каждом новом сигнале репрезентацию
произведенных с собой взаимодействий:
самонаблюдение, самосознание, самоописа-
ние, самореферентность и круговую органи-
зацию сообщения и развития смыслов. Эта
репрезентация и есть не-упущение сигналов,
которое делает мысль процессом, а комму-
никацию – сообщением другому действитель-
ных, а не мнимых внутренних процессов со-
знания.

Модель аутопойезиса позволяет рас-
смотреть коммуникацию как  замкнутую
структуру. В такой автокоммуникации субъект
наблюдает систему, в которой он существует,

и дистанцирует себя в ней как того самого
наблюдателя, наблюдающего за собой и со-
общающего собственные процедуры наблю-
дения как единственные решительные дей-
ствия по отношению к себе. «Самоопределе-
ние субъекта коммуникации в дискурсе сооб-
щения возможно, если точкой отсчета систе-
мы станет наблюдатель, помещенный в ав-
тономную коммуникацию, который самообна-
руживает себя в качестве субъекта этой ком-
муникационной системы» [Рогозина 2009, 11].
Сообщаясь с самим собой, субъект наблю-
дает свои действия как решения по отноше-
нию к себе и сообщает себе и другим резуль-
таты этих решений, на самом деле произво-
димые аутопоэтической системой как целым
(а не отдельной позицией субъекта), закреп-
ляя эти наблюдения в константном (фикси-
рующим постоянные поступки самосознания)
дискурсе с собой и вероятном (фиксирующем
общий для других смысл твоего самосозна-
ния, его доступность другим как залога их
поступков) дискурсе с читателем, будущим
или настоящим. Это не только со-общение,
но и общение с актуальным / потенциальным
актором.

В диссертации «Самоопределение смыс-
ла текста социальной коммуникации»
(Ижевск, 2005) автор рассматривает, в част-
ности, то, как субъект обнаруживает себя
через язык. По мнению Рогозиной, самопоз-
нание возможно, только если субъект тожде-
ствен самому себе как «Другой». Тождество
языка и «Другого» приводит к тому, что язык
становится субъектом [Рогозина 2009]. Язык
самоопределяется и реализуется через поня-
тия, суждения, умозаключения и другие фор-
мы лого-построения. Так происходит систе-
матическое поступание логоса как наделе-
ние сознания другого (собеседника) формой.
Материальная действительность или гуссер-
левская «вещность» взывает к собственному
означиванию, о-предел-яющему границы (пре-
делы) и смысл предметности. «Вещность»
мира не самодостаточна, она, как аристоте-
левская материя нуждается в оформлении и
именовании. Имя закрепляет компонент зна-
чения (функционального регулятора), смысла
(актуализированного значения) и замысла (це-
лостности системы). Имя завершает это един-
ство. То же самое следует сказать и относи-
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тельно своего собственного по-именования.
Человек в метафизическом измерении вопро-
шает о себе как о разумном существе, зак-
репляя значение, смысл и замысел о себе са-
мостоятельно, причем находясь в этом деми-
ургическом состоянии поиска и работы всю
жизнь.

По-именованный субъект-наблюдатель
и есть автор, пишущий свой текст. Простран-
ство системы оказывается место-положени-
ем смысла. В нее включаются социальные
институты, индивиды и Я, отсюда упомяну-
тые выше три типа коммуникации: Я–соци-
альный институт (к примеру, Я и церковь как
социальный институт), межличностная комму-
никация (Я и мои друзья) и автокоммуника-
ция (Я и моя совесть). Все три типа коммуни-
кации определяют траекторию существования
и вектор поиска смысла: найти веру, сделать
доброе дело другу, жить по совести.

Общество отчасти утрачивает способ-
ность к продуктивной стороне коммуникации.
Наблюдаемая в период пандемии атомизация
общества снизила порог межличностной ком-
муникации, превратив ее в простой обмен дан-
ными или подтверждение данных (а также
ложных убеждений, как в случае фейк-ньюз).
Развитие технических средств, множество
занятых профессионально на удаленном режи-
ме работы, постпандемическая культура удер-
жания социальной дистанции определили иные
нормы соотношения социальной и автокомму-
никации. Молчание – особое место положе-
ния смысла внутри этих сложных соотноше-
ний не-коммуникации.

Отношение молчания и безмолвности в
современном мире изменилось. Из детства
человечества мы перешли во взрослую жизнь.
В эпоху Романтизма поэты и музыканты об-
ретали безмолвие природы, что окружающи-
ми воспринималось как аутопойесис гения.
В современном мире коммуникация и комму-
никабельность обретают иные характеристи-
ки. Не молчание, а безмолвие вновь собира-
ет коммуникацию и новую универсальную
идентичность личности в той мере, в какой
личность социальна по своей природе.

Мы пропитаны медиа и сами являемся
медиа, посредниками текстов и смыслов. Мы
воспроизводим и транслируем их, передавая
аудитории тексты, встраиваясь в публичное

пространство. Молчание личного простран-
ства становится вызовом или высказывани-
ем в публичном: соцсети, reels’ы, аватары
выполняют функцию маски. Архаические де-
ревянные и глиняные маски трансформирова-
лись в экран телефона или любого другого
гаджета, который мы все время носим с со-
бой. Там и происходит коммуникация, форми-
рующая нашу новую универсальную идентич-
ность, а коммуникабельность как навык пря-
мого общения в современном мире утрачива-
ется. Происходит коммуникация посредством
экрана, за которым мы молчим, обретая «осо-
бые голоса», становясь сами себе шамана-
ми, камлая новые смыслы и получая ответы.

Молчание связано с отдельно взятым
индивидом, в то время, как безмолвие – про-
цесс коллективного волеизъявления и коллек-
тивного действия. Совершая обряды, племе-
на создавали атмосферу и пространство сак-
рального безмолвия, храня за щитом маски
индивидуальный голос. Молчание – это пра-
во наряду с правом высказывания, которое
осуществляет индивид, а безмолвие – коллек-
тивное действие. Поэтому мы индивидуали-
зированы, пока молчим, но молчим оправдан-
но; безмолвие же все чаще оказывается нео-
правданным, оказывается шаманизмом без
бубна. Но без соотнесения безмолвия и мол-
чания мы не сможем найти ту точку оправ-
дания, где молчание как место действия ста-
новится местом исключения скандала и на-
чала уже насыщенного диалога.
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Аннотация. Данная статья посвящена исследованию специфики одной из наиболее дискуссионных в
современной философии права теорий – французского правового неореализма, развиваемого с начала 80-х гг.
ХХ века. Интерес к данным взглядам, их спорный характер обусловлены как определенной научной новизной,
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комплексной основой (представленной, с одной стороны, неопозитивистским и нормативистским базисом,
с другой – идеями социологической юриспруденции), так и достаточно радикальным характером для конти-
нентально-европейской философско- и политико-правовой традиции, влекущим неоднозначные практичес-
кие следствия. Вместе с тем речь идет о системе идей, качественно отличающихся от «классических» англо-
американских и скандинавских версий правового реализма. Вслед за М. Фуко неореалисты утверждают, что
текст получает значение только в момент интерпретации, без которой не несет в себе содержания, в случае
текста правового характера – нормативного; иными словами, именно толкование обусловливает создание
реальной, применимой и действенной нормы права. Рассматривая предпосылки формирования французс-
кого правового неореализма, раскрывая его содержание и дискуссионные аспекты сущности, подчеркивая
теоретическое значение, авторы также стремились определить место исследуемых взглядов в рамках общего
контура проблематики современного герменевтического дискурса в праве. По итогам исследования авторы
приходят к выводу о том, что в контексте юридической герменевтики и в целом в условиях современного
правового релятивизма неореализм примечателен доказательным обоснованием невозможности выработ-
ки универсальной «стратегии» толкования и применения права; при этом основная линия современного
развития неореализма состоит в разработке концепции «правоограничений», наиболее последовательно
лимитирующих дискрецию толкователя, что позволяет скорректировать ряд устоявшихся положений фило-
софии и теории права.

Ключевые слова: философия права, герменевтика, правовой реализм, неопозитивизм, толкование права.
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Введение

Правовой неореализм (реалистическая
теория толкования), разрабатываемый с на-
чала 80-х гг. ХХ в. Мишелем Тропером и ря-
дом других ученых (Эрик Мийяр, Доминик
Руссо, Пьер Брюне), нередко оценивается как
наиболее значимый вклад французской науки
в философию права за последние полвека;
в то же время в современной философско- и
теоретико-правовой мысли данная концепция
является одной из наиболее остро критикуе-
мых. Стоит подчеркнуть, что речь идет о
взглядах, отличающихся от «классических»
англо-американских и скандинавских версий
правового реализма (в связи с чем их сторон-
никами и используется – периодически, в це-
лях отражения соответствующих различий –
приставка «нео»), кроме того, развиваемых в
контексте континентально-европейской право-
вой традиции, признающей специфическую
иерархию нормативности, что изначально
предполагает конфликт со сложившимися под-
ходами к правопониманию, стилем и структу-
рой правового мышления. Комплексность со-
держания, определенная научная новизна и
радикализм соответствующих идей предопре-
деляют значительный научный интерес к ана-
лизу их особенностей и возможных перспек-
тив эволюции. В числе проблем, получающих

в этой связи дискуссионное освещение в науке,
видится значимым обращение к вопросу
о месте исследуемых взглядов в современ-
ном герменевтическом дискурсе в праве.

Идейные контуры
правового неореализма

Сторонники рассматриваемой теории не
ассоциируют ее с основными концептуальны-
ми направлениями современного правового
реализма – англо-американским и скандинав-
ским (равно как и с большинством континен-
тально-европейских реалистических концеп-
ций – например, возникшими ранее немецкой
и итальянской, а также с так называемым
«психологическим реализмом» [Тонков Е.Н.,
Тонков Д.Е. 2022, 167–169]). При этом все ре-
алистические концепции претендуют на опи-
сание правовой действительности как не сво-
димой к текстам или к прецедентам и рас-
сматривают право как множество фактов, под-
черкивая особую важность судебной дискре-
ции. В связи с этим М. Тропер, несколько ви-
доизменяя высказывание классика американ-
ского реализма К. Ллевеллина, отмечает:
«Право есть не что иное, как то, о чем судьи
говорят, что это есть право» [Тропер 2011, 181].
Также неореалистами подчеркивается нераз-
работанность правовой наукой теории внесу-
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дебного толкования. Идейный базис француз-
ского правового неореализма носит смешан-
ный характер, что позволяет в ряде отноше-
ний позиционировать теорию как находящую-
ся «на стыке» неопозитивистских и нормати-
вистских подходов, с одной стороны, и социо-
логической юриспруденции – с другой, при
наличии своеобразного содержания и значи-
мых отличий от всех упомянутых направле-
ний мысли. Характерна в этой связи и пози-
ция М. Тропера, отмечающего, что, перефра-
зируя Ж.-П. Сартра, «чистая теория права»
основоположника нормативизма Г. Кельзена
не есть непреодолимая философия права на-
шего времени; однако выйти за ее рамки мож-
но только в отношении центрального аспекта
доктрины – эпистемологии.

Ключевое содержательное отличие нео-
реализма заключается в том, что его сторон-
ники, разделяя область нормативного и фак-
тичного и относя право к последней не при-
знают объективного существования норм или
ценностей, независимых от воли и представ-
ления людей, констатируя невозможность по-
знания чего-либо, кроме выражения этих норм
в языке. Соответственно, французский неоре-
ализм отличается от «классического» реализ-
ма сравнительно меньшим методологическим
синкретизмом, отсутствием идеологических
позиций, минимизацией поиска аргументации
результатов толкования во внеправовых соци-
альных фактах и закономерностях, стремле-
нием к соблюдению идеала «свободы от цен-
ностей» и конструированию правовой теории
с помощью сугубо эмпирических методов.
Расставляя акценты среди указанных разли-
чий, в данном случае стоит также помнить,
что сами основоположники правового неоре-
ализма заявляют свою теорию как неопози-
тивистскую [Слеженков 2014, 131].

Изложенное предопределяет специфику
взглядов сторонников неореализма на пробле-
матику не только собственно сущности права
и его толкования, но и суверенитета, разделе-
ния властей, конституционализма, законности,
что может быть проиллюстрировано, в част-
ности, масштабными дискуссиями М. Тропе-
ра со сторонниками «Эксской школы консти-
туционализма», а также с ключевым предста-
вителем современного правового позитивизма
австро-французским ученым О. Пферсман-

ном по вопросам «судебного правотворче-
ства» и «автономии конституции» (последние
получили широкое освещение и в российских
научных изданиях).

Основные положения
правового неореализма

М. Тропер сводит сущность неореализма
к трем базовым тезисам: толкование есть акт
волеизъявления, а не познания; его объект не
нормы, а тексты, формулировки или факты;
субъекты толкования наделены специфичес-
кой властью [Тропер 2006, 8]. По мнению уче-
ного, не бывает толкования, противоречаще-
го истинному смыслу, неопределимому иным
путем; нет независимого от замысла объек-
тивного значения акта; иерархия юридичес-
кой системы заключена в соотношении содер-
жаний, значений и отражает иерархию влас-
тей. Правовой неореализм при этом не тож-
дествен ни реализму онтологическому (так
как допускает существование лишь эмпири-
ческих фактов, но не универсалий), ни реализ-
му в обыденном смысле слова (предполага-
ющему приоритет неких «реалий» перед аб-
страктными принципами). За объективным
правом в оптике неореализма может призна-
ваться идеологическая, моральная, семанти-
ческая роль – однако сугубо субъективного
характера до выявления смысла правовых
высказываний компетентным толкованием;
правовой текст получает значение именно в рам-
ках последнего [Тонков, Ветютнев (ред.) 2016,
24]. Следовательно, то, что классически счи-
тается нормами права, в действительности
есть фактический материал для создания «ре-
альных» норм в процессе интерпретации (нео-
реалисты также называют их «индивидуаль-
ными», подчеркивая наличие и «общих», оп-
ределяемых посредством аутентичного тол-
кования (в широком значении «толкования пра-
воприменительных органов / лиц, наделенных
властными полномочиями») [Антонов 2011,
326]); право существует лишь в той мере, в ка-
кой его смысл определяют интерпретации,
в связи с чем стоит вести речь не о принци-
пиальной дифференциации актов разного вре-
мени, а об изменении смысла, придаваемого тол-
кованием. Последнее, в свою очередь, не толь-
ко устанавливает норму низшего порядка, но
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и определяет или «воссоздает» высшую
(здесь неореалисты в определенной мере ос-
новываются на установленном учеником
Г. Кельзена, основоположником французского
нормативизма Ш. Эйзенманном различении
«законности-соответствия» и «законности-со-
вместимости» [Eisenmann 1957, 30] – однако
не ограничиваясь сугубо дедуктивным век-
тором толкования).

Правовой неореализм
в оптике герменевтического дискурса

Вслед за М. Фуко неореалисты утверж-
дают, что текст получает значение только в
момент интерпретации, без которой не несет
в себе содержания, в случае текста правово-
го характера – нормативного. Иными слова-
ми, именно толкование обусловливает созда-
ние реальной, применимой и действенной нор-
мы права. Рассматриваемая теория, несом-
ненно, занимает важное место в контексте
современной юридической герменевтики (по
оценке некоторых ученых, будучи наиболее
репрезентативным выражением возможнос-
тей ее методологии), что предопределяется
своеобразием предлагаемых ее представите-
лями подходов к сущности правоинтерпрета-
ционной деятельности, определению роли ин-
терпретатора, степени его свободы. С другой
стороны, ее положения постоянно подверга-
ются критике в реалиях французской и, шире,
континентально-европейской (романо-герман-
ской) правовой традиции за ситуативность и
волюнтаристский характер (как предопреде-
ленные неприятием правовых универсалий,
расплывчатостью модели «аргументативных
сдержек»), редукционизм и нелогичность
(в разрезе зависимости нормативности от фак-
тичности, что, по мнению ряда критиков нео-
реализма, противоречит закону Юма о невы-
водимости суждений о должном из суждений
о сущем) [Пферсманн 2011, 234]. В этой свя-
зи стоит подробнее рассмотреть аргументы
неореалистов, высказываемые в поддержку
рассмотренных выше основных тезисов дан-
ной теории, далеко не всегда подразумеваю-
щие определенные схематичные решения.

Прежде всего, показательно, что М. Тро-
пер подчеркивает сравнительно большую бли-
зость юридической практики и теории, неже-

ли это имеет место в отношении объектов
иных социальных наук и описывающих их дис-
циплин, поскольку представления о праве об-
разуют суть юридической системы и непос-
редственно предопределяют характер дея-
тельности правоприменителя; кроме того,
объект изучения в праве изначально не задан
и во многом конструируется правоведами ис-
кусственно, отличаясь от «реального права».
С этим связаны и проводимое в неореализме
применительно к анализу текстов различение
«толкования содержания» (уяснение и разъяс-
нение предписаний), и «толкования статусов»
(определение места текста в правовой иерар-
хии), признание возможности придания норма-
тивной силы не только тексту, но и факту (на-
пример, признание и санкционирование непи-
саного правового обычая), а также выделе-
ние так называемого «права юристов» (что
призвано подчеркнуть значение – хотя и вто-
ростепенное, косвенное – доктринального тол-
кования как формирующего определенную
«систему координат», способную оказать вли-
яние на интерпретатора). Однако приоритетен
для неореалистов все же текст. По мнению
М. Тропера, интерпретатор может успешно
идентифицировать правила, обращаясь к тому,
что Р. Дворкин называет «тестом на проис-
хождение»: исследование текста, содержаще-
го правило, с точки зрения его создания ком-
петентным органом власти в соответствии с
определенной процедурой. Более того, опре-
деляя смысловую неопределенность текста –
и необходимость ее постоянного преодоления
определенными средствами – как краеуголь-
ный камень своей теории, неореалисты в этой
связи подчеркивают необходимость коррек-
тировки классических постулатов нормативиз-
ма о «пирамиде норм» (приобретающей иное
значение, в аспекте иерархии толкований, то
есть «иерархия норм» конструируется неоре-
алистами не в нормативных предписаниях, а
в сознании субъекта толкования) и «фундамен-
тальной норме» (в данном случае – избыточ-
ной логико-трансцендентальной гипотезе).

Помимо этого, принимая идею Г. Кель-
зена о действительности как способе суще-
ствования норм права, М. Тропер отвергает
классическую нормативистскую идею опре-
деления условий их принадлежности к право-
порядку через объективную связь приорите-



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 57

В.В. Слеженков, Н.А. Калашникова. Дискуссионные аспекты развития юридической герменевтики

та и соответствия между нормами в сфере
долженствования (поскольку действитель-
ность норм при таком подходе смешивается
с ее критериями или условиями). Согласно
позиции неореалистов, объективное право есть
свод предписаний, обладающих некоторым
субъективным значением, ожидающим свое-
го выявления. Если нормой является значе-
ние определенного предписания, исходящее из
акта воли, то ее действительность представ-
ляет факт того, что подобное значение объек-
тивно признается правопорядком. В свою оче-
редь, причиной этого выступает наделение
нормативного текста, смысл которого априо-
ри объективно не определен, реальным смыс-
лом посредством акта аутентичной интерпре-
тации (в широкой коннотации термина), при
мотивировании которого субъект толкования
права находится как бы в промежуточном
положении между актом воли («существа»)
законодателя и смыслом этого действия
(«должно быть»).

Далее необходимо подчеркнуть, что, по-
скольку ключевым для неореалистов является
вопрос об аутентичных интерпретациях, осо-
бое значение для теории имеет феномен так
называемого «судебного» правотворчества,
традиционно вызывающий отрицательное от-
ношение в континентально-правовой системе
в целом и во Франции, исходя из понимания
институционального и функционального ком-
понентов разделения властей, а также дли-
тельного приоритета легицентризма – в част-
ности. В данной ситуации неореалисты не
только характеризуют определенную практи-
ческую значимость своей модели толкования
(стоит помнить, что термин «судебное» в ря-
де случае используется ими расширенно –
также в контексте правоприменения админи-
стративных и правоохранительных органов, в
конечном счете подлежащего судебному кон-
тролю), но и вслед за оппонентами из «Эксс-
кой школы конституционализма» отмечают,
что при формальном наличии в компетенции
высших французских судебных инстанций
лишь некоторых составляющих «правотвор-
чества» фактическая роль последнего стре-
мится к возрастанию. В этой связи реалис-
там видятся несостоятельными нормативист-
ские и неопозитивистские трактовки возмож-
ности реализации судом дискреционных пол-

номочий в рамках определенных правил
(Г. Кельзен), при рассмотрении сложных дел
(Г. Харт) [Тропер 2011, 180], а равно – при не-
обходимости оценки «совместимости» ниже-
стоящих норм с вышестоящими, предопреде-
ленной возможностью косвенного влияния де-
терминирующей нормы (Ш. Эйзенманн)
[Eisenmann 1957, 30].

Согласно неореалистической теории дис-
креция толкователя ограничивается двумя фак-
торами: верой в связанность его решений и по-
ведения правом, принятыми в обществе моде-
лями легитимации судебной власти и расчетом
на позицию вышестоящей инстанции; иные
сдержки могут быть лишь мотивами поведен-
ческого выбора («аргументативное принужде-
ние»), тем более, что толкование может пред-
ставлять выбор между практически равноцен-
ными вариантами, а возможная разница «капи-
тализируется» толкователем в свою пользу.
Соответственно, единство правопорядка бази-
руется на актах волеизъявления, относитель-
ное единообразие которых объясняется един-
ством условий жизни конкретного общества, а
также тем, что иерархия норм отражает иерар-
хию властей (органов аутентичного толкова-
ния). В этой связи подлинное аутентичное тол-
кование не может быть истинным или ложным,
поскольку правовая система наделяет его не-
обходимым эффектом.

Особая ситуация возникает в сфере кон-
ституционной юстиции (представленной во
Франции квазисудебным учреждением – Кон-
ституционным советом), где дискреционная сво-
бода проявляется отчетливее [Troper 2001, 58]
ввиду нацеленности на сокращение разрыва
между требованиями формальной конститу-
ции, не способными выражать нормы в отры-
ве от содержательных решений, имеющих
«последствия в рамках правопорядка», и нор-
мотворчеством более низкого уровня [Millard
web]. В данном разрезе особенно значим вы-
вод неореалистов о том, что при аутентичном
толковании выявляются не только те или иные
положения, но и статус текста, то есть конст-
руируется действительная нормативная
иерархия. Такой подход, по мнению неореали-
стов, способствует преодолению логического
изъяна в «чистой теории права», касающейся
«фундаментальной нормы»: ведь если исхо-
дить из кельзеновской идеи о том, что каждая
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норма находит основу своей действительнос-
ти в более высокой, конституция является ос-
новой окончательной действительности всех
норм правопорядка, но поскольку нет нормы
выше конституции, последняя не может быть
идентифицирована как правовой стандарт та-
ким же образом, как и все другие стандарты,
что ставит вопрос о действительности, а так-
же применимости конституции для установ-
ления обоснованности норм более низкого
уровня.

Приведенные особенности неореализма
вызывают критику за волюнтаризм и «суве-
ренизацию» роли суда, придание последнему
функции со-законодателя (не случайно неоре-
алистические разработки часто обсуждают-
ся в контексте иллюстрации проблематики так
называемого феномена «судебного правотвор-
чества» [Слеженков 2014, 130]). В то же вре-
мя и самими неореалистами отмечаются воз-
можные в данном контексте риски политиза-
ции права, релятивизации норм и институтов
[Rousseau 2001, 480], не вполне совместимые
с логикой классической демократии, тем не
менее оцениваемые как своего рода «мень-
шее зло» в сравнении с угрозами, которые таит
для правовой системы следование некоему
абстрактному, изначально заданному смыслу
норм, восприятие права как идеальной сущ-
ности. Показательно в этой связи, как отме-
чает отечественный ученый и судья Консти-
туционного Суда РФ Г.А. Гаджиев (в целом
критично оценивающий правовой реализм),
«неявным образом, вполне возможно, что и
неосознанно, интуитивно концепция Тропера
воплощена в юридических нормах, которые
являются для законодательства о конституци-
онной юстиции частями конституционного за-
конодательства, причем ключевыми» [Гаджи-
ев 2013, 230]. Речь в данном случае идет не
только о «нормативном эффекте», но и об ис-
ключительно широком контексте конституци-
онного толкования норм, далеко не сводимом к
выявлению их буквального значения.

Изложенные тезисы позволяют француз-
ским неореалистам констатировать необходи-
мость коррекции метафор «пирамиды норм»
и «фундаментальной нормы» Г. Кельзена, а
также невозможность выработки «реалисти-
ческой» правовой политики [Тропер 2018, 61].
В этом неореалистами усматривается скорее

преимущество, а не недостаток: подобная по-
зиция объясняется тем, что дискреционная
власть интерпретатора неизменно вуалирует-
ся с формальной точки зрения, но в то же вре-
мя увеличивается с фактической – что в иде-
але призвано способствовать более каче-
ственному и сбалансированному правоприме-
нению, нивелировать риски нестабильности
законодательства (следует отметить употреб-
ление во Франции в этой связи термина «зако-
нодательная инфляция»). Наряду с этим сто-
ит отметить, что именно в данном аспекте
М. Тропер и его сторонники видят главную
сложность своей теории, в связи с чем основ-
ная линия современного развития неореализ-
ма состоит именно в разработке концепции
«правоограничений», наиболее последователь-
но лимитирующих дискрецию толкователя
[Debard web] – притом, что проблема конст-
руирования таковых далека от разрешения и
в рамках иных современных направлений юри-
дической мысли.

Выводы

Радикальный характер французского пра-
вового неореализма – особенно в контексте
континентально-европейской политико-правовой
традиции – предопределяет исключительную
дискуссионность данной теории; вместе с тем
очевидно, что она представляет оригинальную,
практико-ориентированную попытку осмысле-
ния ряда проблем современной философии и
теории права, не имеющих общепризнанного
решения, развиваемую на стыке различных
идейных направлений – неопозитивизма, нор-
мативизма, социологической юриспруденции.
Позитивистские (а в ряде моментов близкие и
к нормативизму) основы теории определяет
акцент на динамическом аспекте иерархизиро-
ванного правопорядка, поиск тождественных
начал правотворчества и правоприменения,
анализ норм в обязательственном контексте,
оценка толкования как волеизъявительной де-
ятельности, ценностная амбивалентность, об-
щность определения ряда ключевых категорий,
например, нормы права или аутентичного тол-
кования; в то же время ее «социологизирован-
ность» определяется несводимостью аргумен-
тативных сдержек в толковании к юридическим,
подчеркнутым эмпиризмом, возможностью
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наделения значением не только текстов, но и
фактов, признанием значимости влияния на тол-
кование внеправовых факторов. В этой связи в
контексте развития юридической герменевти-
ки и в целом в условиях современного право-
вого релятивизма неореализм примечателен,
прежде всего, доказательным обоснованием
невозможности выработки любой универсаль-
ной «стратегии» для толкования и применения
права, при том, что фактическое признание пра-
вотворческой монополии интерпретатора со-
провождается стремлением возможно более
полного обоснования важности ответственно-
сти, индивидуального выбора, а не инертного
следования догматичному пониманию норм,
смысл которых задан изначально и не нужда-
ется в мотивации разрешения дилеммы меж-
ду различными значениями. В конечном счете
неореалистическая теория выступает яркой
иллюстрацией тезиса о том, что авторитет тек-
ста (а значит, и его легитимность) прямо про-
порционален интенсивности той интеллектуаль-
ной работы, которая с ним ведется.
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SOCIAL NETWORKS AS A SPACE FOR SELF-REALIZATION
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Abstract. The article is devoted to the study of the process of self-realization of modern primary school
students in a social network. Modern processes of informatization and digitalization contribute to the involvement
of representatives of all age groups in the Internet, including children from 7 to 11 years old. When performing
socialization tasks, children prefer to focus on the virtual social space, perceiving and translating the social norms,
values, and interests acquired there. To study the nature of the involvement of modern schoolchildren under the
age of 11 in the social network space and the specifics of their self-realization, a sociological survey was conducted
using a questionnaire in which 325 schoolchildren from the Volgograd region participated (a multi-stage sample).
The results of the study showed a high degree of activity of modern schoolchildren in the social network, the role
of parents as basic agents of children’s involvement, the transformation of leisure activities from active to passive,
changing the form of spending free time, and transferring it to a virtual space. It has been suggested that the degree
of involvement in social networks depends on the level of the child’s sociometric status, that is, the presence or
absence of stable positive social ties among peers. Comparing the results of the sociometric survey and the
questionnaire, several trends were identified. First, students with a high sociometric status are not active users of
the social network, and they use the social network for self-presentation. Second, students with an average level of
sociometric status have a higher involvement in the social network; they self-actualize in the virtual space mainly
through online games. Third, children with low sociometric status not only spend their free time on a social network
but also carry out the process of online communication, often with strangers.

Key words: primary school age, socialization, self-realization, social networks, sociometric status, inclusion
in social networks.
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СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ КАК ПРОСТРАНСТВО САМОРЕАЛИЗАЦИИ
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С РАЗНЫМ УРОВНЕМ
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Аннотация. Статья посвящена изучению процесса самореализации современных школьников началь-
ного образовательного звена в социальной сети. Современные процессы информатизации и цифровизации
способствуют вовлечению представителей всех возрастных групп в сеть Интернет, в том числе и детей от 7 до
11 лет. Выполняя задачи социализации, дети предпочитают ориентироваться на виртуальное социальное
пространство, воспринимая и транслируя приобретаемые там социальные нормы, ценности, интересы.
Для изучения характера вовлеченности современных школьников до 11 лет в пространство социальной сети
и особенности их самореализации было проведено социологическое исследование методом анкетирования,
в котором приняли участие 325 школьников Волгоградской области (многоступенчатая выборка). Результаты
исследования показали высокую степень активности современных школьников в социальной сети, роль ро-
дителей как базовых агентов вовлечения детей, трансформацию досуговой деятельности с активной на пас-
сивную, изменение формы проведения свободного времени и перенос его в виртуальное пространство.
Было выдвинуто предположение, что степень вовлеченности в социальные сети зависит от уровня социо-
метрического статуса ребенка, то есть наличия или отсутствия устойчивых положительных социальных свя-
зей в среде сверстников. При сопоставлении результатов социометрического опроса и анкетирования было
выявлено несколько тенденций. Во-первых, школьники с высоким социометрическим статусом не являются
активными пользователями социальной сети, которая используется ими для самопрезентации. Во-вторых,
школьники со средним уровнем социометрического статуса имеют более высокую степень вовлеченности
в социальную сеть, они самореализуются в виртуальном пространстве преимущественно посредством он-
лайн-игр. В-третьих, дети с низким социометрическим статусом не только проводят свободное время в соци-
альной сети, но и осуществляют процесс онлайн-общения, часто с незнакомыми людьми.

Ключевые слова: младший школьный возраст, социализация, самореализация, социальные сети, со-
циометрический статус, включенность в социальные сети.

Цитирование. Василенко И. В., Ткаченко О. В. Социальные сети как пространство самореализации
младших школьников с разным уровнем социометрического статуса // Logos et Praxis. – 2025. – Т. 24, № 2. –
С. 61–72. – DOI: https://doi.org/10.15688/lp.jvolsu.2025.2.7

Доступность современных технологий,
массовое распространение гаджетов среди на-
селения разных возрастов актуализирует про-
блему вовлечения в сетевое пространство тех
категорий населения, которые в силу возраста
и особого этапа социализации не имеют необ-
ходимых социальных ресурсов (информации,
опыта) для использования возможностей Ин-
тернета без негативных последствий [Михель
2014, 96]. В век информационных технологий
Интернет в целом и «социальная сеть» в част-
ности наиболее точно характеризует место, в

котором общается, развивается и реализуется
современный человек [Скоблина и др. 2017, 42].
Если еще лет десять назад проблема вовле-
ченности охватывала преимущественно взрос-
лое население, а также школьников старших
классов, то сейчас ребенок 7–8 лет имеет со-
временные гаджеты с доступом в Интернет
[Осипова, Лысенко, Бородин 2020, 126]. Кроме
того, этот вопрос актуален не только для Рос-
сии, но и зарубежных стран, где данной про-
блеме посвящают крупномасштабные иссле-
дования [Li, Mo, Lau 2018, 3]. Актуальность и
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значимость темы подтверждается вниманием
ученых разных профилей к данной проблеме.

Во-первых, фокус современного научно-
го интереса направлен на изучение феномена
«Интернет-культуры» [Белякова 2017, 149],
нормы и ценности которого ситуативны и раз-
мыты [Мишакова 2017, 85], что не дает воз-
можность ребенку социализироваться, то есть
постигать общепринятые модели поведения
[Климанова 2013, 34]. Во-вторых, ученые пи-
шут о переходе процесса коммуникации и об-
щения с офлайн в онлайн среду [Горячев, Ян-
дукова 2016, 75], где предоставляется полная
свобода без наличия социальных границ, а
именно социальной иерархии, четко обозначен-
ных социальных ролей, что препятствует фор-
мированию соответствующей обществу сис-
темы социальных ожиданий. В-третьих, вов-
леченность детей в социальные сети приво-
дит к социальному разрыву поколений [Пла-
тонова 2015, 266]. Здесь многие ученые на-
блюдают парадокс [Храмова, Пицик 2017, 54].
С одной стороны, родители являются аген-
тами вовлечения детей в социальные сети:
покупают телефон, подключают к Интерне-
ту, регистрируют в социальных сетях, с дру-
гой стороны, начиная ощущать негативные
последствия данного вовлечения (плохая ус-
певаемость в школе, проблемы со здоровь-
ем и т. д.), вводят ограничения, усиливают
контроль. Такое противоречие приводит к не-
пониманию и непринятию, к росту социально-
психологической напряженности, межпоко-
ленческим конфликтам. И наконец, соци-
альные сети становятся не только местом
проведения свободного времени, досуга, но
и информационным, коммуникативным про-
странством, и как результат ареалом само-
реализации [Сухоруков, Петров 2024, 105].
А.И. Ацута разбирает понятие медиатвор-
чества, приводя результаты социологическо-
го исследования, где на первый план досуго-
вой деятельности детей выходят формы он-
лайн-активности (создание репостов, ведение
социальных сетей) [Ацута 2017, 20]. Резю-
мируя вышесказанное, можно обозначить
две актуальные проблемы: первая – вовле-
чение детей раннего возраста в пространство
социальной сети, вторая – расширение функ-
ций социальных сетей, переводя ее в сферу
самореализации ребенка.

Итак, первая проблемная область – вов-
лечение детей раннего школьного возраста в
социальные сети, которая актуализируется
возрастными социально-психологическими
особенностями [Челышева 2014, 124]. Дети
сохраняют наивность, беззаботность в резуль-
тате отсутствия социального опыта и сфор-
мированного критического мышления. Далее
нельзя не отметить, что в этом возрасте (7–
11 лет) происходит смена социальных аген-
тов и институтов социализации, которые при-
водят к расширению социальных ролей, а зна-
чит и социальных функций, необходимых для
социального развития ребенка. Если раньше
значимым «Другим» являлись родители, то
теперь школьник становится зависимым и от
мнения ровесников. Приоритетной становится
учебная деятельность, что актуализирует воп-
рос мотивации. Поступая в школу с интере-
сом и желанием постигать новое, ребенок
сталкивается с множеством трудностей, на-
пример, необходимостью присутствовать на
ежедневных занятиях, систематически выпол-
нять школьные задания, то есть изменением
режима и образа жизни.

Таким образом, перед младшим школь-
ником стоят важные задачи социализации:
адаптация в новый (расширенный) социум,
выполнение новых социальных ролей, овладе-
ние новым приоритетным видом деятельнос-
ти, что не всегда решается школьником ус-
пешно. Ребенок выбирает доступные ему со-
циальные пространства, где для выполнения
задач социализации не требуется использовать
максимальное количество человеческих ре-
сурсов. В пространстве социальной сети ре-
бенок примеряет на себя социальные роли не
реальных социальных субъектов, а виртуаль-
ных. Здесь дети ориентируются на образы,
создаваемые блогерами, виртуальными зна-
комыми и друзьями, цель которых привлече-
ние внимания и увеличения количества под-
писок, а не помощь ребенку в процессе фор-
мирования социально одобряемых черт лич-
ности. Границы возможностей, предоставля-
емых социальными сетями, постоянно рас-
ширяются, в результате чего наблюдается
увеличение времени, проводимое в интернет-
пространстве, расширение спектра мотивов
постоянного присутствия там [Лукьянец и др.
2019, 25]. Таким образом, мы подходим ко
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второй значимой проблеме – трансформации-
мотивов нахождения в интернет-пространстве
и перевод их в поле самореализации.

Однако стоит отметить, что не все дети,
имеющие современный телефон и доступ в
Интернет, проводят в онлайн-пространстве
большую часть своего времени. В ходе иссле-
дования мы предположили, что вовлеченность
детей младшего школьного возраста в соци-
альные сети зависит от эффективности их со-
циальной адаптации в ключевой социальной
среде – среде сверстников. Более того, по на-
шему мнению, чем выше социальный статус
ребенка в группе (классе), тем меньше они
вовлекаются в альтернативные социальные
пространства для самореализации. В связи с
сформулированной гипотезой целью статьи
является изучение процесса самореализации
младшего школьника в зависимости от степе-
ни вовлеченности в социальные сети и особен-
ностью социального статуса, занимаемого в
первичной социальной группе.

Для достижения поставленной цели было
проведено комплексное социологическое иссле-
дование (май 2024 г.), включающее анкетный
и социометрический опрос. В исследовании
приняли участи младшие школьники (1–4 клас-
сы) 10 общеобразовательных школ Волгоград-
ской области в городах Волжский, Быково,
Камышин, Котово, Урюпинск. В каждом горо-
де было обследовано 2 школы, при условии
наличия разрешения от администрации школы
организовать работу исследовательской груп-
пы. В каждой школе случайным образом вы-
бирался один класс из всего списка классов
начального образовательного звена. Выбран-
ные классы обследовались сплошным мето-
дом по типу гнездовой выборки. В выборку
попали четыре первых класса, один второй, три
третьих и два четвертых. В итоге были опро-
шены 325 детей от 6 до 11 лет, из них 58 %
девочек и 42 % мальчиков.

На первом этапе обследования школь-
никам выдали бланки с вопросами, где в ка-
честве ответов необходимо было написать фа-
милии своих одноклассников (до трех чело-
век), с которыми им бы хотелось выполнять
групповое школьное задание (формальные
связи) и с кем бы из одноклассников они по-
шли бы в поход (до трех человек) (неформаль-
ные связи). Социометрический статус школь-

ника определялся через подсчет числа по-
ложительных выборов учениками своих од-
ноклассников. Количество сделанных в
пользу ребенка «выборов» показывает сте-
пень его вовлеченности в групповые процес-
сы, наличие или отсутствие социальных свя-
зей. Чем больше получено «выборов» ребен-
ком, тем выше его положительный социомет-
рический статус. Данные, полученные в ходе
социометрического исследования, позволяют
определить, существует ли связь между ста-
тусным положением школьника в социальной
группе и степенью его активности в социаль-
ной сети.

Социометрический статус определялся
в интервале от 0 до 1. Для удобства анализа и
сопоставления данных с анкетированием
было выделено три уровня социометрического
статуса:

– низкий социометрический статус(зна-
чение индекса в интервале от 0 до 0,35) ха-
рактерен для ребенка с минимальным коли-
чеством положительных выборов (до 15 %)
или их отсутствием. Низкий статус говорит о
том, что ребенок не оказывает влияние на
групповую динамику и не участвует в группо-
вых процессах;

– средний социометрический статус (зна-
чение индекса в интервале от 0,36–0,65) ха-
рактерен для ребенка со средним количеством
выборов (от 20 до 40 % выборов), школьник
не оказывает влияние на групповую динами-
ку, но вовлечен в групповые процессы;

– высокий социометрический статус
(значение индекса в интервале от 0,66 до 1)
характерен для ребенка с большим количе-
ством выборов том числе и взаимных (более
50 %), школьник оказывает влияние на груп-
повую динамику и вовлечен в групповые про-
цессы.

По описанной структуре в выборку по-
пали школьники с разным уровнем социомет-
рического статуса (см. рис. 1).

На втором этапе школьникам предлага-
лось поучаствовать в анкетировании, где осу-
ществлялся замер степени вовлеченности в
социальные сети по следующим индикаторам:

1) доступность сети Интернет;
2) степень активности в социальных сетях;
3) количество времени, проводимого в

социальных сетях ребенком;
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4) социальные агенты, вовлеченные в со-
циальные сети;

5) мотивы посещения социальной сети;
6) объем виртуальных социальных кон-

тактов.
Результаты проведенного исследования

вновь позволяют констатировать тот факт, что
дети до 11 лет являются активными пользо-
вателями гаджетов и сети Интернет. Из об-
щего числа респондентов 95 % указали, что
имеют доступ к сети Интернет. Важно было
узнать, с какого устройства дети чаще всего
выходят в сеть – ведь наличие выхода в Ин-
тернет с мобильного телефона может озна-
чать возможность использования социальных
сетей за пределами дома, что говорит об от-
сутствии ограничений в процессе использова-
ния социальной сети. Как показали результа-
ты исследования, 75 % опрошенных школьни-
ков обладают возможностью зайти в сеть с
мобильного телефона. Из них 50 % опрошен-
ных могут воспользоваться сетью только у
себя дома, а 25 % школьников имеют доступ
в Интернет как дома, так и в школе, на про-
гулке, в гостях. Таким образом, если школь-
ников, имеющих возможность зайти в Интер-
нет с мобильного устройства, принять за
100 %, то 45 % имеют неограниченные воз-
можности для использования альтернативно-
го социального пространства. Кроме того, ис-
пользование телефона в сети Интернет во вре-
мя прогулки (14 %) и в гостях (9 %) дает ос-
нование еще раз подтвердить, что социальные
сети изменяют характер досуговой деятель-
ности младших школьников, когда обычная

прогулка сопровождается не реальным обще-
нием со сверстниками, а просмотром вирту-
альных лент новостей, чтением сообщений.
Использование телефона в школе (12 %), как
правило, на переменах, не только трансфор-
мирует ее прямую цель – реализацию потреб-
ности в движении, но и снижает вероятность
«живого» неформального общения, установ-
ление новых и поддержание существующих со-
циальных контактов, то есть основных состав-
ляющих социализации ребенка.

В ходе проведенного анкетирования было
выявлено, что 95 % опрошенных детей млад-
шего школьного возраста зарегистрированы в
социальных сетях и 93 % являются их актив-
ными пользователями, то есть регулярно посе-
щают их. Школьников, не зарегистрированных
в социальных сетях или не имеющих личный
аккаунт, меньшинство. Это зависит, прежде
всего, от влияния социальных агентов (роди-
телей) на включение ребенка в пространство
социальной сети, здесь можно выделить две
базовые позиции: первая – «родитель – вовле-
катор», который руководствуется мотивом
«присоединение к большинству» или мотивом
освоения ребенком современных технологий;
вторая позиция – «родитель – противник», ори-
ентированный на понимание значимости реаль-
ной социальной среды для социализации ребен-
ка, осознающий совокупность рисков для фи-
зического, социального и психологического здо-
ровья ребенка в результате активного исполь-
зования современных гаджетов. Стоит отме-
тить, что только 5 % младших школьников
не используют социальные сети в результате

 

Рис. 1. Социометрический (положительный) статус участников исследования
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неодобрения со стороны родителей. Соответ-
ственно, в большинстве случаев родители как
агенты социализации не только не ограничива-
ют виртуальное пространство, но и активно
способствуют его овладению ребенком. Как
характеризуют родительское отношение и ро-
дительский контроль сами участники исследо-
вания?

Больше половины опрошенных (63 %)
не имеют относительно посещения соци-
альных сетей каких-либо ограничений со сто-
роны родителей. В эту группу можно отнести
и тех детей, которых ограничивают очень ред-
ко (12 %). И только 25 % школьников отмети-
ли наличие родительского контроля. При от-
вете на вопрос «Почему родители ограничи-
вают тебя в посещении социальной сети?»
были получены следующие результаты: 53 %
школьников считают, что родители пытают-
ся оградить их от негативной информации,
34 % считают, что родители беспокоятся о со-
хранении их здоровья, и 13 % думают, что ро-
дители тревожатся по поводу лишних финан-
совых затрат на оплату сети Интернет.

Таким образом, только четверть школь-
ников имеют ограничения со стороны роди-
телей, но не все из них осознают и объясняют
детям базовые риски постоянного нахожде-
ния в виртуальном пространстве. Более того,
наличие гаджета, доступа в Интернет и реги-
страция в социальной сети являются неотъем-
лемым условием социально-психологическо-
го принятия ребенка его сверстниками. Об-
ратная ситуация воспринимается с недовери-
ем, опасением, то есть наличие регистрации
в социальной сети для младшего поколения
оказывается нормой современной жизни.

Анализируя основные причины того, по-
чему дети регистрируются и регулярно посе-
щают социальные сети, приходим к выводу о
негативном влиянии родителей, которые ста-
новятся инициаторами регистрации. Так, 57 %
опрошенных школьников из тех, кто имеют
аккаунты в социальных сетях, подражают сво-
им родителям, которые являются их актив-
ными пользователями. Не менее сильное вли-
яние оказывают одноклассники и друзья
(35 %), создавая среду массового использо-
вания гаджетов, к которой младшие школьни-
ки вынуждены адаптироваться и из который
трудно выделиться, но при этом включение

школьников в реальную среду затруднено, так
как большинство вовлечены в сетевое обще-
ние. Так, 15 % опрошенных в качестве причи-
ны регистрации в социальной сети отметили
желание завести новые знакомства. Из этих
детей большинство составляют мальчики с
низким социометрическим статусом. Возмож-
но, именно сложности в общении со сверст-
никами в классе способствует привлечению
внимания ребенка к социальной сети.

Напомним, что 93 % опрошенных школь-
ников посещают социальную сеть регулярно.
Однако, как много времени они там проводят?
По результатам исследования 41 % младших
школьников посещают свою страницу не бо-
лее одного астрономического часа в день, то
есть составляют неактивную часть пользо-
вателей социальной сети. Треть школьников
(33 %) проводят в социальной сети в среднем
один-два часа, то есть группа со средней сте-
пенью активности. Около четверти опрошен-
ных школьников демонстрируют рисковое по-
ведение и проводят в социальных сетях до
трех-четырех часов в день (12 %), а иногда и
более четырех часов (14 %). Если сравнивать
полученные результаты с их социометричес-
ким статусом, наблюдается следующая
тенденция: чем ниже социометрический статус
ребенка, тем больше времени он проводит в
социальной сети. Так, неактивные пользовате-
ли – это 25 % девочек и 16 % мальчиков. При-
чем среди девочек 15 % имеют высокий соци-
ометрический статус, 8 % – средний и только
2 % – низкий. Среди мальчиков 8 % с высоким
статусом, 4 % со средним и столько же с низ-
ким социометрическим статусом (см. рис. 2).

Дети, которые проводят более четырех
часов в день в социальной сети – это мальчи-
ки (10 %) и девочки (5 %), которые имеют низ-
кий социометрический статус. Таким образом,
видно, что мальчики в целом больше вовле-
чены в социальные сети и чаще, чем девоч-
ки, демонстрируют низкий социометрический
статус.

Какие социальные потребности реализу-
ют младшие школьники в виртуальных сетях?
Большая часть участников опроса (75 %) ис-
пользуют социальные сети, прежде всего, как
способ проведения досуга: онлайн-общение
выбирают 32 %, участвуют в онлайн-играх
21 % школьников, просматривают фильмы и
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слушают музыку – 16 %, скачивают картин-
ки и фотографии – 6 %.

Иными словами, младшие школьники
проводят свой досуг и общение в социальной
сети. Причем чем выше социометрический
статус ребенка, тем меньше посещение со-
циальных сетей связано с реализацией значи-
мых социальных функций. Например, дети с
высоким и средним социометрическим ста-
тусом преимущественно реализуют досуго-
вую деятельность (слушают музыку, скачи-
вают картинки, фотографии), школьники с низ-
ким статусом ориентированы на социальное
взаимодействие через онлайн-общение и игры
(рис. 3.).

Следующей задачей социологического
исследования было определение влияния пола
и социометрического статуса школьника на
мотив посещения социальной сети. По резуль-

татам опроса просмотр и скачивание карти-
нок интересует преимущественно девочек с
высоким социометрическим статусом. Маль-
чики и девочки с высоким и средним социо-
метрическим статусом ориентированы на про-
смотр фильмов и музыки. Онлайн-игры как
мотив посещения социальной сети характерен
мальчикам со средним социометрическим
статусом. И наконец, как пространство обще-
ния социальную сеть рассматривают так же
преимущественно мальчики с низким социо-
метрическим статусом. Таким образом, еще
раз подтверждаем нашу гипотезу – отсутствие
достаточного количества социальных контак-
тов с группой сверстников (не менее 20 %
положительных выборов) способствует актив-
ному вовлечению детей в социальную сеть.

Анализируя досуговую деятельность
современных школьников, было установлено,

Рис. 2. «Неактивные» пользователи социальной сети в зависимости от уровня социометрического статуса

Рис. 3. Направления досуговой деятельности школьника в пространстве социальной сети
в зависимости от социометрического статуса
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что 13 % школьников отметили пребывание в
социальной сети как способ проведения сво-
бодного времени. Если к этому добавить игры
на компьютере (12 %) и любителей посмот-
реть телевизор (16 %), мы получаем долю
младших школьников, досуг которых органи-
зован не правильно с точки зрения требова-
ний возраста и необходимых условия для осу-
ществления процесса социализации. Однако
37 % школьников имеют форму досуга, отно-
сящуюся к относительно «правильному»: по-
сещение кружков и секции (14 %) и активные
игры на свежем воздухе (23 %). Стоит отме-
тить, что активную форму досуга выбирают
дети с высоким и средним социометрическим
статусом. Можно предположить, что занятия
в кружках и секциях позволяют повысить са-
мооценку, расширить сеть реальных соци-
альных контактов, самореализовываться в
том числе за счет результатов своей внеучеб-
ной деятельности (рис. 4).

Таким образом, социальная сеть стано-
виться полноценной формой проведения до-
суга, что особенно характерно для детей с
низким социометрическим статусом, где они
осуществляют самореализационную дея-
тельность.

Самореализация в социальной сети про-
исходит в разных направлениях. В первую
очередь это онлайн-игры, где есть возмож-
ность примерить на себя разные роли через
конкретных игровых персонажей, образ кото-
рых строится, основываясь как на реальных
качествах личности, так и на желаемых. Су-

ществует ряд игр, которые подразумевают
создание истории персонажа, и в процессе
игры этот персонаж, контактируя с другими
пользователями, конструирует свой индивиду-
альный социальный облик. Наибольшую при-
влекательность этого вида развлечений обре-
тает в связи с возможностью прожить отри-
цательные роли, что позволяет виртуально
примерить на себя неодобряемые обществом
модели поведения. Школьниками движет же-
лание найти социальную роль, к которой не
предъявляют расширенный список социальных
ожиданий. Так, по результатам исследования,
41 % школьников согласны с утверждением о
том, что «в социальных сетях ты можешь
быть тем, кем хочешь», а 33 % опрошенных
полностью согласились с тем, что «в соци-
альных сетях легче найти того, кто тебя по-
нимает», среди них дети с низким и средним
социометрическим статусом (см. рис. 5).

Таким образом, треть участников иссле-
дования подтверждают преимущества вирту-
ального пространства, где отсутствует ответ-
ственность, то есть необходимо соотносить
свои действия с реакцией других людей.

Кроме того, дети используют соци-
альную сеть для реализации потребности в
общении. Многие стремятся расширить свой
действующий круг знакомств, в некоторых
случаях – компенсируя трудности в общении
в реальной жизни. Коммуникационные воз-
можности социальных сетей очень обширны.
Любой желающий может найти собеседников,
с которыми ему будет наиболее комфортно.

 

Рис. 4. Досуговая детальность младших школьников с разным социометрическим статусом
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Соответственно, вполне осуществимой стано-
вится ситуация, когда в период активной социа-
лизации юные пользователи предпочитают вир-
туальное общение. Так, по результатам анкети-
рования, 62 % школьников в Волгоградской об-
ласти уверены, что «при реальном общении при-
ходиться контролировать свои слова и действия
больше, чем при общении в социальной сети».
42 % участников исследования согласились с
фразой о том, что «при общении в виртуальном
пространстве они чувствуют себя увереннее,
чем в реальной жизни». 35 % школьников отме-
тили, что «получают больше положительных
эмоций, общаясь в социальных сетях, чем при
личном общении» (рис. 6).

Таким образом, отсутствие социально-
го контроля является однозначным преимуще-
ством общения в социальных сетях. Школь-
ники со средним социометрическим статусом

отмечают большую уверенность в себе, ско-
рее всего из-за низкого уровня социальных
ожиданий виртуального сообщества, отсут-
ствие ответственности через обезличивание
и возможность быстро поменять социальное
сообщество при необходимости. Дети с низ-
ким социометрическим статусом отмечают
наличие положительных эмоций как значимый
фактор и преимущество виртуального обще-
ния. Здесь дети могут быть раскованы, не
боятся социального осуждения, негативной
социальной оценки.

Обсуждая вопрос виртуального общения,
интересно определить объем виртуальных
социальных контактов современных детей.
По результатам исследования, около 40 % оп-
рошенных имеют до 50 контактов. Это могут
быть родители, одноклассники, друзья, с ко-
торыми они взаимодействуют в реальной жизни.

ты можешь быть тем, кем хочешь 

можно найти тех,  кто тебя понимает 

Рис. 5. Социальная сеть как пространство самовыражения у школьников
с разным социометрическим статусом

 

Рис. 6. Социальная сеть как пространство общения у школьников
с разным социометрическим статусом
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Эту группу составляют мальчики и девочки с
высоким и средним социометрическим ста-
тусом. Однако есть и другая группа школьни-
ков, здесь преобладает до 100 контактов и
выше, то есть около 60 % школьников скорее
незнакомы лично со всеми социальными кон-
тактами из своего списка. В эту группу вхо-
дят представители как среднего, так и низко-
го социометрического статуса.

И последнее, школьники используют про-
странство социальной сети для самопрезен-
тации через конструирование собственного
образа. Дети, как правило, стремятся любы-
ми путями подчеркнуть свою индивидуаль-
ность и уникальность и в виртуальном мире
часто заменяют свое имя / фамилию вымыш-
ленными. Кроме того, регистрируясь в соци-
альной сети, пользователь начинает констру-
ировать себя через свою страницу: добавля-
ет информацию, фотографии, медиа-контент,
друзей. Отвечая на вопрос «Часто ли ты из-
меняешь информацию о себе на странице со-
циальной сети?», большая часть школьников
(27 %) обозначили, что редко обновляют ин-
формацию о себе, а именно раз в месяц. Чуть
меньше детей (22 %) изменяют свою стра-
ницу реже, чем раз в полгода, а 19 % школь-
ников изменяют информацию на своей стра-
нице несколько раз в неделю, здесь преобла-
дают девочки с высоким, а также девочки и
мальчики со средним статусом (рис. 7).

Соответственно, среди участников ис-
следования есть школьники, которым свой-
ственно желание публично выражать свое
настроение здесь и сейчас, которые конст-

руируют свой образ в социальной сети.
Школьник воспринимает социальную сеть
как творческую лабораторию, где можно
через фотографии самопрезентировать себя
по настроению.

Подводя итог, можно сказать, что вовле-
чение в социальные сети детей младшего
школьного возраста продиктовано доступнос-
тью виртуального пространства, требования-
ми времени, поощрением со стороны родите-
лей, что накладывает свой отпечаток на такие
традиционные виды деятельности школьника
как игра, учеба, досуг, общение, то есть на раз-
ные аспекты его самореализации. Нам удалось
выявить несколько векторов самореализации
младших школьников в социальных сетях: са-
мореализация через общение с виртуальными
друзьями; через самовыражение посредством
«вживания» в роль виртуального персонажа в
онлайн-играх; самопрезентация через экспери-
менты с собственным электронным двойни-
ком-аватаром. Попытки найти связь между
степенью вовлечения в социальную сеть и ха-
рактеристикой социометрического статуса
школьника позволили в определенных аспектах
подтвердить компенсирующую функцию соци-
альных сетей в отношении общения.

Итак, при рациональном использовании
Интернета и социальных сетей возможности
школьников расширяются, растет уровень их
информационной компетентности. Тем не ме-
нее слишком раннее вовлечение в социальные
сети, отсутствие социального контроля, недо-
статок социального опыта школьника может
существенно осложнить процесс социализации

несколько 

Рис. 7. Частота обновления информации о себя в социальных сетях школьниками
с разным социометрическим статусом
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ребенка и внести в процесс самореализации
специфические особенности: через доминиро-
вание виртуального общения, формирования
себя как виртуального персонажа, ориентации
на ценности, нормы и интересы, транслируе-
мые в интернет-пространстве.
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NON-COGNITIVE SKILLS
AS A RESOURCE FOR SOCIAL PARTICIPATION OF THE POPULATION

Irina N. Vorobeva
Cherepovets State University, Cherepovets, Russian Federation

Abstract. Social participation of the population in formal and informal practices, practices of helping behavior
aimed at the development of the territory and territorial community, acts as an intangible asset of its development.
In addition to external factors, internal factors have a significant impact on the social activity of the population:
values, attitudes, and motivation. In the article, the author uses the resource approach to identify those non-
cognitive skills, internal resources that are the core of the population’s activity. Based on the theoretical analysis
of such categories of the resource approach as human potential, activity potential, the most significant non-
cognitive skills, and qualities that contribute to social participation, the following are identified: sociability, initiative,
responsibility, creativity, and a tendency to self-development. The article provides an indicator model for measuring
these qualities and its testing. Based on the results of a survey of the population of the city of Cherepovets,
Vologda Oblast (quota sample by gender and age, a total of 668 residents over 18 years old were surveyed), using
variance analysis, the author proves that the severity of these qualities statistically significantly affects the number
of participation practices. Non-cognitive skills significantly predetermine involvement in the activities of public
organizations. Creativity and initiative contribute to joining cultural and creative organizations, and leisure and
entertainment organizations. Responsibility is a resource for involvement in the activities of parent committees at
school and kindergarten. Informal participation is not strongly influenced by any particular quality; all predetermined
activity is equal. Due to this, the conditionality of informal participation practices by them in aggregate is expressed
more significantly than with formal participation. Respondents with clearly expressed qualities of initiative,
responsibility, creativity, and sociability more often take part in community service at their place of residence,
charity events, and work as volunteers. The influence of non-cognitive skills on helping behavior is most sensitive.
Responsibility for solving problems in the immediate environment and sociability are significant. They predetermine
activity in practices of helping with things, money, and job searches.

Key words: social participation, non-cognitive skills, human potential, creativity, initiative, sociability,
responsibility.
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НЕКОГНИТИВНЫЕ НАВЫКИ
КАК РЕСУРС СОЦИАЛЬНОГО УЧАСТИЯ НАСЕЛЕНИЯ

Ирина Николаевна Воробьева
Череповецкий государственный университет, г. Череповец, Российская Федерация

Аннотация. Социальное участие населения в формальных и неформальных практиках, практиках
помогающего поведения, направленных на развитие территории и территориальной общности, выступает
нематериальным активом ее развития. Помимо внешних факторов существенное влияние на социальную
активность населения оказывают внутренние факторы: ценности, установки, мотивация. В статье автор
использует ресурсный подход для выделения тех некогнитивных навыков, внутренних ресурсов, которые
являются ядром активности населения. На основании теоретического анализа таких категорий ресурсного подхода,
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как человеческий потенциал, деятельностный потенциал, выделяются  наиболее значимые некогнитивные
навыки, качества, способствующие социальному участию: коммуникабельность, инициативность, ответ-
ственность, креативность, склонность к саморазвитию. В статье приводится индикаторная модель измерения
данных качеств и ее апробация.  По результатам опроса населения города Череповца Вологодской области
(выборка квотная половозрастная, всего опрошено 668 жителей старше 18 лет) при использовании дисперси-
онного анализа автор доказывает, что выраженность данных качеств статистически значимо влияет на коли-
чество практик участия. Некогнитивные навыки существенным образом предопределяют вовлеченность в
деятельность общественных организаций. Креативность и инициативность  способствует вхождению в орга-
низации культурной и творческой направленности, досугово-развлекательные организации. Ответственность
является ресурсом включенности в деятельность родительских комитетов в школе и детском саду. На нефор-
мальное участие нет сильного влияния какого-то отдельного качества, все предопределяют активность рав-
номерно. За счет этого обусловленность практик неформального участия ими в совокупности выражена
значимее, чем при формальном участии.  Респонденты с явно выраженными качествами инициативности,
ответственности, креативности, коммуникабельности чаще принимают участие в общественных работах по
месту жительства, благотворительных акциях, работают волонтерами. Чувствительнее всего влияние неког-
нитивных навыков на помогающее поведение. Знаковыми являются ответственность за решение проблем в
ближайшем окружении и коммуникабельность. Они предопределяют активность в практиках помощи веща-
ми, деньгами, в поисках работы.

Ключевые слова: социальное участие, некогнитивные навыки, человеческий потенциал, креативность,
инициативность, коммуникабельность, ответственность.
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Введение

Практики социального участия населе-
ния выступают нематериальным активом раз-
вития территории. Они часто рассматривают-
ся как фактор развития городской среды, го-
родского пространства [Ключникова, Орлова
2019; Мельников, Крейк, Мельникова 2019].
Социальное участие обычно анализируется
через структуру ситуативных поведенческих
практик и через структуру повторяющихся
практик индивидуального или коллективного
характера, которые направлены на развитие
территории и социально-территориальной об-
щности. Уровень формализации может быть
разный: как участие в формальных организа-
циях, так и неформальные практики [Скала-
бан, Серебрянникова 2014].

Для выявления базовых ресурсов соци-
ального участия населения продуктивным
является ресурсный подход. Основные поло-
жения подхода отражены в работах П. Бур-
дье, Дж. Коулмана, Р. Патнема, Э. Гидденса
[Bourdieu 2001; Coleman  1988; Коулман 2001;
Putnam  1995; Гидденс 2005]. Отечественные
ученые внесли в данный подход более стро-
гую и детальную классификацию ресурсов
[Радаев 2002], обоснование возможностей его
использования в стратификационных исследо-

ваниях [Ядов 2001; Заславская 2005], мето-
дики расчета ресурсообеспеченности населе-
ния и их адаптацию для измерения российс-
кого общества [Тихонова 2006; Давыдова, Ти-
хонова 2006]. Характеристики потенциала ак-
тивности населения раскрываются при изуче-
нии категорий ресурсного подхода: социальные
ресурсы, человеческий потенциал, деятельно-
стный потенциал.

Современные авторы все больше при-
держиваются «динамического» аспекта чело-
веческого потенциала, показывая важность
агентности и самостоятельности в реализа-
ции возможностей индивида, необходимости
активизации деятельностных аспектов его
личности. Категория «человеческий потенци-
ал» понимается более широко и помимо ха-
рактеристик человеческого потенциала вклю-
чает другие «стратегические активы» чело-
века, которые не являются капиталом сейчас,
но могут стать им в будущем. Они позволя-
ют не только реагировать на среду, но и про-
активно ее менять [Сорокин, Позднухова
2023]. М.С. Сушенцова и В.А. Аникин приво-
дят схему базовых понятий современной трак-
товки категории человеческого потенциала,
составленного ими по работе Дж. Хекмана и
Ч. Корбина [Heckman, Corbin 2016]. Базовые
понятия человеческого потенциала склады-
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ваются на основании навыков, способностей,
предпочтений. Авторы утверждают, что в со-
временных условиях понимание категории че-
ловеческого потенциала значительно эволю-
ционировало и расширилось. К когнитивным
навыкам добавились навыки некогнитивные.
Это не только социальные и психоэмоциональ-
ные, но и моральные ценности, которые пре-
допределяют способность к действию в ус-
ловиях неопределенности, внутренние лично-
стные характеристики. Среди них наиболее
значимыми являются коммуникабельность,
упорство, навыки сотрудничества, социальная
вовлеченность, самодисциплина, самоконт-
роль [Сушенцова, Аникин 2023].

Инновационный потенциал описывается
в работах П.Ф. Кравчук и О.С. Шуклиной, где
он определяется как часть системы личност-
ных свойств: способность к творчеству, же-
лание к самоактуализации, поиск различных
подходов к решению проблемы, умение рабо-
тать с информацией, социальная субъект-
ность, способность к риску. Потенциал лич-
ности авторы раскрывают как ее ресурсный
фонд, который может быть актуализирован и
задействован для достижения определенного
результата при соответствующих условиях
жизнедеятельности личности и развития ее
способностей [Кравчук, Шуклина 2011].

О.А. Урбан и Н.В. Демчук используют
категорию «ресурсообеспеченность». Авторы
видят ресурсы развития регионов в социаль-
ной активности населения. Среди важных, не-
обходимых для активности установок авторы
выделяют самостоятельность, независимость,
ответственность [Урбан, Демчук 2022].

Личностные характеристики, которые
современные авторы относят к некогнитивным
навыкам, ярко представлены в работах оте-
чественных классиков ресурсного подхода.
В.А. Ядов ввел категорию «ресурсоемкость
социальных агентов», которая позволяет рас-
сматривать агентов социальных процессов в
самых разных проявлениях, вплоть до отдель-
ных индивидов. Некогнитивные навыки отра-
жены в его работе в блоке индивидуально-
личностных ресурсов, в который входят спо-
собность к адаптации, готовность к риску,
высокая личная самооценка [Ядов 2001].
При изучении структуры человеческого потен-
циала Т.И. Заславская выделяет социокуль-

турный аспект, который характеризует соци-
ально значимые особенности менталитета
граждан, нормативно-ценностное сознание,
особенности убеждений и верований. Важно
преобладание ценностей самостоятельности,
личной ответственности, личного успеха, сте-
пени взаимодействия. Личностные качества,
которые предопределяют деятельностный
потенциал, автор видит в инициативности,
выраженности инновационных форм мышле-
ния, творчестве. Для обществ с высоким уров-
нем деятельностного потенциала характерны
разнообразие и популярность форм повыше-
ния образования [Заславская 2005].

На основании подходов отечественных
и зарубежных авторов представляется воз-
можным выделить основные некогнитивные
навыки, которые выступают ресурсами соци-
альной активности в целом и социального уча-
стия в частности: внутренний локус ответ-
ственности, инициативность, самостоятель-
ность, креативность, склонность к образова-
нию, коммуникабельность. Основной целью
исследования является доказательство влия-
ния данных некогнитивных навыков населения
на социальное участие, выявление значимос-
ти каждой из них на развитость практик фор-
мального, неформального участия и помога-
ющего поведения.

Методика исследования

На основании теоретической модели
выделенных некогнитивных навыков социаль-
ной активности была разработана эмпиричес-
кая индикаторная модель их измерения. Ре-
сурсы креативности измерялись двумя инди-
каторными вопросами – суждениями, с кото-
рыми респондент должен был выразить свое
согласие или несогласие. Первый измеряет
эмоциональный компонент отношения к твор-
честву: «Мне доставляет эмоциональное
удовлетворение процесс творческой деятель-
ности»; второй имеет акцент на поведенчес-
кий компонент: «Для меня характерно выдви-
гать и выражать большое количество различ-
ных идей». Для измерения инициативности и
лидерства использовались тоже два вопроса-
индикатора: «Главное в жизни – это инициа-
тива, предприимчивость, поиск нового в рабо-
те и жизни» и «Я предпочитаю быть лидером,
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проявлять инициативу, чем быть подчинен-
ным». Общительность, коммуникабельность
измерялись суждением «Я стараюсь иметь
широкий круг общения в повседневной жизни,
на работе». Для измерения ресурсов ответ-
ственности использовалось суждение «Мне
очень часто приходится брать ответствен-
ность за решение сложных проблем и дел в
коллективе, в семье, в окружении на себя».
Для определения развитости уровня некогни-
тивных навыков социальной активности каж-
дого респондента был рассчитан общий ин-
декс по всем входящим в модель составляю-
щим, на основании которого все респонденты
были разбиты на пять групп.

Эмпирической базой исследования стал
опрос населения города Череповца Вологод-
ской области, проведенный в апреле 2022 года.
Репрезентативность выборки обеспечивалась
квотированием по половозрастным признакам
в соответствии с существующей структурой
населения города старше 18 лет (участников
опроса). Объем выборки – 668 человек.

Результаты и обсуждение

Выраженность некогнитивных навыков
неоднородна. Больше всего населению свой-
ственна коммуникабельность, которая зача-

стую выступает ресурсом включенности в
практики участия и ресурсом формирования
личного социального капитала. 69 % жите-
лей города Череповца (сумма ответов согла-
сия с суждением «полностью согласен» и
«скорее согласен») стараются иметь широ-
кий круг общения в повседневной жизни и на
работе (рис. 1). Вторым значимым ресурсом
активности является уровень ответственно-
сти. Ответственность на личностном уров-
не оценивается населением очень высоко.
64 % ответили, что им очень часто прихо-
дится брать ответственность за решение
сложных проблем и дел в коллективе, в се-
мье, в окружении на себя. Тем не менее ло-
кус ответственности достаточно редко рас-
пространяется на широкий радиус действия.
Если за дела в семье чувствуют ответствен-
ность практически все респонденты (94 %),
во дворе, доме только половина (49 %), а в
городе только каждый третий (33 %). Высо-
ко, но менее выражено стремление самораз-
вития – 58 % населения (18 % полностью
согласны») стремятся постоянно повышать
свое образование.

Установки, общая склонность на иници-
ативность, креативность, ответственность
выражены существенно ярче, чем реальные
поведенческие практики их проявления. Так,
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Рис. 1. Распределение ответов на вопрос: «Насколько Вы согласны со следующими суждениями...», в %
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например, при явно выраженном согласии с
тем, что «главное в жизни инициатива, пред-
приимчивость» (сумма позитивных ответов
«полностью согласен» и «скорее согласен» –
69 %), готовы проявлять инициативу только
50 % населения (полностью согласных –
16 %). Эмоциональное удовлетворение от про-
цесса творческой деятельности испытывает
62 %, но при этом только 51 % (при 16 % пол-
ностью согласных) считают, что для них ха-
рактерно выдвигать большое количество идей.
Обратим внимание, что полностью согласив-
шихся с каждым из суждений не так много и
составляет от 15 % до 24 %.

В соответствии с индикаторной моделью
среди жителей Череповца с очень высоким
уровнем развитости некогнитивных навыков
социальной активности 30 % опрошенных, вы-
соким – 26 %, средним – 27 % , низким – 12 %
и очень низким – 6 % (рис. 2). Более разви-
тые навыки у молодежи существенно снижа-
ются к пенсионному возрасту. Снижение идет
в основном за счет понижения уровня стрем-
ления к саморазвитию и образованию, креа-
тивности. Обозначим, что уровень некогнитив-
ных навыков немного завышен из-за его рас-
чета по самооценке респондентов. Тем не
менее даже на основании самоопределения
можно проанализировать обусловленность
уровня социального участия.

Для выявления влияния некогнитивных
навыков на социальное участие был проведен
дисперсионный анализ. Фактором выступали
ответы на выше перечисленные вопросы, а

результирующей переменной общее количество
практик разных форм участия (см. таблицу).
Было доказано, что группы населения с раз-
ным уровнем выраженности некогнитивных
навыков статистически значимо отличаются
по количеству практик формального участия, не-
формального участия, безвозмездной помощи
незнакомым (см. таблицу). На формальное уча-
стие больше всего влияет креативность (F-кри-
терий = 15,0) и инициативность (F-критерий = 4,9)
(см. таблицу).

Наиболее значима включенность в об-
щественные организации в зависимости от
уровня креативности. Среди тех, кто полнос-
тью согласился с суждением, что для него
«свойственно выдвигать большое количество
идей», каждый четвертый (25 %) состоит в
двух и более общественных организаций. Тог-
да как среди населения, которым не свой-
ственно проявление креативности, только 2 %
входят в несколько общественных организа-
ций (см. рис. 3). Инициативность является вто-
рым по значимости ресурсом социального
участия. 16 % респондентов с ярко выражен-
ной инициативностью, лидерскими качества-
ми включены в деятельность нескольких орга-
низаций, среди тех, кому лидерство и инициа-
тивность не свойственна, только 6 %. Значи-
мо отличается вовлеченность в формальную
общественную деятельность горожан, име-
ющих выраженные качества коммуникабель-
ности, ответственности и склонности к повы-
шению образования, от жителей со слабо вы-
раженными качествами.
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Разделение населения на группы по уров-
ню некогнитивных навыков социальной актив-
ности в соответствии с разработанной инди-
каторной моделью позволил доказать влияние
всех обозначенных навыков в целом на вов-
леченность в общественные организации.
Среди респондентов с очень высоким уров-
нем некогнитивных навыков состоят в двух и
более общественных организациях 15 %, в од-

ной организации 19 %, не включены в деятель-
ность общественных организаций 66 % (среди
респондентов с очень низким уровнем неког-
нитивных навыков таких 84 %) (см. рис. 4).

Некогнитивные навыки влияют  не толь-
ко на включенность в деятельность обще-
ственных организаций, но и на выбор направ-
ленности самой организации. Население с яв-
но выраженной склонностью к креативности

Результаты дисперсионного анализа по выявлению влияния некогнитивных
навыков населения на вовлеченность в деятельность общественных организаций,

неформальное участие, помогающее поведение

Формальное 
участие 

Неформальное 
участие 

Помогающее 
поведение 

Суждения F Знач. F Знач. F Знач. 
Для меня характерно выдвигать и выражать боль-
шое количество различных идей 15,0 0,00 4,9 0,01 4,7 0,01 
Мне доставляет эмоциональное удовлетворение 
процесс творческой деятельности 3,7 0,01 5,2 0,00 8,1 0,00 
Главное в жизни – это инициатива, предприимчи-
вость, поиск нового в работе и жизни 4,9 0,00 1,0 0,39 4,7 0,00 
Я предпочитаю быть лидером, проявлять инициа-
тиву, чем быть подчиненным 4,4 0,00 5,0 0,00 6,4 0,00 
Я постоянно стараюсь повышать свое образование, 
развиваться  2,9 0,02 5,8 0,00 8,9 0,00 
Я стараюсь иметь широкий круг общения в повсе-
дневной жизни, на работе  3,8 0,04 4,4 0,02 10,7 0,00 
Мне очень часто приходится брать ответствен-
ность за решение сложных проблем и дел в кол-
лективе, в семье, в окружении на себя  3,9 0,04 1,2 0,31 8,3 0,00 
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существенно чаще включено в организации
культурной направленности  (11 % среди кре-
ативных при 3 % среди всего населения)
(рис. 5), творческие, по интересам (10 и 3 %
соответственно), профессиональные (10 и
3 %), досугово-развлекательной направленно-
сти (8 и 2 %). Среди тех, кому свойственна
ответственность, чаще остальных входят в
родительские комитеты (12 % при 6 % среди
всего населения) (см. рис. 6). Практически
все качества отражаются на вовлеченность
в деятельность профсоюзов.

По результатам дисперсионного анали-
за нет явно выраженного некогнитивного на-
выка, влияющего на практики неформального
участия. Тем не менее общее количество
практик неформального участия статистичес-
ки значимо колеблется в зависимости от
стремления к повышению образования (F-кри-

терий = 5,8), креативности (F-критерий = 5,2),
инициативности (F-критерий = 5,0), коммуни-
кабельности (F-критерий = 4,4) (см. таблицу).
Самый большой разрыв по количеству прак-
тик неформального участия имеют группы с
сильно и слабо выраженной склонностью к
повышению образования. Среди стремящих-
ся постоянно повышать свое образование не
имело практик участия 46 %, среди тех, кто к
этому не стремится, – 72 %. Очень сильный
разрыв по количеству практик неформального
участия у групп с разным уровнем коммуни-
кабельности и инициативности (см. рис. 7).

Общее влияние всех некогнитивных на-
выков на практики неформального участия за
счет равномерного их вклада выражено бо-
лее сильно, чем на формальное участие. Сре-
ди населения с очень высоким уровнем не-
когнитивных навыков 18 % имело три и более
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практик неформального участия, 31 % одну-
две практики и только 51 % не имели ни од-
ной практики (среди респондентов с очень низ-
ким уровнем таких 78 %) (см. рис. 8).

29–30 % представителей с ярко выра-
женными качествами инициативности, креа-
тивности, коммуникабельности и ответствен-
ности (те, кто выбрал вариант «полностью со-
гласен» по суждениям-индикаторам) принима-
ли участие в общественных работах по мес-
ту жительства, тогда как у респондентов со

слабо выраженными данными качествами
таких 16–20 %. Некогнитивные качества вы-
ступают ресурсом социальной активности в
практиках благотворительной деятельности:
29–31 % населения с развитыми навыками
принимали участие в практиках благотвори-
тельности, при 9–15 % среди группы со слабо
выраженными качествами (см. рис. 9). Ощу-
тимо влияние на участие в деятельности НКО
и волонтерской деятельности. Из тех, кто
предпочитает проявлять инициативу, 11 % за
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последние год-два были волонтерами, из груп-
пы населения с низким уровнем инициативно-
сти только 5 %.

Больше всего некогнитивные навыки от-
ражаются на практике помогающего поведе-
ния (см. таблицу). Наиболее значимо влияет
коммуникабельность, желание иметь широкий
круг общения в повседневной жизни, работе
(F-критерий = 10,7), на втором месте стрем-
ление повышать свое образование (F-крите-
рий = 8,9), ответственность за решение про-
блем в своем окружении (F-критерий = 8,3),
креативность, но уже не как инициация идей,
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а как процесс, который доставляет удовлетво-
рение (F-критерий = 8,1) и немного меньше ини-
циативность (F-критерий = 6,4) (см. таблицу).

Расширенность практик помогающего
поведения очень сильно обусловлена комму-
никабельностью. Среди тех, кто старается
иметь широкий круг общения в повседневной
жизни, 31 % имели пять и более практик по-
могающего поведения, только 26 % не были
в них задействованы, тогда как среди мало-
общительных таких было 9 и 53 % соответ-
ственно (см. рис. 10). Локус ответственности
очень сильно предопределяет включенность



82

СОЦИОЛОГИЯ И СОЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Logos et Рraxis. 2025. Т. 24. № 2

в практики взаимопомощи и поддержки окру-
жающих. 33 % ответственных за решение
проблем были задействованы в пяти и более
практиках помогающего поведения, только
19 % не имели ни одной практики; среди тех,
кто не склонен брать ответственность на себя,
половина (51 %) не имели практик помогаю-
щего поведения.

Общий вклад некогнитивных навыков на
социальную активность в форме практик без-
возмездной помощи окружающим наиболее

значим по сравнению с формальным и нефор-
мальным видами социального участия. Сре-
ди группы с очень высоким уровнем разви-
тости некогнитивных качеств только 24 %
не имели практик помогающего поведения за
последние год-два, 30 % были задействова-
ны в пяти практиках и более, тогда как среди
группы с очень низким уровнем 65 % не име-
ли практик, и, скорее всего, именно данная
группа была реципиентом данных практик
(рис. 11).
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Некогнитивные качества чаще всего ста-
новятся ресурсом практик помощи продукта-
ми, вещами (рис. 12). Среди тех, кто берет
ответственность за решение сложных про-
блем на себя, 53 % в последнее время помо-
гали вещами и продуктами: среди тех, кто не
готов брать ответственность на себя, только
22 %. Среди группы с развитыми некогнитив-
ными навыками половина населения (49–
51 %) помогали деньгами (среди тех, у кого
они слабо выражены только 19–25 %); около
20 % доставляли на дом продукты, одежду
(при 2–8 % среди тех, у кого качества не вы-
ражены и при 12 % в целом по массиву), 16–
20 % помогали  при поиске работы (2–8 % со-
ответственно).

Заключение

В статье приведено теоретическое обо-
снование и эмпирическое подтверждение вли-
яния некогнитивных навыков на практики со-
циального участия населения. На основании
применения ресурсного подхода и его катего-
рий – деятельностный потенциал, человечес-
кий потенциал выделены наиболее значимые
некогнитивные навыки, обуславливающие со-
циальную активность населения: склонность
к повышению образования, инициативность,
ответственность за решение проблем в окру-
жении, коммуникабельность, креативность.

В соответствии с теоретической моделью
были разработаны практические индикаторы-
вопросы для выявления данных некогнитив-
ных качеств у населения и индикаторная мо-
дель измерения развитости данных навыков
у населения.

По результатам опроса населения горо-
да Череповца было выявлено, что горожанам
более свойственны такие некогнитивные ка-
чества, как коммуникабельность, творчество
как процесс, доставляющий эмоциональное
удовлетворение, стремление повышать само-
образование, но реже креативность, как гене-
рация различных идей, инициативность. Ис-
пользование дисперсионного анализа подтвер-
ждает, что практически все приведенные на-
выки статистически значимо влияют на коли-
чество формальных, неформальных практик
социального участия и помогающего поведе-
ния. Тем не менее влияние не однородно.
На включенность в деятельность обществен-
ных организаций особо значимо влияют ини-
циативность и креативность, сильнее всего они
сказываются на вхождение в организации
культурной и досугово-развлекательной на-
правленности. Среди респондентов с выра-
женной ответственностью больше включен-
ных в родительские комитеты в детском саду,
школе.

На неформальное участие нет сильно-
го влияния каждого отдельного фактора, но

 

Рис. 12. Распространенность практики безвозмездной помощи незнакомым людям вещами, продуктами
в зависимости от ответов на вопросы-индикаторы по выявлению некогнитивных навыков, в %
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влияние более однородно, что создает синер-
гетический эффект. Среди групп населения с
низким уровнем некогнитивных качеств соци-
альной активности 78 % не имели практик не-
формального участия, тогда как среди груп-
пы с очень высоким уровнем таких только
51 %. Респонденты с выраженными качества-
ми инициативности, ответственности и ком-
муникабельности чаще принимают участие
в общественных работах по месту житель-
ства, участвуют в благотворительных акциях,
работают волонтерами.

Чувствительнее всего влияние некогни-
тивных навыков на помогающее поведение.
Респонденты с высоким уровнем ответствен-
ности за решение проблем в своем окруже-
нии, коммуникабельности, инициативности
значительно чаще помогают деньгами, вещами,
в поиске работы.

Таким образом, эмпирически доказыва-
ется, что некогнитивные навыки креативнос-
ти, ответственности, коммуникабельности,
инициативности, стремления к самообразова-
нию выступают значимым внутренним ресур-
сом формирования социальной активности
населения, что материализуется в практиках
социального участия на формальном и нефор-
мальном уровне, в помогающем поведении.
Соответственно, развитие таких качеств у
населения и формирование их у молодежи
могут способствовать повышению уровня
активности, и следовательно представляют
собой потенциал для развития территории и
территориального сообщества.
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Abstract. The Russian Federation pays great attention to the development of youth policy. The regulatory
framework is being strengthened, and higher education institutions have introduced the position of vice-rector for
youth policy and educational work, who organizes the processes of involving students in various forms of social
activity. The authors of the article consider various projects and events in which modern students can take part.
The article presents the results of a sociological study aimed at identifying the structure of social activity, the specifics
of practices in which students of higher educational institutions can participate, and the motivation of students.
The factor of social activity is awareness of projects; the result is the role that the student chooses (participant or
organizer), implementing social practices of participation. The empirical basis was the results of a sociological study
conducted using an online survey (multi-stage, quota-based sample, n = 915). The respondents aged 17 to 23 were
students of social, humanitarian, technical, natural science, and creative fields of bachelor’s and specialist’s degrees
from 11 higher educational institutions of the Yaroslavl region. As part of the online survey, respondents were asked
to assess their awareness and note the form of participation in projects of the modern student environment: intramural
events, scientific conferences and seminars, forums of the Federal Agency for Youth Affairs, and the All-Russian
Student project “Your Turn.” According to the results of the study, it was revealed that awareness, willingness to
participate in events and projects, the reasons for non-participation, and motivation to participate depend on the field
in which students study, and it was also revealed that female students are more active than male students.
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СОЦИАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ НА ПРИМЕРЕ
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ: РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Юлия Алексеевна Палачева
Ярославский государственный университет им. П.Г. Демидова, г. Ярославль, Российская Федерация

Аннотация. В Российской Федерации уделяется большое внимание формированию молодежной поли-
тики. Происходит усиление нормативно-правовой базы, в высших образовательных организациях ввели дол-
жность проректора по молодежной политике и воспитательной работе, который организует процессы вклю-
чения студентов в разнообразные формы социальной активности. Авторы статьи рассматривают разные
проекты и мероприятия, в которых могут принимать участие современные студенты. В статье представлены
результаты социологического исследования, направленного на выявление структуры социальной активности,
специфики практик, в которых могут принимать участие студенты высших образовательных организаций,
мотивации студентов. Фактором социальной активности является информированность о проектах, результа-
том – роль, которую выбирает студент (участника или организатора), реализуя социальные практики участия.
Эмпирической базой выступили результаты социологического исследования, которое было проведено ме-
тодом онлайн-опроса (выборка многоступенчатая, квотная, объем выборки (n) – 915 человек). Опрошены
респонденты от 17 до 23 лет, это студенты разных курсов социально-гуманитарных, технических, естественно-
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научных и творческих направлений подготовки бакалавриата и специалитета из 11 высших образовательных
организаций Ярославской области. В рамках онлайн-опроса респондентам предлагалось оценить свою ин-
формированность и отметить форму участия в проектах современной студенческой среды: внутривузовских
мероприятиях, научных конференциях и семинарах, форумах Федерального агентства по делам молодежи,
Всероссийском студенческом проекте «Твой ход». По результатам исследования было выявлено, что инфор-
мированность, готовность принимать участие в мероприятиях и проектах, причины неучастия и мотивация
к участию зависят от направления подготовки, на котором студенты обучаются, и также, что студентки более
активны, чем студенты.

Ключевые слова: молодежь, студенческая молодежь, социальная активность, социальное участие,
молодежная политика.
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В современной России большое внима-
ние уделяется реализации молодежной поли-
тики. Происходит развитие нормативно-пра-
вового поля отрасли [Федеральный закон от
28.12.2024 № 550-ФЗ... web; Распоряжение
Правительства РФ от 17.08.2024... web],
с 2025 г. начал действовать национальный про-
ект «Молодежь и дети» [Национальный про-
ект «Молодежь и дети»... web]. Активно ве-
дется работа со студенческой молодежью в
высших образовательных организациях.
В 2020 г., когда в университетской среде была
введена в штатное расписание должность про-
ректора по молодежной политике и воспита-
тельной работе, во всех высших образователь-
ных организациях появились специалисты, от-
ветственные за внеучебную работу со сту-
дентами [Разуваева, Нефедова... web].

Важность поддержки инициатив моло-
дежи подчеркивают, как граждане России
(по данным ВЦИОМ, 82 % россиян убежде-
ны, что власти должны поддерживать иници-
ативы молодежи [Общественная активность
молодежи... web]), так и Президент страны
В.В. Путин, который поддержал идею актив-
нее вовлекать студентов в социально значи-
мые проекты [Путин поддержал… web].

По мнению авторов, одной из ключевых
проблем при организации воспитательной ра-
боты и молодежной политики на базе высших
образовательных организаций являются слож-
ности в организации информирования о регио-
нальных и федеральных программах студен-
тов вузов, а также отсутствие комплексной
аналитики, которая включала бы в себя раз-
ные формы социальной активности. Данное
исследование является попыткой представить

комплексную картину социальной активности
в вузах, включая актуальные мероприятия и
программы отрасли. Отдельно отметим, что
мероприятия, которые представлены в онлайн-
опросе, входят в индекс эффективности вос-
питательной деятельности в вузах [Всероссий-
ский студенческий проект… web].

Таким образом, целью исследования бу-
дет являться выявление структуры соци-
альных практик, в которых могут принимать
участие студенты высших образовательных
организаций. Задачами исследования станут
определение внутренних и внешних факторов,
которые оказывают влияние на мотивацию к
участию и становятся причинами неучастия
в разных формах социальной активности.

Обзор литературы

Анализируя зарубежные исследования,
направленные на изучение социальной актив-
ности студенческой молодежи, было выяв-
лено, что в большинстве источников исполь-
зуется термин «просоциальная деятель-
ность», который понимается как некая дея-
тельность, направленная на вовлечение мо-
лодежи в формы социальной активности.
В зарубежных исследованиях рассматрива-
ется просоциальное поведение как фактор
академической успеваемости [Getahun 2023],
просоциального «заражения» молодежи, ко-
торые копируют поведение социально-актив-
ных сверстников [Kim et al. 2024; Wegemer
2022], последствия просоциальной деятель-
ности [Xiong et al. 2023].

Авторами была исследована российская
теоретическая база посвященная социальной
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активности студенческой молодежи [Зубок
2020; Пилипенко 2021], а также особенностям
реализации молодежной политики в стране
[Гречихин 2021; Осипова 2020; Ростовская,
Васильева 2023]. Данные работы способство-
вали выявлению факторов, влияющих на со-
циальную активность студентов. Значимыми
для данного исследования будут являться ра-
боты социологов и педагогов, в рамках кото-
рых авторы рассматривали социальную актив-
ность как участие в общественном деле, в со-
циальных практиках, результат которых на-
правлен на общественное благо. Среди таких
исследователей стоит отметить работы рос-
сийских ученых: Л.С. Жгун, В.Н. Мордкович,
Д.В. Кротов, В.В. Орлова [Жгун web; Морд-
кович 1986; Кротов 2009; Орлова 2019]. Соци-
альная активность в вышеуказанных работах
часто понимается как деятельность, связан-
ная с решением общественных задач, обла-
дающих просоциальной ценностью.

Отметим, что социальная активность
студентов высших образовательных органи-
зациях зачастую представлена исключитель-
но деятельностью в рамках волонтерских
организаций [Ковров, Гафиатулина, Биловус
2022; Певная и др. 2022]. Настоящая работа
направлена на формирование комплексного
представления о формах социальной активно-
сти в высших образовательных организациях.
Теоретическая и эмпирическая операционали-
зация понятия «социальная активность», позво-
лили выделить следующие индикаторы: инфор-
мированность о мероприятии или проекте, при
этом важно определить, сам студент ищет или
случайно получает информацию; интенсив-
ность участия в проектах; задачи, реализуемые
в процессе социального участия и практики (во-
лонтер, организатор события и др.).

Методология исследования основывает-
ся на принципе «дуальности структуры»
Э. Гидденса, признании важной роли социаль-
ного субъекта (индивидов, общественных
групп, движений) в преобразовании социальных
структур. Под дуальностью структуры необ-
ходимо рассматривать процесс структурации
современной молодежной политики, которая,
с одной стороны, формируется высшими об-
разовательными организациями, учреждени-
ями молодежной политики и общественными
организациями, с другой – сами студенты, яв-

ляясь частью консультационных, наблюда-
тельных органов при вышеуказанных инсти-
тутах, организуя мероприятия и проекты, ока-
зывают значимое влияние на структуру, за-
дачи и реализацию молодежной политики. Ин-
ституты дают студентам материальные и
нематериальные ресурсы на осуществление
инициатив, формируют систему мотивации и
в то же время преобразуются в результате со-
циальной активности студенческой молодежи.

Методика исследования

В исследовании были отобраны 11 выс-
ших образовательных организаций Ярославс-
кой области, 10 из которых расположены на
территории города Ярославля, а один находит-
ся в городе Рыбинск. Выборка исследования –
многоступенчатая, квотная (n = 915). Квоты
заданы типом образовательного учреждения,
направлением подготовки, долей студентов
мужского и женского пола, курсом обучения.

Отметим, что большинство респонден-
тов являются студентами крупных высших
образовательных организаций с контингентом
от 3 000 до 7 500 человек всех форм обуче-
ния. Всего 30,9 % респондентов обучаются в
университетах, где общее количество студен-
тов составляет менее 3 000 человек.

В настоящем исследовании приняли уча-
стие студенты разных направлений подготов-
ки: естественно-научных, социально-гумани-
тарных, технических, творческих. Для удоб-
ства обработки направления были объедине-
ны в две группы: социально-гуманитарные и
творческие направления, технические и есте-
ственно-научные направления.

Возрастной диапазон опрошенных со-
ставляет от 17 до 23 лет. Среди респонден-
тов практически равная доля мужчин и жен-
щин. Более 62 % студентов не работает, иногда
подрабатывают 21 % из числа опрошенных,
работают на постоянной основе 16,5 %.

Информированность и участие:
мероприятия высшей

образовательной организации

По результатам проведенного исследо-
вания выявлено, что 87,7 % из числа опрошен-
ных респондентов знают о внеучебных мероп-
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риятиях своей образовательной организации
(студенческая весна, мероприятия для первых
курсов и т. д.). Принимали участие в событи-
ях – 40,8 %, выступали в роли волонтеров или
организаторов – 9,1 %. Уровень информиро-
ванности значительно выше среди девушек:
не знают о подобных проектах 7,1 % девушек,
21 % юношей. Девушки чаще принимают уча-
стие в мероприятиях, более охотно становят-
ся волонтерами или организаторами событий
(10,8 % – девушки, 6 % – юноши).

Для организации воспитательной работы
и молодежной политики внутри образователь-
ных организаций важно, как соотносится уча-
стие в мероприятиях университета с направ-
лением подготовки. В рамках настоящего ис-
следования респондентам предлагалось из
перечисленных видов социальной активности
отметить те, в которых они принимали учас-
тие за последний календарный год.

Обратим внимание, что лучше информи-
рованы о мероприятиях своей образовательной
организации студенты социально-гуманитар-
ных и творческих направлений, они же чаще
берут на себя роль волонтеров и организато-
ров события (рис. 1). Сегодня образователь-
ная программа не включает обязательное уча-
стие в научных мероприятиях для успешного
завершения бакалавриата или специалитета.
Потому в рамках исследования участие сту-
дентов в научных конференциях и семинарах
рассматривалось как одна из форм социаль-

ной активности: 16,8 % не знают о научных
мероприятиях, проходящих в вузе; принима-
ли участие в научных конференциях 31,9 %;
менее всего информированы о научной работе
первокурсники (см. рис. 2). Интересно, что
девушки лучше информированы о возможнос-
тях принимать участие в научных мероприя-
тиях: не знают о подобных мероприятиях 14,1 %
девушек и 21 % юношей. В то же время ин-
формированные студенты активно принимают
участие в научных конференциях, несмотря на
социально-демографические различия.

Студенты социально-гуманитарных и
творческих направлений лучше информирова-
ны о возможностях участия в научных конфе-
ренциях и семинарах: не знают о такой воз-
можности 15,5 % социально-гуманитарных и
творческих направлений подготовки и 17,9 %
студентов технических и естественно-науч-
ных направлений. Принимали участие в дан-
ных мероприятиях 29,2 % опрошенных студен-
тов из числа социально-гуманитарных и твор-
ческих направлений подготовки, а также
29,6 % из числа технических и естественно-
научных направлений.

Информированность и участие:
мероприятия молодежной политики

Анализируя социальную активность студен-
тов на базе высших образовательных организа-
ций, необходимо отдельно рассмотреть реализа-
цию Всероссийского студенческого проекта «Твой
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Рис. 1. Участие студентов разных направлений в мероприятиях высших образовательных организаций
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ход», который поддерживается Федеральным
агентством по делам молодежи, Министерством
науки и высшего образования Российской Фе-
дерации. В рамках данного проекта не только
проходит конкурсная программа, которая направ-
лена на формирование социальной активности,
проект является основой формирования рейтин-
га эффективности воспитательной деятельнос-
ти внутри высших образовательных организа-
ций. Отметим, что по итогам 2024 г. высшие
образовательные организации Ярославской об-
ласти не вошли в топ-50 [Всероссийский сту-
денческий проект… web].

Не слышали о проекте 45,7 % из числа
опрошенных респондентов, 46,4 % знают о
проекте, но никогда не принимали в нем уча-

стие. Всего 7,9 % респондентов станови-
лись участниками проекта. Девушки лучше
информированы о возможности принимать
участие в проекте. Интересный результат
был получен при анализе информированно-
сти респондентов, в зависимости от направ-
ления подготовки, на котором они обучают-
ся (рис. 3).

Несмотря на то что студенты социально-
гуманитарных и творческих направлений луч-
ше информированы о проекте, студенты тех-
нических и естественно-научных специально-
стей чаще принимают участие в проекте, в
том числе как волонтеры (9,4 %). Среди со-
циально-гуманитарных и творческих направ-
лений этот процент равен 6,1 %.
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Сегодня у студентов высших образова-
тельных организаций есть множество возмож-
ностей для участия в других федеральных про-
ектах, форумах Росмолодежи, которые направ-
лены на профессиональное развитие, а также
вовлечение в социально одобряемую деятель-
ность. По результатам исследования 53,7 %
среди опрошенных никогда не слышали о по-
добных событиях, 38,6 % знают о возможнос-
ти, но никогда не принимали участие, были не-
посредственными участниками, волонтерами
или организаторами 7,7 %. Девушки лучше, чем
юноши информированы о возможности учас-
тия в подобных проектах: о такой возможнос-
ти не знают 61,9 % юношей и 48,3 % девушек.
В то же время девушки и юноши в равной сте-
пени принимали участие в подобных событиях
(6,5 % – девушки, 5,8 % – юноши), становились
волонтерами или организаторами (1,8 % – де-
вушки, 1,1 % – юноши).

Студенты социально-гуманитарных и
творческих направлений лучше информирова-
ны о возможностях участия в формах: не зна-
ют о такой возможности 65,3 % студентов тех-
нических и естественно-научных направлений,
40,2 % – социально-гуманитарных и творчес-
ких направлений подготовки. Принимали уча-
стие – 8,2 % студентов социально-гуманитар-
ных и творческих направлений подготовки,
4,9 % – естественных и технических.

Причины неучастия и мотивация
к участию в разных формах

социальной активности

Респондентам были заданы вопросы, в ко-
торых предлагалось оценить по шкале от 1 до 10
причины неучастия в различных формах соци-
альной активности, где 1 – это неактуальная при-
чина, а 10 – это оченьзначимая причина неучас-
тия. Предлагались следующие варианты: «заг-
руженность учебой», «отсутствие интереса к
предлагаемым формам социальной активности»,
«страх перед неудачей», «нехватка информации»,
«финансовые ограничения», «закрытое сообще-
ство активистов» и «влияние окружения». Резуль-
таты опроса представлены на рисунке 4.

Среди юношей и девушек наиболее яв-
ные отличия выявлены по индикаторам «от-
сутствие интереса» и «страх перед неудачей».
«Отсутствие интереса» более актуальная при-
чина для юношей,  а «страх перед неудачей»,
напротив, актуальнее для девушек.

Студентам предлагалось оценить раз-
личные формы мотивации (использовалась
шкала, в которой 1 – это неактуальная форма
мотивации к участию в социальной активнос-
ти, а 10 – очень актуальная форма): «повы-
шенные стипендии», «поддержка участия в
проектах от администрации вуза», «получение
корпоративной атрибутики», «информирование
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Рис. 4. Распределение ответов на вопрос «Причины неучастия студентов в социальной активности»
в зависимости от пола
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о проектах», «организация каникулярного от-
дыха», «помощь в подаче заявок», «компен-
сации транспортных расходов», «публикации
об успехах, студентов на интернет-ресурсах
вуза». На Рисунке 5 представлены результа-
ты оценки данных форм мотивации среди
юношей и девушек.

Выявлено, что для юношей наиболее
важна материальная поддержка активности –
повышенная стипендия (5,6), остальные фор-
мы мотивации для них являются менее важ-
ными. Девушек же больше всего мотивирует
«поддержка от администрации» (5,7), «повы-
шенная стипендия» (5,65) и в целом их резуль-
таты выше. Таким образом, юношей мотиви-

ровать к социальной активности сложнее, чем
девушек.

Для формирования комплексного понима-
ния причин неучастия в различных формах со-
циальной активности авторами представлены
распределения причин неучастия в зависимо-
сти от направления подготовки (рис. 6).

Наиболее актуальной причиной неучас-
тия для студентов всех направлений подготов-
ки является загруженность учебой (7,2). Наи-
менее актуальной причиной неучастия для
современных студентов становится влияние
окружения (1,9). Интересно, что в большин-
стве показателей среднее значение является
схожим для всех направлений подготовки.

Рис. 5. Мотивация к участию в социальной активности среди юношей и девушек
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Исключением становится индикатор «страх
перед неудачей», показатель которого выше
у студентов социально-гуманитарных и твор-
ческих направлений.

На рисунке 7 представлены результаты
исследования особенностей мотивации сту-
дентов разных направлений подготовки.

Обратим внимание, что результаты оце-
нок респондентов по индикаторам «повышен-
ная стипендия» и «корпоративная атрибутика»
наиболее согласованы. Остальные же формы
мотивации имеют ощутимые различия. Так,
например, индикатор «публикации об успехах
студентов на ресурсах университета» для сту-
дентов социально-гуманитарных и творческих
направлений является важной формой мотива-
ции (5), тогда как среди технических и есте-
ственно-научных направлений подготовки дан-
ный индикатор имеет значение 3,7. Наиболь-
шие различия получены по индикатору «орга-
низация каникулярного отдыха» – у творчес-
ких и социально-гуманитарных направлений
подготовки средний показатель 6, у технических
и естественно-научных направлений – 4,2.

Заключение

В рамках настоящего исследования ав-
торы описывали социальную активность сту-
денческой молодежи через участие и неуча-
стие в мероприятиях: внутривузовских мероп-
риятиях, научных конференциях и семинарах,

форумах Федерального агентства по делам
молодежи, Всероссийском студенческом про-
екте «Твой ход». Оценивая участие и инфор-
мированность, отметим, что наиболее понят-
ными и доступными для студенческой моло-
дежи являются мероприятия внутри образо-
вательных организаций (студенческая весна,
мероприятия для студентов первых курсов
и т. д.). Информированность о внутривузовс-
ких мероприятиях – 87,7 % из числа опрошен-
ных респондентов; 40,8 % – принимали учас-
тие; 9,1 % – выступали в роли волонтеров или
организаторов. Внешние проекты, которые
проводят федеральные организации для сту-
денческой молодежи, менее востребованы:
7,9 % респондентов становились участника-
ми проекта «Твой ход», 7,7 % опрошенных про-
бовали себя в качестве участника, волонтера
или организатора форумов Федерального аген-
тства по делам молодежи. Учитывая, что в
бюджете региональной молодежной полити-
ки Ярославской области заложены средства
на компенсацию транспортных расходов для
участия в подобных проектах, работа с вов-
лечением в подобные проекты может стать
определенной точкой роста внеучебной рабо-
ты в высших образовательных организациях.

Для дальнейшей работы по интенсифи-
кации социальной активности студентов выс-
ших образовательных организаций необходи-
мо полнее изучать причины неучастия во вне-
шних и внутренних мероприятиях разных

Рис. 7. Мотивация среди студентов разных направлений подготовки
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форм, а также расширять ресурсы обеспече-
ния материальной и нематериальной мотива-
ции. Наиболее актуальной причиной неучас-
тия для студентов всех направлений подготов-
ки является загруженность учебой (показа-
тель равен 7,2). Для дальнейших исследова-
ний можно выдвинуть гипотезу об особенно-
стях участия и неучастия в проектах и про-
граммах в выходные и каникулярное время.
Второй по значимости причиной неучастия
становится отсутствие интереса к предлага-
емым формам активности. В ходе исследо-
вания выявлены отличия мотивации девушек
и юношей, студентов творческих с социально-
гуманитарными и технических с естественно-
научными направлений подготовки. Например,
оценка индикатора «страх перед неудачей» у
девушек – 3,5, юношей – 2,3; у студентов твор-
ческих, социально-гуманитарных направле-
ний – 3,5; технических, естественно-научных
профилей – 2,8, что может быть обусловлено
и социально-демографическим составом сту-
денческих потоков.

Анализируя причины мотивации студен-
тов разных направлений подготовки, было
выявлено, что студентов творческих и соци-
ально-гуманитарных специальностей мотиви-
руют как повышенная стипендия и организа-
ция каникулярного отдыха, так и публикации
об успехах на ресурсах высших образователь-
ных организаций. В то же время студентов
технических и естественно-научных направ-
лений подготовки больше всего мотивирует
только повышенная стипендия.

Таким образом, принимая управленчес-
кие решения, направленные на работу со сту-
денческой молодежью, необходимо учиты-
вать различную занятость студентов разных
направлений подготовки и их социально-де-
мографические характеристики. Отметим,
что принцип «дуальности структуры» Э. Гид-
денса в полной мере не реализуется в совре-
менной студенческой среде из-за низкой
включенности студентов в мероприятия.
Необходимо организовывать процесс приня-
тия управленческих решений в высших об-
разовательных организациях, учитывая ад-
министративные задачи и ресурсы включе-
ния студентов не только в заявленные мероп-
риятия, но и в процесс формирования планов
социально-воспитательной работы. Соци-

альная активность студентов и их участие в
принятии решений может быть одним из важ-
ных мотивов интенсификации социальной
активности молодежи.
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ANALYSIS OF VALUE-RELATED ASPECTS WITHIN SUSTAINABLE
CONSUMPTION CULTURE IN THE RUSSIAN SOCIETY
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Мarina V. Prokhorova
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Abstract. The period from the end of the 20th century to the beginning of the 21st century was marked by the
emergence of the concept of sustainable development, which focuses on the practical application of a society’s
economic and cultural potential. The concept has provided a foundation for identifying specific trends in the
functioning of the global community, aiming to address urgent global issues in pursuit of sustainable development
for humanity. The leading part in the programme of sustainable development belongs to the idea of consumption.
Transition from a traditional consumer society to a model of sustainable consumption provides an opportunity to
create new mechanisms of economic development as well as solve environmental and social problems and alleviate
the tendency of uneven development of the world nations. In order to study the phenomenon of consumption
culture in Russia, a comprehensive qualitative analysis of documents was implemented. The research methodology
is based on the principles of qualitative content analysis, which allows us to identify interrelationships between
the theoretical understanding of sustainable consumption and its practical implementation. The main objective of
the study was to interpret the meanings embedded in the documents in the context of the formation and
transformation of sustainable consumption culture in the country. The implementation programme for the sustainable
consumption model in the Russian Federation has been revised to account for the ongoing economic changes and
constraints that have arisen over the past decade. This programme now represents a promising avenue for the
future development of modern Russian society. One of the most important factors leading to sustainable consumption
is consumption culture. It can be specified as a combination of value orientations and norms and moral attitudes of
the community, which are reflected in various models of consumer behaviour. Nowadays ideological attitudes to
sustainable consumption are being formed in the Russian Federation with the active involvement of the state.
The ongoing changes are supported by all stakeholders – including the state, non-profit organisations, civil
society, the business community, and the mass media – and have an institutionalised foundation for implementation.
This enables the community to maintain social and economic stability and security while also progressing to a new
level of social maturity in the course of social development.
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quality of life, standards of living.
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Аннотация. В конце XX – начале XXI в. в мире сформировалась концепция устойчивого развития, опре-
деляющая пути реализации экономического и культурного потенциала общества. Данная концепция заложила
основу для определения конкретных направлений деятельности мирового сообщества по решению глобальных
проблем ради обеспечения устойчивого развития всего человечества. В программе устойчивого развития
ведущую роль играет идея потребления. Переход от традиционного общества потребления к модели устойчи-
вого потребления позволяет не только формировать механизмы экономического роста, но и решить экологи-
ческие и социальные проблемы, смягчить тенденцию неравномерного развития стран на мировой арене.
С целью изучения феномена культуры потребления в России был проведен комплексный качественный анализ
документов. Методология исследования основывается на принципах качественного анализа документов,
позволяющего определить взаимосвязи между теоретическим осмыслением проблемы устойчивого потреб-
ления и его практической реализацией. Основной задачей исследования являлась интерпретация заложенных в
документах смыслов в контексте формирования и трансформации культуры устойчивого потребления.
Программа реализации модели устойчивого потребления в РФ актуализировалась на фоне социально-эконо-
мических ограничений и изменений, происходящих в нашей стране в последнее десятилетие, и является перс-
пективным направлением развития современного российского общества. Одним из важных факторов, способ-
ствующих достижению устойчивого потребления, является культура потребления. Она определяется как сово-
купность ценностных ориентаций и норм, моральных установок общества и конкретизируется в различных
моделях потребительского поведения. В настоящее время в РФ при активном участии государства происходит
формирование идеологических установок на устойчивое потребление. Эти изменения, осуществляемые при
участии всех заинтересованных сил (государства, НКО, гражданского общества, бизнес сообщества, СМИ и т. д.)
и имеющие институциональную форму реализации позволят обеспечить социальную и экономическую ста-
бильность и безопасность и перейти на уровень социальной зрелости в развитии общества.

Ключевые слова: культура потребления, устойчивое развитие, шеринговая культура, потребительское
поведение, ценности, качество жизни, уровень жизни.

Цитирование. Скобелева Е. И., Прохорова М. В. Анализ ценностных аспектов культуры устойчи-
вого потребления в российском обществе // Logos et Praxis. – 2025. – Т. 24, № 2. – С. 98–108. – DOI:
https://doi.org/10.15688/lp.jvolsu.2025.2.10

Введение

В последнее время концепция формиро-
вания устойчивого потребления подверглась
не только чисто теоретическому осмыслению,
но и перешла в область практической реали-
зации в ряде стран мира. Россия в этом отно-
шении не является исключением. Можно ска-
зать, что модель формирования программы
устойчивого потребления в РФ и разработка
технологии ее практической реализации полу-
чили значительное развитие в последнее де-
сятилетие, актуализировались на фоне соци-
ально-экономических ограничений и измене-
ний, происходящих в нашей стране.

Методология и методика исследования

С целью изучения феномена культуры
потребления в России был проведен комп-

лексный качественный анализ документов.
Данная методология основывается на прин-
ципах качественного анализа документов,
имеющего целью понимание смысловых
структур изучаемого явления, определение
взаимосвязи между теоретическим осмыс-
лением проблемы устойчивого потребления
и его практической реализацией. Анализ по-
зволил сфокусироваться на содержательной
стороне документов и определить степень
разработанности и приоритетности пробле-
матики формирования ценностных основ
культуры устойчивого потребления в РФ.
Основной задачей являлась интерпретация
заложенных в документах смыслов в контексте
формирования и трансформации культуры
устойчивого потребления.

Отбор документов для качественного
анализа документов проводился на основе кри-
териев релевантности, репрезентативности и
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объективности источников. В исследователь-
скую выборку вошли:

1. Международные программные докумен-
ты («Преобразование нашего мира: Повестка
дня в области устойчивого развития на период
до 2030 г.»; «Наше общее будущее»; «Повест-
ка дня на XXI век»; Добровольный нацио-
нальный обзор хода осуществления Повестки
дня в области устойчивого развития на период
до 2030 года, подготовленный Аналитическим
центром при правительстве Российской Феде-
рации и опубликованный на сайте ООН) [Цель
12 устойчивого развития... web; Евтеев, Пере-
лета (ред.) web; Повестка дня... web; Добро-
вольный национальный обзор... web].

2. Официальные государственные доку-
менты РФ, такие как федеральные законы,
Указы Президента и Постановления Прави-
тельства, Государственные программы, На-
циональные и федеральные проекты и т. д.
[ФЗ от 28.12.2009... web; ФЗ от 31.12.2017... web;
ФЗ от 03.08.2018... web; ФЗ от 25.12.2018... web;
ФЗ от 29.09.2019... web; Указ Президента РФ
от 04.02.1994 № 236... web; Постановление
Правительства РФ от 12.03.2024 № 291... web;
Перечень государственных программ... web].

3. Официальные статистические данные,
в частности данные Росстата о статусе раз-
работки Цели 12, касающейся ответственно-
го потребления и производства в сфере устой-
чивого развития [Динамика ВВП... web; ВВП
на душу населения... web; Россия и страны
мира 2023; Росстат web; Статус разработки
показателей ЦУР web].

Ключевыми критериями отбора доку-
ментов явились тематическая направлен-
ность, статус документа (официальный) и его
доступность.

Целью качественного анализа докумен-
тов является выявление и интерпретация при-
оритетов и проблем в формировании культу-
ры устойчивого потребления в РФ. Проводи-
мый анализ позволит осмыслить социокуль-
турные детерминанты и институциональные
условия формирования культуры устойчивого
потребительского поведения в российском
обществе в контексте глобальной парадигмы
устойчивого развития.

Основные исследовательские вопросы:
1. Представленность и эволюционирова-

ние социокультурного компонента концепции

устойчивого потребления в ключевых между-
народных и российских государственных про-
граммных документах.

2. Какие ценностные установки и моде-
ли потребительского поведения деклариру-
ются и поддерживаются российским госу-
дарством и международными структурами
в рамках реализации политики устойчивого
развития.

3. Насколько последовательно и комп-
лексно институциональные механизмы, пред-
ставленные в документах, направлены на фор-
мирование ценностно-нормативной системы
устойчивого потребления в РФ.

4. Какие проблемы процесса формирова-
ния культуры устойчивого потребления в Рос-
сии определяются в документах, учитывая
влияние социально-экономических и полити-
ческих изменений (2014 и 2022 гг.) на процесс
трансформации культуры потребительского
поведения в России и эффективность мер го-
сударственного регулирования данного про-
цесса.

Исторический обзор доктрины
устойчивого потребления

Концепция устойчивого потребления яв-
ляется частью глобальной модели потребле-
ния, изменения в которой наблюдаются в пос-
леднее десятилетие во многих странах мира
[Устойчивое потребление web]. Устойчивое
потребление – это процесс совокупных изме-
нений в социальной, экономической, экологи-
ческой, правовой и культурной сфере, имеющих
кумулятивный эффект, и направленный на фор-
мирование рационального потребления,
обеспечивающего высокий уровень социаль-
ной справедливости в настоящем и возмож-
ность удовлетворения потребностей будущим
поколениям. Устойчивое потребление являет-
ся одной из 17 целей концепции устойчивого
развития, разработанных Генеральной ассам-
блеей ООН в 2015 г. и опубликованных в
итоговом документе «Преобразование наше-
го мира: Повестка дня в области устойчивого
развития на период до 2030 г.» [Цель 12
устойчивого развития… web]. Впервые опре-
деление устойчивого развития как квинтэс-
сенции экономического, социального и эколо-
гического факторов, формирующих потенциал
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общественного развития, было опубликовано
в докладе «Наше общее будущее» Комиссии
Брундтланд (Всемирной комиссии по окружа-
ющей среде и развитию) еще в 1987 г. [Евтеев,
Перелета (ред.) web]. В документе было ска-
зано, что «Устойчивое развитие – это разви-
тие, которое удовлетворяет потребности ны-
нешнего поколения, не ставя под угрозу спо-
собность будущих поколений удовлетворять
свои собственные потребности» [Евтеев, Пе-
релета (ред.) web]. Публикация «Нашего об-
щего будущего» и работа Комиссии Брундт-
ланд заложили основу для дальнейших шагов
мирового сообщества по решению глобальных
проблем ради обеспечения устойчивого раз-
вития всего человечества. Например, в 1992 г.
Комиссией ООН по устойчивому развитию
была принята «Повестка дня на XXI век» как
план действий в сфере устойчивого развития
[Повестка дня... web].

В России данная концепция в целом и
отдельные аспекты ее теоретического осво-
ения и практической реализации, такие как
формирование программы устойчивого по-
требления, также стояли на повестке дня с
1994 г., когда был принят Указ Президента РФ
«О государственной стратегии Российской
Федерации по охране окружающей среды
и обеспечению устойчивого развития» [Указ
Президента РФ от 04.02.1994... web]. Начи-
ная с 2014 г. проблема решения основных за-
дач, способствующих формированию полити-
ки устойчивого потребления (в сфере производ-
ства и потребления в целом) как основной цели
устойчивого развития рассматривалась в ходе
дискуссий на Московском экономическом фо-
руме [Мировоззренческие концепции… web],
становилась основой приоритетных государ-
ственных программ, национальных и федераль-
ных проектов, принятых в нашей стране и рас-
считанных на стратегическую перспективу до
2030 г. [Перечень государственных про-
грамм... web].

Однако серьезный подход к анализу ос-
новных элементов доктрины ответственного
потребления, соответствующий парадигме ус-
тойчивого развития, предпринятый в деклара-
ции Генеральной Ассамблеи ООН и прорабо-
танный в Программных документах стратеги-
ческого развития РФ до 2030 г., не предпола-
гает рассмотрения социокультурных факторов

ее формирования, играющих решающую роль
наряду с экономическими, политическими,
правовыми параметрами ее успешной реали-
зации. При этом именно в социальной сфере
общества происходит трансформация и адап-
тация экономических и правовых преобразо-
ваний, влияющих на формирование ответ-
ственного потребительского поведения. Прак-
тический эффект от реализации программы
устойчивого потребления будет заметен толь-
ко тогда, когда в социуме сложится внутрен-
нее убеждение и готовность воспринять дан-
ные изменения, когда проект ответственного
потребительского поведения будет соответ-
ствовать ценностно-смысловым ориентирам
общества.

Детерминанты процесса трансформации
культуры потребления

В числе социальных аспектов, способ-
ствующих достижению устойчивого потреб-
ления, решающую роль играет культура по-
требления. Она определяется как совокуп-
ность ценностных ориентаций и норм обще-
ства и конкретизируется в различных моде-
лях потребительского поведения. Культура
потребления выступает своеобразным регу-
лятором потребительского поведения индиви-
дов. Необходимо осознать, что именно куль-
турные установки, например, изменения цен-
ностного ряда, а не экономический строй, со-
здают предпосылки для общества будущего,
направленного на совершенствование каче-
ства жизни в настоящем и на сокращение эк-
зистенциальных рисков  в будущем.

В силу сложившихся в последнее время
обстоятельств социально-экономического и
политического характера, в России культура
потребления складывается неоднозначно,
в отличие от стран, активно и давно развива-
ющих модель устойчивого потребления. Пос-
ле введения в 2014 г. социополитических и эко-
номических санкций в отношении России стра-
нами ЕС и США, в нашей стране произошли
радикальные изменения, затрагивающие в том
числе и такую сферу человеческих отноше-
ний как потребление. Изменения затронули не
только экономическую сторону потребитель-
ского поведения в обществе, но и его социо-
культурные грани.
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К факторам, оказывающим влияние на
процесс трансформации культуры потребле-
ния в России, можно отнести:

1. Социально-экономические и полити-
ческие изменения, влияющие на формирова-
ние модели потребительского поведения.
С одной стороны, в России достаточно недав-
но (с 2000-х гг.) сформировался насыщенный
рынок товаров и услуг, появилась возможность
выбора, определилась культура потребитель-
ских предпочтений. Сформировалось так на-
зываемое статусное потребление, когда инди-
вид приобретает не столько для того, чтобы
удовлетворить свои материальные или духов-
ные потребности, сколько для того, чтобы
идентифицировать себя с определенной соци-
альной группой, продемонстрировать престиж-
ность своего социального положения в соот-
ветствии с ценностными доминантами обще-
ства. Сложилась культура потребления, при
которой материальные ценности ставились
выше духовных, произошла деформация цен-
ностных ориентаций в массовом сознании.
В научной литературе и на бытовом уровне
эта культура потребления часто определялась
термином «потребительство». Это форма по-
требления, при которой потребление стано-
вится самоцелью, смыслом существования,
в ходе которого происходит обесценивание про-
дукта потребления. Отличить, когда пройде-
на тонкая грань между потреблением и по-
требительством (а подчас и перепотреблением),
практически невозможно в современном об-
ществе, так как с развитием науки, техники,
технологий и внедрении их достижений в
жизнь, расширяется и круг основных потреб-
ностей индивида, происходит дезориентация
в различении необходимого, достаточного и
чрезмерного.

С другой стороны, данный процесс про-
существовал недолгое время и был прерван
введенными в отношении России санкциями
в 2014 и 2022 гг. соответственно, ограничив-
шими приток товаров и услуг, сузившими ры-
нок потребления. Это привело к снижению

уровня жизни населения страны, ухудшению
основных социально-экономических показате-
лей жизни общества. Данные характеристики
жизнедеятельности российского общества
отмечались на протяжении 1–1,5 лет после
введения санкций, что подтверждается ста-
тистическим анализом основных экономичес-
ких и социальных показателей Росстатом и
Всемирным банком [Динамика ВВП... web;
ВВП (в долларах)... web; Россия и страны
мира 2023 web]. В качестве примера можно
привести проведенный Федеральной службой
государственной статистики анализ измене-
ний процентных показателей валового внутрен-
него продукта на душу населения в процен-
тах в России с 2013 по 2023 г. [ВВП на душу
населения web; Россия и страны мира 2023
web].

Цифры, приведенные в таблице, нагляд-
но показывают, что санкционное давление на
страну через 1–2 года приводило к ответной
реакции, демонстрирующей повышение основ-
ных социально-экономических коэффициентов.
В последующие за санкциями годы происхо-
дит не только стабилизация политического и
социально-экономического положения страны,
но и развитие наиболее перспективных отрас-
лей экономики, снижение импортозависимости
и повышение инновационной активности орга-
низаций [Росстат web]. А именно: с 2018 г.
был принят ряд федеральных законов, регу-
лирующих процесс производства товаров и
услуг, развитие конкурентной среды на рынке
отечественных производителей и т. д. [Смор-
чкова 2021; ФЗ от 03.08.2018... web; ФЗ от
31.12.2017... web; ФЗ от 25.12.2018... web; ФЗ
от 29.09.2019... web; Федеральная служба...
web; Постановление Правительства РФ от
12.03.2024 № 291... web]. В это же время акти-
визировался процесс реализации государствен-
ных программ и национальных проектов РФ,
рассчитанный на длительную перспективу [Пе-
речень государственных программ... web].

Данная трансформация социоэкономи-
ческой сферы жизни общества оказала влия-

Динамика валового внутреннего продукта на душу населения России,
% к предыдущему году

Год 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
значение % 101,5 98,9 97,7 99,9 101,6 102,7 102,1 97,5 106,2 98,9 104,4 
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ние на процесс потребления, рассматриваемый
не столько как экономическая, сколько как
социальная категория, что нашло отражение
в преобразовании культуры потребления. Из-
менения в политике и экономике повлекли
изменения мировоззренческих установок, цен-
ностных ориентаций в обществе. Потребитель
стал более внимательно относиться к каче-
ству и количеству приобретаемой продукции,
перешел на более осознанное и ответствен-
ное потребление. Произошло не только соиз-
мерение реальных потребностей с возможно-
стями и методами их удовлетворения, но и
изменение самих потребностей, формирова-
ние философии минимализма как концепции
потребления. Акцент сместился с потребле-
ния материальных ценностей на нематери-
альные, проявился в культурно-интеллекту-
альном потреблении, творческой самореали-
зации и т. д. В структуре потребления зна-
чимое место стали занимать образователь-
ные, туристские услуги, потребление культур-
ных благ и т. д. Произошло осознание необ-
ходимости контроля и ответственности за
неумеренное потребление.

2. Участие государства. Государство
оказывает влияние на формирование культу-
ры потребления в правовой и экономической
сфере, регулируя производство отечественной
продукции, в том числе посредством предос-
тавления преференций национальному произ-
водству, развивая законодательную базу, упо-
рядочивающую процесс производства и реа-
лизации продукции отечественными произво-
дителями, поощряя внедрение технологических
инноваций национальными производителями
и т. д. В то же время в стране при активном
участии государства происходит формирова-
ние идеологических установок на устойчивое
потребление, что проявляется в изменении
ценностных императивов социального потреб-
ления. Например, реализация Государствен-
ных программ и Национальных проектов РФ,
нацеленных на повышение качества жизни и,
следовательно, на изменение отношения ин-
дивида к потреблению в принципе, на ста-
новление осознанного, рационального по-
требления, формирует навыки экономного
использования ресурсов, экологического
мышления и т. д. [Перечень государствен-
ных программ… web].

Социальная направленность PR и мар-
кетинговой деятельности формирует потреби-
тельские предпочтения товарам отечествен-
ного производства («продовольственный пат-
риотизм»), проявление экологической культу-
ры и социальной ответственности производи-
теля и потребителя [Сморчкова 2021]. Одна-
ко этот процесс не получил еще масштабного
характера и не сформировался в базовую иде-
ологию устойчивого потребления.

3. Уровень жизни населения. Уровень
жизни населения характеризуется как эконо-
мическими показателями (ВВП на душу на-
селения, уровень потребительских цен, уро-
вень занятости, уровень бедности и т. д.),
так и социальными (система социального
обеспечения; реализация и защита прав и
свобод человека, продолжительность жизни
и т. д.).

Несмотря на то, что приведенные выше
показатели чаще всего используются в науч-
ной литературе как смысловые характерис-
тики понятия «уровень жизни», последние (со-
циальные) уместно было бы отнести к поня-
тию «качество жизни». При определении ка-
чества жизни более релевантными можно
считать показатели, которые не только харак-
теризуют степень удовлетворения потребно-
стей, но и отражают ценностные ориентиры
данного общества, влияющие на процесс по-
требления. В соответствии с сформировав-
шейся в обществе системой ценностей может
цениться либо уровень дохода, финансовый
успех, обилие материальных благ, либо соци-
альная справедливость, бережное отношение
к природе, человеку, уровень свободы и от-
ветственности индивида. Система ценностей
как основополагающий элемент культуры об-
щества проецируется, в частности, на культу-
ру потребления. Изменение в системе соци-
альных показателей, таких как продолжитель-
ность жизни, продолжительность и качество
времени отдыха, реализация прав и свобод
индивида, пропаганда здорового образа жиз-
ни, проводит к изменениям в культуре потреб-
ления: расширение культурно-интеллектуаль-
ного потребления (знания, выставки, музеи и
театры и т. д.); потребления товаров и услуг,
являющихся инвестициями в человеческий
потенциал (спорт, правильное питание, потреб-
ление экологически чистых продуктов и т. д.).
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И, наоборот, трансформация культуры потреб-
ления, в плане повышения его осознанности и
ответственности, приводит к качественным
преобразованиям в социокультурной сфере,
меняя отношение людей к среде обитания,
формируя новые смыслы социальной комму-
никации.

Таким образом, анализируя феномен
культуры устойчивого потребления, склады-
вающейся в российском обществе, следует
обратить внимание на ее способность изме-
нять парадигму потребления посредством
формирования и изменения системы ценнос-
тей и норм, обусловливающих потребительс-
кое поведение. Необходимо отметить, что
именно изменение культурных установок, цен-
ностного ряда создает предпосылки для пе-
рехода к обществу устойчивого развития, на-
правленного на совершенствование качества
жизни в настоящем и на сокращение экзис-
тенциальных рисков в будущем.

Структура российской модели культуры
потребления

Рассматривая подробно структуру рос-
сийской модели культуры потребления, сле-
дует выделить ценностную и поведенческую
составляющие, а также определить акторов
и инструменты ее формирования.

Ценностями культуры устойчивого по-
требления являются убеждения и идеалы ин-
дивида и общества, формирующиеся под воз-
действием таких социокультурных факторов
как религиозные убеждения, социальный опыт,
культурные стандарты. Основными ценностя-
ми культуры устойчивого потребления мож-
но считать:

1. Социальное равенство и справедли-
вость, проявляющиеся в уважении права насто-
ящих и будущих поколений на удовлетворение
потребностей, обеспечивающих высокое каче-
ство жизни (сохранение ресурсов и формиро-
вание условий для поддержания высокого уров-
ня благосостояния для всех слоев общества;
поддержка социально ответственных произво-
дителей; принцип равенства поколений).

2. Осознанность поведения потребите-
лей, соизмеряющих свои возможности с по-
требностями (приобретение продукции высо-
кого качества, имеющую длительный срок

эксплуатации; рационализация затрат; мини-
мизация потребностей; шеринговая культура
и т. д.), проявляющих осведомленность о не-
гативных последствиях неумеренного и ирра-
ционального потребления, независимо от его
функциональной значимости, и принятие ответ-
ственности за них.

3. Ответственность, а именно социальная
ответственность производителей и потреби-
телей, проявляющаяся:

– в экологической ответственности
(уменьшение негативного влияния на окружа-
ющую среду; рациональное использование
ресурсов; минимизация отходов; использова-
ние продуктов с длительным сроком пользо-
вания и т. д.);

– благотворительности и осознанном
потреблении (философия минимализма; по-
требление только продукции, повышающей
качество жизни; вторичная переработка то-
варов);

– заботе о здоровье, интеллектуальном
и культурном развитии.

4. Честность и уважение прав других, что
проявляется в принципиальности и ответствен-
ности в формировании потребительских пред-
почтений (приобретение продукции брендов,
придерживающихся четких этических принци-
пов; уважение прав всех членов общества на
благоприятную окружающую среду; приобре-
тение только легальной продукции и т. д.).

Практики потребительского поведения,
сформированные на основе ценностей:

– экономное использование ресурсов
(сдача в переработку вещей; многоразовое
использование; передача вещей на благотво-
рительность; продление срока службы вещей
и т. д.);

– реализация экологических стандартов
(сортировка мусора; экономия ресурсов;
пользование экологически чистым транспор-
том, экологически безопасными продуктами;
биоразлагаемые отходы; цифровизация);

– шеринговая культура потребления,
предполагающая совместное пользование ве-
щами, бесплатный обмен товарами и т. д.;

– осознанное потребление (ЗОЖ, пред-
почтение товарам длительного пользования).

Акторами, то есть активными участни-
ками формирования культуры устойчивого
потребления, являются:
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– индивиды;
– государство;
– социальные группы;
– СМИ;
– бизнес-сообщество.
На первый взгляд кажется, что ответ-

ственный потребитель (потребитель – граж-
данин) должен являться главным действую-
щим лицом модели устойчивого потребления.
Однако инициатива перехода к устойчивому
потреблению должна принадлежать не столько
потребителю, сколько совокупной деятельно-
сти всех заинтересованных сил и воплощать-
ся на институциональном уровне.

Анализ российского опыта
формирования культуры

устойчивого потребления

В 2020 г. на Политическом форуме
высокого уровня ООН по устойчивому разви-
тию Россией был представлен первый Доб-
ровольный национальный обзор хода осуще-
ствления Повестки дня в области устойчивого
развития на период до 2030 г., подготовлен-
ный Аналитическим центром при правитель-
стве Российской Федерации (в партнерстве с
Министерством экономического развития РФ,
МИД РФ и Федеральной службой государ-
ственной статистики) и опубликован на сайте
ООН [Добровольный национальный обзор…
web]. Документ содержит отчет о результа-
тах комплексного мониторинга социально-эко-
номического развития и развития системы
стратегического планирования за период с
2015 г. по всем 17 целям устойчивого разви-
тия, разработанным ООН в 2015 году.

В отчете, в частности, представлены
примеры теоретической проработки и практи-
ческой реализации Цели 12 в области устой-
чивого развития «Обеспечение перехода к
рациональным моделям потребления и произ-
водства» в таких разделах как «Уменьшение
объема отходов путем принятия мер по пре-
дотвращению их образования, их сокращению,
переработке и повторному использованию»,
«Рациональное освоение и эффективное ис-
пользование природных ресурсов» и др. [Доб-
ровольный национальный обзор… web]. При-
меры формирования культуры устойчивого
потребления были отнесены к разделу «Обес-

печение населения информацией и сведения-
ми об устойчивом развитии и образе жизни в
гармонии с природой». В выводах о перспек-
тивах достижения цели обеспечения рацио-
нальной модели потребления говорится о со-
циальном партнерстве при решении важных
государственных задач, к числу которых от-
носится «формирование в масштабах всей
страны современной системы обращения с
отходами, построенной на принципе «3R»:
«Reduce, Reuse, Recycle» (Сокращай, повтор-
но используй и перерабатывай). Ведется ра-
бота по созданию инфраструктуры в сфере
переработки, обезвреживания и транспорти-
ровки отходов» [Добровольный национальный
обзор… web].

В отчете содержится только три приме-
ра деятельности НКО в сфере проведения
экологических акций, что подчеркивает отсут-
ствие комплексного подхода к формированию
ценностно-нормативной системы, определяю-
щей осознанное и ответственное отношение
населения в области потребления. Кроме того,
при анализе данных Росстата о статусе раз-
работки Цели 12, касающейся ответственно-
го потребления и производства в сфере устой-
чивого развития, отмечается, что в статусе
«развивающихся» находится только 15 % по-
казателей (2 показателя из 13) [Статус раз-
работки показателей ЦУР web].

Таким образом, интерпретация данных,
полученных в ходе проведения качественно-
го анализа документов, позволяет сделать
вывод о том, что инициатива устойчивого по-
требления еще не нашла широкого распрост-
ранения, а формирование идеологических ус-
тановок и реализация информационно-комму-
никационных проектов, демонстрирующих
перспективы рационального потребления, но-
сит разовый характер. Очевидна недостаточ-
ная ориентированность институциональных
мер на трансформацию культурных основ ус-
тойчивого потребления, в отличие от экономи-
ческих и экологических его аспектов.

Заключение

Для достижения устойчивых результатов
реализации концепции ответственного потреб-
ления необходимо активизировать и интегриро-
вать деятельность всех активных участников,



106

СОЦИОЛОГИЯ И СОЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Logos et Рraxis. 2025. Т. 24. № 2

включая государство, бизнес и институты
гражданского общества как на национальном,
так и на глобальном уровне, прилагая усилия,
в частности к продвижению идеологии разум-
ного потребления. Для этой цели необходимо
не только мобилизовать финансовые, матери-
альные ресурсы, но и актуализировать потен-
циал информационного общества, формируя
политическое сознание, ценностные ориенти-
ры, нравственные принципы, побуждающие и
стимулирующие сознательное поведение чле-
нов конкретного общества и мирового сооб-
щества в целом в сфере ответственного по-
требления. Достижение действительно значи-
тельных изменений в сфере устойчивого по-
требления позволит не только сформировать
механизмы экономического роста, но и решить
экологические и социальные проблемы, смяг-
чить тенденцию неравномерного развития
стран на мировой арене. Формирование куль-
туры устойчивого потребления как социаль-
ного аспекта устойчивого развития позволит
повысить качество жизни, обеспечить соци-
альную и экономическую стабильность и бе-
зопасность и перейти на уровень социаль-
ной зрелости в развитии общества.
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Abstract. This paper examines individuals’ willingness to allocate financial resources for rituals, using
examples from developed and developing countries. The study aims to identify the foundations of economic
decision- making through a comparative assessment of holiday financing (e.g., weddings or funerals). The data
for this analysis was obtained from The Global Findex Database 2011, which offers nearly 300 indicators on
various financial topics, including account ownership, payment methods, savings, credit, and financial resilience.
The sample size comprised 147 000 individuals from 144 countries. The applied methodology includes a
comparative analysis of statistical sociological survey results. On average, only about 3% of respondents
reported taking a loan specifically for a wedding or funeral. This proportion varies significantly by region,
offering insights into cultural traditions and economic landscapes. Respondents from Asia and Africa exhibit
considerably lower willingness to take loans for these purposes compared to those from Europe. These regional
differences contradict credit availability levels and are not entirely explained by disparities in economic
development or cultural distinctions. The willingness of families to take loans for ritual feasts can be viewed as
an indicator of the inelasticity of ritual-related expenditures in relation to economic factors. A proportional
similarity in ritual expenses is observed in countries formerly part of empires with metropolises at vastly different
levels of economic development. This emphasizes the importance of traditions rather than economic capacity.
The study hypothesizes that as societies develop economically, traditional behaviors become more elastic,
meaning they become more sensitive to economic constraints.
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Аннотация. В статье авторы исследуют факторы, влияющие на готовность людей распределять зна-
чительные финансовые ресурсы ритуальных торжеств на примерах развитых и развивающихся стран.
Цель исследования – выявить основы принятия экономических решений в различных культурах через
отношение к финансированию ритуальных празднований (например, свадеб или похорон). Данные для
анализа получены из базы Global Findex Database 2011, которая содержит около 300 показателей: наличие
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банковского счета, способы оплаты, наличие сбережений, степень закредитованности населения, финансо-
вая устойчивость. Выборка охватывает 147 000 человек из 144 стран. Кроме того, проведен сравнительный
анализ социологических данных. Показано, что в среднем не более 3 % респондентов сообщили о наличии
кредита, взятого специально на свадьбу или похороны. Эта доля значительно варьируется в зависимости от
региона. Респонденты из Азии и Африки демонстрируют значительно меньшую готовность брать кредиты
на эти цели по сравнению с респондентами из Европы. Такие результаты противоречат уровням доступнос-
ти кредитов и не могут быть полностью объяснены разницей в экономическом развитии или культурными
особенностями. Готовность семей брать кредиты на ритуальные торжества сигнализирует о неэластичности
расходов, связанных с ритуалами, по отношению к экономическим факторам. В странах, различающихся по
уровню экономического развития, но связанных в прошлом как метрополия и колония, наблюдается схо-
жесть в отношении к расходам на ритуальные мероприятия. Это подчеркивает главенствующую роль тради-
ций. Также в исследовании выдвигается гипотеза о том, что по мере экономического развития общества
традиционные модели поведения становятся более эластичными, то есть более чувствительными к экономи-
ческим ограничениям.

Ключевые слова: ритуал, экономика, развитие, общество, культура, празднование.
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Introduction

At first glance, the more developed a society,
the less significance its members place on various
aspects of ritual behavior. The results of studies
presented in this paper suggest that contemporary
residents of Northern Europe are much less
inclined to spend beyond their means on various
rituals, such as births, celebrations, or funerals.
In contrast, some societies demonstrate a greater
tendency to incur debt and take loans for
traditional festivities [McDowell 2019].

Feasting is an intricate phenomenon with no
singular, all-encompassing definition. Scholars
such as Hayden and Mutschler provide varying
definitions, emphasizing different facets of this
complex practice. Hayden and Villeneuve define
feasting as the shar ing of special food,
distinguished by its quality, preparation, or quantity,
during a special event rather than as a routine
occurrence. Their definition highlights the
exceptional nature of the food and its association
with specific occasions [Hayden, Villeneuve 2011;
Mutschler (ed.) 2018].

In contrast, Nahum-Claudel expands the
concept beyond eating, viewing feasts as
multifaceted events involving a larger circle of
people. These events include musical
performances, formal speeches, prayer and
sacr ifice, political discussions, and even
commercial transactions [Nahum-Claudel et al.
2016]. While both definitions acknowledge
feasting as a social and cultural practice, Nahum-

Claudel emphasizes its diverse activities, whereas
Hayden and Villeneuve focus on the extraordinary
nature of the food itself.

This study examines individuals’ willingness
to spend significant financial resources on
celebrations, feasts, and rituals by analyzing
examples from both developed and developing
countries. The objective is to identify the
foundations of economic choices based on the
financing of weddings and funerals. Various
occasions prompt individuals to host feasts, with
some being recurrent and culturally significant.
For instance, as noted by Sherry, Wallendorf and
Arnold, Christmas and Thanksgiving are among
the most prominent feasting occasions in American
society [Sherry 1983; Wallendorf, Arnold 1991].
These events stand out due to their ritualized
nature, where feasting plays a crucial role.
Conversely, weddings and funerals mark pivotal
life transitions, often involving substantial financial
commitments.

The extraordinary financial investments
required for weddings and funerals, often
managed by one or two families, distinguish them.
The statistics are compelling: the average cost of
a wedding has surged to $30,000, and cumulative
wedding- and funeral-related expenses contribute
significantly to an annual retail sales total of
$100 billion in the United States. Notably, wedding
expenditures by couples have nearly doubled over
the past 30 years [Otnes, Lowrey 1993].
By analyzing how people in different societies
finance celebrations and feasts, this study aims
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to highlight cultural, social, and economic
motivations. Understanding these motivations is
crucial for determining whether such choices are
rational. Moreover, the findings offer valuable
insights for expanding methodologies in credit
behavior research across diverse cultures
[Capraro 2013].

The questions raised in this article are as
follows. Why do individuals frequently exceed
their annual income when hosting feasts and
orchestrating lavish ceremonies? What motivates
this spending pattern, and is there a discernible
rational framework guiding it? Can we consider
the expenses incurred in feasting as a potentially
advantageous investment with a comparatively
low level of risk?

Review of literature
and main scientific approaches

The tradition of feasting continues to hold
significance in the New Testament. In this
context, the act of sharing food, particularly with
neighbors and the less fortunate, carries deep
spiritual meaning. As G. Morrison emphasizes,
feasting takes to heart the message of St. James
(2:5), which highlights the role of the poor as
inheritors of the promised kingdom [Morrison
2017]. By extending hospitality and fostering
intimacy with those less fortunate, individuals learn
the profound lesson of waiting for Parousia, the
second coming of Christ, and in doing so, they
become children of God and come to know the
Father (1 John 2:12, 14). This connection between
feasting and spiritual growth underscores the
enduring cultural and theological significance of
feasts within the Christian tradition.

This preoccupation with feasting is evident
later in other cultures as well, including
Mycenaean times, as highlighted in the Homeric
epics, the Iliad and the Odyssey, where feasting
is depicted in various contexts such as the
Poseidon feast at Pylos, palace feasts, settings
for epic poetry recitations, and integral aspects
of warrior and elite life [Sherratt 2004]. Similar
descriptions of feasts are found in other classical
literature, including Hippolochus’ account of a
lavish wedding feast in Macedonia around
300 B.C., featuring an astonishing array of food,
gifts, and entertainment. The proliferation of
scenes and accounts of feasts continued during

Roman times, coinciding with the emergence
of feasting manuals like that of Apicius [Donahue
2005].

Ibn Fadlan stands out as one of the earliest
chroniclers of feasts in different cultures,
providing a vivid account of a Viking chief’s
funeral feast in A.D. 921, which included a
debauched sacrifice of one of the chief’s young
female slaves. Throughout medieval Europe,
indigenous accounts of feasts persisted,
including descriptions in Beowulf and various
other graphic depictions [Pollington 2003]. These
early records primarily offered descriptive
narratives of events deemed significant by
observers or participants. Feasting was often
portrayed as an integral part of elite or palace
culture, yet the underlying importance of these
feasts and their broader societal roles remained
unexplored during this “descriptive stage” of
feasting studies. Moral judgments were scarce,
with the exception of early Christian criticisms
regarding pagan festivals and their associated
feasting. It wasn’t until early colonial exploration
that a growing interest emerged in understanding
the underlying motivations and societal
implications of hosting feasts.

In the realm of extravagant feasting, what
may have seemed like an extravagant squandering
of resources was often met with bewilderment
by European administrators, whose primary
mandate was to generate profits for their
respective governments or companies. Lavish
feasts were perceived as detrimental to revenue
generation and were simply regarded as irrational
and profligate conduct, seemingly entrenched in
‘primitive’ cultural traditions without clear
justification.

This perspective has persisted across
evolving industrial economies, irrespective of
whether they operated under capitalist, socialist,
or communist regimes [Hayden, Villeneuve 2011].
Consequently, traditional feasting practices were
frequently prohibited by authorities (e.g., the
Dutch, British Columbian, and Vietnamese
governments) due to their perceived economic
backwardness, often accompanied by arguments
highlighting the idolatrous nature of such feasting
customs.

Early ethnographic works are more
descriptive regarding feasts. They highlighted the
cosmological beliefs intertwined with feasting,
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often seen as rudiments of ancient society.
For instance, Simoons underscored the significance
of lavish feasts within Naga culture, portraying them
as a mechanism to transfer life forces from
prosperous hosts to monumental structures,
accessible to village members to augment their own
productivity [Simoons, Simoons 1968].

Reasoning behind feasting:
the economic sociology approach

The role of feasts in societies can be
assessed as a means of highlighting aspects of
integration, solidarity, and social structuration.
Solidarity is a fundamental concept in sociology.
According to Émile Durkheim, solidarity
transforms societies from a mere aggregation of
individuals into cohesive structures [Durkheim
2005]. Durkheim distinguished between
mechanical and organic solidarity: the former
corresponds to traditional societies, while the latter
is associated with social cohesion and social
conflicts [Longhofer, Winchester (eds.) 2023].

The willingness to finance celebrations from
the family budget provides insight into the social
and cultural foundations of economic behavior.
The prevailing theme that feasts played a role in
fostering social cohesion became deeply ingrained
and remains the most prevalent explanation for
this practice. Feasting contributed to the creation
of social unity, a view similarly upheld by Rosman
and Rubel in their explanation of potlatches as
originating from social structural needs [Rosman,
Rubel 1971].

At a later point in time, Weiner proposed
that funeral feasts, incorporating gift exchanges,
played a crucial role in showcasing the strength
of lineages among coastal New Guinea
communities [Weiner 1988]. This strength, in turn,
served as a pivotal factor in the negotiation of
political influence both within and between these
communities. Contemporary anthropologists and
scholars assert more forcefully the role of feasts
in fostering social cohesion. For example, Lapeсa
et al. contend that the observed increase in rituals
and feasts among the Ifugao people played a
pivotal role in their successful resistance efforts.
Their research has demonstrated that the success
of this resistance was built upon the Ifugao’s
capacity to consolidate their political and economic
resources [Lapeсa, Acabado 2017].

This phenomenon unfolded in the Philippines
during the Spanish conquest of the 17th and
18th centuries. Sophisticated techniques were
employed, with the argument being that the social
status of the Ifugao people was evaluated based
on the number of feasts they sponsored, quantified
publicly by the display of pig and carabao (water
buffalo) skulls in Ifugao houses (bale). Therefore,
the number of pig and carabao skulls mounted
served as an indicator of social solidarity and
cohesion in traditional societies [Lapeсa, Acabado,
2017].

Social interactions extend beyond mere
solidarity. For individuals, it is essential to assess
their position within the social hierarchy. One tool
for evaluating this position is prestige. For example,
Lapeсa and Acabado argue that in a prestige-
based economy, such as that of the Ifugao, social
status can be translated into the political sphere.
They highlight that feasts serve multiple functions,
noting that solidarity feasts, particularly the ma’
surubati (the celebration of a child’s first
birthday), may also serve to enhance the child’s
prestige, which could be advantageous in
attracting desirable mates and forming beneficial
marriage alliances [Lapeсa, Acabado 2017].

P. Sillitoe also emphasizes the self-interested
motivations of feast organizers and influential
individuals, although the precise nature of these
motivations remains somewhat ambiguous.
It remains unclear whether these actions are
primarily motivated by the desire for prestige or
by the pursuit of more tangible benefits, such as
political influence, reproductive success, or
personal security. Nonetheless, these studies draw
attention to the potentially “exploitative” use of
feasts by manipulative aggrandizers or powerful
figures [Sillitoe 1978].

Another group of scholars posits that feasts
function as signals in communication. These
signals streamline communication among
members of society, as illustrated by the idea that
“patterns of action might signal particular hidden
attributes, provide benefits to both signalers and
observers, and meet the conditions for honest
communication” [Bird, Smith 2005]. In this way,
feasts can be understood as tools that enhance
the efficiency of communication.

In contrast, Smith stresses that feasts
consistently function as signals that influence the
reputation of the hosting family. Smith argues that
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individuals assess the prestige and influence of the
hosting family based on the quality of the feast.
She suggests that “feasts demonstrate the family’s
ability to endure anxiety and stress, as well as to
manage the memory-making of events afterward.”
Smith portrays feasts as high-stakes occasions
where the weak may falter, while the strong
accumulate greater power [Smith 2015]. She
highlights the increasing pressure faced by hosts
as the event approaches. These considerations are
characteristic of more developed societies, where
communication resources shape an individual’s
place within the social hierarchy and become a
source of power [Castells 2009, 50; Wunderlich
et al. 2021]. J. S. Greer noted that celebrations in
ancient times had a high social significance.
Meaningful actions at the table required collective
efforts, search, negotiation, and association [Greer
2022].

The culture of celebrations:
format and purpose

As demonstrated earlier, holidays, feasts,
and other communal events (including funerals)
are an inseparable part of culture in all societies.
Despite European colonists in newly conquered
territories prohibiting feasts as irrational or sinful,
they themselves organized lavish feasts to
celebrate Christian holidays. This contradiction
could be interpreted as a cultural or religious
conflict. In Christian tradition, various holidays
underscore the importance of feasting, with an
emphasis on the communal sharing of food.
Furthermore, Christian teachings encourage those
who have abundance to share with their neighbors.

For instance, the New Testament states
clearly: “If a brother or sister be naked, and
destitute of daily food, and one of you say unto
them, ‘Depart in peace, be ye warmed and filled’;
notwithstanding ye give them not those things
which are needful to the body; what doth it profit?”
(James 2:15–16). Consequently, feasting can be
regarded as a religious component that has
permeated culture. As G. Morrison emphasizes,
the act of sharing food, especially with neighbors
and those less fortunate, carries profound spiritual
significance and serves as a representation of the
kingdom of God [Morrison 2017; Ngqeza 2018].

Some scholars have proposed classifications
of feasts based on their format and underlying

purpose. For example, Adams identifies three main
types of feasts: solidarity feasts, promotional
feasts, and work feasts. Additionally, the author
differentiates between potluck feasts and those
organized by individuals or families. Other feasts,
according to this classification, typically possess
a hybrid nature [Adams 2004].

Solidarity feasts primarily aim to strengthen
group cohesion and unity. These feasts often take
the form of potlucks, where households, villages,
or even entire subdistricts (groups of allied
villages) come together to reinforce their social
bonds. In contrast, promotional feasts are
distinguished by their large attendance, abundant
and prestigious food offerings (including costly
items like rice and meat from domestic animals,
typically provided by the hosting household), the
display of prestige items, and a deliberate effort
by the host to enhance their economic standing.
Work feasts, on the other hand, are events where
individuals contribute labor to a project lasting at
least one day in exchange for food and beverages
provided by the host [Adams 2004]. These feasts
are common in agrarian societies, particularly in
contexts requiring a substantial labor force, such
as house construction or road building [Dietler,
Herbich, Hayden 2001].

J. Sommerschuh concluded that changes in
perceptions of the good towards more rational ones
are manifested in the transition from feasting to
accumulation [Sommerschuh 2022]. The growth of
debt-driven consumption, as exemplified by the
automotive market during the Covid-2019 pandemic,
confirms that attributive consumption is supported
by aggressive marketing, which today largely
replaces traditional cultural values [Kurysheva,
Vernikov 2024].

Data and methodology

The data for this analysis was sourced from
the Global Findex Database 2011, which provides
nearly 300 indicators on various financial topics,
including account ownership, payment methods,
savings, credit, and financial resilience. The
sample size comprised 147,000 individuals from
144 countries across all regions of the world as
defined by the World Bank. These surveys were
conducted annually among adults worldwide, using
a uniform methodology and nationally representative
random samples. The database includes questions
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such as, “Do you currently have a loan for a funeral
or wedding?” and “A credit card is like a debit
card, but the money is not deducted from your
account immediately. You receive credit to make
payments or purchase items, and you can pay off
the balance later. Do you have a credit card?”

In economies where landline telephone
penetration is less than 80%, or where face-to-
face interviewing is customary, surveys were
conducted in person. The first stage of sampling
involved identifying primary sampling units
consisting of clusters of households, which were
stratified by population size, geography, or both.
Clustering was achieved through one or more
stages of sampling. In cases where population
information was available, sample selection was
based on probabilities proportional to population
size; otherwise, simple random sampling was used.
Random route procedures were employed to
select households, and interviewers made up to
three attempts to survey the sampled households,
unless an outright refusal occurred. If an interview
could not be obtained from the initially selected
household, a simple substitution method was used.
Respondents were randomly selected within
households using the Kish grid method.

In economies with landline telephone
penetration over 80%, surveys were conducted
by telephone through random digit dialing or using
a nationally representative list of phone numbers.
In countries with high mobile phone penetration,
a dual sampling frame was employed. At least
three attempts were made to reach a person in
each household, distributed across different days
and times of year. In the majority of economies,
the sample size was 1,000 individuals.

The study employs historical and cultural
analysis to explore the evolution of celebrations
and their cultural aspects across different societies.
It also utilizes comparative analysis of statistical
data to identify patterns and differences in financial
and social practices. Additionally, sociological
observation data is analyzed to gain a deeper
understanding of people’s behavior and perceptions
within the context of cultural traditions.

The analysis of the obtained data included
the classification of countries based on two criteria,
each of which had three levels: low, medium, and
high. The resulting groups of countries were
characterized both qualitatively and quantitatively
(See Table 1).

Results

On average, only 2.88% of the survey
respondents reported having a loan specifically
for a funeral or wedding. These loans serve as
an important financial instrument for individuals
in different regions, assisting in the management
of significant expenses associated with major life
events. The percentage of respondents who
reported taking out loans for these purposes varies
across regions, revealing insights into cultural
practices and the economic landscape. In Asia,
4.07% of respondents indicated that they had used
loans to finance weddings, a figure relatively low
when compared to Africa. On the other hand,
5.75% of African respondents said they had taken
out loans for either a wedding or funeral, indicating
that loans are more commonplace in the area.
The lowest rate of loans for weddings or funerals
is reported from Europe at 2.03%. It is likely that
regional differences such as cultural perceptions
of borrowing, access to alternative financial
options, and varying degrees of economic growth
influence borrowing behavior across regions.

In terms of overall credit accessibility,
Europe is uniquely positioned with a substantial
level of financial inclusivity. While approximately
13.7% of respondents in Europe indicated credit
card ownership, credit cards were virtually
nonexistent in Asia at 4.17% or African countries
at 5.75%. The comparatively lower percentages
of credit card ownership in Asia and Africa
suggest that the credit infrastructure and access
to credit products are less developed in these
regions. This may contribute to the greater
borrowing in the form of loans for weddings and
funerals in Asia and Africa. The greater range of
credit product availability, such as credit cards in
Europe, provides alternatives for financing major
life events and may alleviate the need for loans
for weddings and funerals. This illustrates broader
trends in financial accessibility and credit culture
across regions that can inform how individuals
manage personal financial needs.

Paradoxically, some countries with the
highest survey values for borrowing for funerals
and weddings in the dataset are among the
countries in which the data show low overall
credit availability. For example, in Ghana (Sub-
Saharan Africa), more than 16% of respondents
borrowed towards a wedding or funeral, while



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 115

G.F. Romashkina, V.S. Kibukevich. The Rationale Behind Lavish Feasting

in Afghanistan and Iraq, 28.4% and 11.9% of
borrowers reported having done so, respectively
(Fig. 1, 2). This suggests that there are high
incidences of borrowing for life events (like
weddings and funerals) generally, but such
regions reported relatively low overall credit
availability.

In this case study, Mauritania, Afghanistan,
and Iraq are categorized as countries with low
loan availability, with fewer than 10% of

respondents reporting access to loans. The limited
credit infrastructure suggests that many individuals
turn to borrowing for important life events despite
a financial system that does not actively promote
credit development. This raises important
questions about the role of informal lending and
how cultural norms shape attitudes toward
borrowing for significant personal events.

One possible explanation is the influence of
Islamic finance, which prohibits interest-based

 

Fig. 1. Share of population has wedding/funeral debt: treemaps
Note. Made by author. Data was obrained from: [Global Findex 2025].

Fig. 2. Share of population has wedding/funeral debt: treemaps (females only)
Note. Made by author. Data was obtained from: [The Little Data Book... web].
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lending but allows for various indirect forms of
borrowing. Many Muslim-majority countries rely
on conventional financial instruments, though these
are often not widely used by the general
population. Instead, lower-income individuals may
turn to mutual Islamic insurance (takaful) or
community-based financial assistance, which can
help cover expenses for traditional ceremonies.
Countries such as Malaysia, Saudi Arabia,
Indonesia, Bahrain, Kuwait, the UAE, Egypt,
Oman, Jordan, and Turkey rank among the leaders
in Islamic financial development. However, these
financial tools are generally available only to local
residents, whereas many of these nations have
large populations of displaced people or temporary
workers who lack economic and social security.
At the same time, their need to finance weddings
or funerals is similar to that of the general
population. For instance, in Egypt, only 1.6% of
respondents reported having credit cards – below
the regional average – while approximately 4%
reported taking on debt for weddings or funerals.

Looking at the broader picture, the top
15 countries in Islamic banking development show
varying trends. In Malaysia and Jordan, access
to credit reaches 14.4% and 5.4%, respectively,
while the share of respondents who have
borrowed for weddings or funerals is 2.9% and
1%. We grouped countries into three categories
based on their proportions of loan borrowing and
a measure of credit access to help better
understand the relationship with financial systems
and loan borrowing patterns. To measure “credit
access,” we grouped the participating countries
into three categories; of the sample, they indicated
they received credit products (credit cards)
(Table 1). We also classified countries by loan
fraction (the % of respondents who borrowed or
obtained debt to fund life’s events (weddings,
funerals)) into three country categories (low,
medium, high) (Table 1).

These classifications allowed us to analyze
how different levels of credit availability intersect
with borrowing behavior across regions, shedding
light on the dynamics between financial systems
and personal finance decisions (See Fig. 3).

The data from the Global Financial Inclusion
also show that there is no stable direct relationship
between the accessibility of credit and the share
of the population having debt for funerals or
weddings. Interestingly, in European countries,
where credit accessibility was at its highest in
2011, 13.7%, compared to other regions of the
world, the proportion of respondents reporting
having debt for financing wedding or funeral
ceremonies for close family members was the
lowest, approximately 2%. For example, in
countries such as Latvia, only 0.7% of respondents
reported having debt for such purposes, while in
Russia the proportion was around 0.95%. This
suggests that, despite higher availability of credit
products in Europe, the use of loans for such
purposes remains relatively rare.

In contrast, in Sub-Saharan Africa, where
credit accessibility is much lower, with an average
of only 5.75% of respondents reporting having
access to credit, the incidence of borrowing for
weddings or funerals is considerably higher. For
example, in Guinea, over 15% of respondents
indicated they had taken out loans for these events,
and in countries like Uganda and Senegal, the
figures were also notable, around 6% and 4.2%,
respectively. This highlights a significant regional
disparity in the use of loans for life events, despite
the difference in overall credit accessibility.

Conclusion

While the availability of credit and financial
infrastructure varies by region, the data does not
support a consistent relationship between these
factors and the presence of debt for vital life

Table 1
Basis for classifying countries, % of respondents

 Low (<10%) Medium (10% – 20%) High (>20%) 
Credit access "under-developed" category 

in financial systems with 
low access to formal credit 

moderate access to financial 
products and financial 
infrastructure 

developed financial systems 
and high access to financial 
products 

Loan fraction few respondents borrowed 
money for these events 

some respondents borrowed 
money 

many respondents borrowed 
money 

Note. Made by author.
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events such as weddings and funerals. For
example, in Europe and some Latin American
countries, where access to credit cards is
significantly higher, the percentage of the
population using loans for weddings or funerals
remains minimal (around 2%). In countries such
as Latvia (20.3% of the population has access to
credit products) and Uruguay (31.3% have
access), the use of credit for these purposes is
extremely low despite the presence of well-
developed financial infrastructures, with less than
1% of the population reporting debt incurred for
weddings or funerals. In contrast, in countries with
lower credit accessibility, such as those in Africa,
a significantly higher percentage of the population
takes loans for weddings and funerals. For
instance, in Mauritania, more than 16% of
respondents report taking loans for these purposes,
and in countries such as Afghanistan (28.4%) and
Iraq (11.9%), the proportion of borrowers is also
considerably higher. These figures suggest that
in these countries, there is a stable social practice
of taking loans for significant life events despite
limited access to formal credit. These trends may
be driven by cultural or religious norms that make
loans for weddings and funerals socially

acceptable, even in the absence of widespread
formal credit availability.

A curious pattern emerges when comparing
expenditures in countries with similar cultural
backgrounds. Hayden discusses this in his article,
where he examines the transformation of marriage
rituals in Vietnamese communities from traditional
pre-colonial practices to the modern communist
framework [Hayden, Villeneuve 2011]. He notes
that colonial history significantly altered wedding
rituals. A similar trend can be observed in colonizing
and colonized countries. For example, in Spain
(the colonizing country), as well as in Chile and
Mexico (colonized countries), wedding expenses
are quite similar in absolute terms. In all three
countries, people spend approximately 14 times
the average monthly salary (after taxes) on
weddings, though in relative terms, the amounts
differ significantly. On average, wedding
expenditures in Mexico and Chile are around
$8,000–9,000 USD, while in Spain, this figure is
about $24,000 USD.

Nonetheless, the overall pattern suggests
that families’ willingness to take loans for ritual
feasts can be seen as a manifestation of the
inelasticity of expenditures associated with ritual

Fig. 3. Sankey diagram of the proportion of the population with wedding/funeral debt and the proportion
of the population with credit card ownership

Note. Made by author. Data was obrained from: [Global Findex 2025].
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behavior. This is more of a symptom than a
problem, indicating that these expenditures are less
responsive to economic factors. It is hypothesized
that as societies develop economically, ritual
behavior becomes more elastic, meaning it
becomes more sensitive to economic constraints.
For example, in economically developed countries
such as Germany or France, wedding or funeral
expenses are typically planned in accordance
with available financial resources. This reflects
a rational approach where economic variables
play a significant role in decision-making. In
contrast,  in less economically developed
countries such as Afghanistan or Mauritania,
expenditures on rituals often exceed rational
limits, leading to high levels of debt.

As for Islamic banking, it provides
alternative forms of borrowing, although
accessibility is still somewhat limited and still
excludes groups such as migrant workers.
Furthermore, the findings suggest that despite the
overall low availability of formal credit in many
Muslim-majority countries, borrowing for life
events continues to be quite common. This may
be due to the influence of informal lending networks
and community-based financial assistance. Overall,
the findings support the development of more
equitable financial strategies towards inclusion that
utilize financial service tools that extend past
commercial banking in order to serve broader social
and economic groups.

It is important to emphasize that the
growing elasticity of ritual behavior does not
imply a decline in the significance of rituals
themselves or an increased role of the economy
in decision-making. Rather, it reflects a higher
level of rationality in decision-making. In
economically developed countries, individuals are
more likely to evaluate available alternatives and
make decisions based on their  financial
capacities, thus reducing the debt burden.
Irrational behavior in less developed societies
may have different interpretations. For example,
the large-scale conduct of rituals may be driven
by the need to maintain social status or adhere
to traditions, even if it results in financial
difficulties. Thus, the differences in the elasticity
of ritual behavior between developed and
developing countries reflect not a decrease in
the importance of rituals but differences in the
approach to their economic support.

Future research directions

In the field of rituals and economic
development, there is a promising avenue for
further exploration. Future studies should prioritize
examining the impact of feasting on community
dynamics and political structures, as well as the
benefits it provides to both hosts and participants.
It is also essential to delve into the intricate
relationships between feasts and productive social
units [Lapeсa, Acabado 2017; Smith 2015].
Another critical area of investigation is
understanding the motivations behind the complete
redistribution of a deceased individual’s wealth
during specific funeral feasts. Researchers should
rigorously challenge various assumptions about the
tangible manifestations of feasting at household,
kinship, and community levels, including practices
such as material borrowing and the final
disposition of surplus gift food [Hayden,
Villeneuve 2011].

An intriguing area for future research in
economic sociology involves exploring the
anticipated interest rates associated with loans and
gifts and understanding the factors contributing
to their fluctuations. This includes scenarios
where straightforward reciprocity is sufficient for
some individuals, while others demand double or
greater returns. Researchers should examine the
varying contributions of individual households,
including those who neither host nor participate
in feasts. It is also crucial to analyze the
consequences that arise when the expected
returns from feasting are not met [Adams 2004].
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Аннотация. В статье проведен анализ деструктивных медиакоммуникаций, включающий рассмотре-
ние ряда явлений современных медиа: двойных стандартов в соблюдении этических норм и кодексов; субъек-
та цифровых коммуникаций, в отношении которого предложена качественная характеристика – «универ-
сальный коммуникатор»; неживых акторов цифровых медиа (ботов). Один из ключевых трендов современ-
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ных медиакоммуникаций связан со снижением интереса аудитории к традиционным СМИ – газетам, радио
и телевидению. Общественность переключает внимание на легкодоступные альтернативные источники ин-
формации – новые медиа, социальные сети. Постоянная экономическая конкуренция с интернет-платфор-
мами, не проверяющими информацию, приводит к «эффекту домино». Постепенно и неизбежно падает
качество проверки информации и в традиционных СМИ. Активным актором в системе новых медиа стано-
вится «универсальный коммуникатор», то есть субъект, совмещающий роли гражданского активиста, жур-
налиста, политика, волонтера и проч. Данное явление приводит к ослабеванию, а иногда и к стиранию границ
между различными социальными функциями, что отражается на качестве продуцируемых медиатекстов.
Цифровые деструктивные коммуникации рассмотрены в контексте проблемы манипуляции посредством
масс-медиа. Актуальные данные социологических исследований показывают готовность значительной доли
граждан использовать так называемые враждебный активизм для противостояния государственным органам
власти, бизнесу, СМИ и институтам гражданского общества. Одним из способов решения данной проблемы
может быть совершенствование правового регулирования в сфере цифровых медиакоммуникаций, развитие
идеи ответственного искусственного интеллекта и распространение основ медиаграмотности среди граждан.

Ключевые слова: цифровые коммуникации, ответственный искусственный интеллект, деструктивные
медиа, универсальные коммуникаторы, двойные стандарты.

Цитирование. Дружинин А. М. Деструктивные медиа: двойные стандарты универсальных коммуника-
торов // Logos et Praxis. – 2025. – Т. 24, № 2. – С. 121–129. – DOI: https://doi.org/10.15688/lp.jvolsu.2025.2.12

Стратегии использования некоторых ме-
диакоммуникаций зачастую направлены на
задачи, которые можно определить как дест-
руктивные в отношении личности, гражданс-
ких, общественных, государственных инсти-
тутов. Рассматривая данную тему, исследо-
ватели нередко имеют в виду различные спо-
собы технологически опосредованных мани-
пуляций. В частности, подобные наблюдения
специалисты делают в отношении различных
социальных сетей. Отмечается, что объем
коммуникаций в онлайн сегменте медиа по-
стоянно нарастает с одновременным сниже-
нием аудитории традиционных СМИ.

Деструктивные медиакоммуникации могут
быть рассмотрены как одна из форм полити-
ческого манипулирования, проявляющегося в
сетевой среде интернет-коммуникаций. Дан-
ные формы воздействия на общество реали-
зуются в блогах, социальных сетях, отдель-
ных интернет-порталах, в новостных агрега-
торах и проч. Сегодня ряд российских иссле-
дователей серьезно обеспокоены растущим
увеличением масштабов деструктивного ин-
формационно-психологического влияния на
российских граждан в целом, в частности на
молодежь со стороны многих зарубежных
медиаструктур [Бродовская и др. 2023; Да-
выдова, Кравчук 2024].

Характерная (но не единственная) осо-
бенность манипулирования цифровых медиа –
это активное использование технологий искус-
ственного интеллекта (ИИ). Анализ больших

данных сейчас привлекается для персонали-
зации рекламы, создания автоматических бо-
тов для продвижения определенной точки зре-
ния, для разрушения коммуникационных кампа-
ний конкурирующих политических субъектов.
Современные виртуальные акторы – боты –
способны втягивать пользователей в дискус-
сии, засорять сеть многочисленными однотип-
ными сообщениями, содержащими тенденци-
озную точку зрения в поддержку тех или иных
групп давления.

Цифровые манипуляции могут осуществ-
ляться политическими активистами или от-
дельными участниками различных социальных
групп для продвижения своих целей в том слу-
чае, когда преследуются быстрые практичес-
кие результаты без учета общественного блага.
Необходимо также учитывать социальный и
технологический контекст в изучении пробле-
мы манипуляций в сети. Дело в том, что воп-
рос цифрового неравенства по-прежнему оста-
ется актуальным. Доступ к различным инст-
рументам проверки фактов, уровень цифровой
грамотности распространены по территориям
разных стран, а также внутри государств крайне
неравномерно.

Одновременно приемы цифровых мани-
пуляций активно используют киберпреступни-
ки, различные интернет-мошенники [Биттие-
ва, Магомедов 2022; Черная 2018]. Применя-
емые ими способы совершения преступлений
становятся все более изощренными. В свою
очередь, активно развиваются различные спо-
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собы поддержания кибербезопасности. Разви-
тие инструментов и методов борьбы с подоб-
ными явлениями, очевидно, требует междис-
циплинарного подхода с применением различ-
ных инструментов и методов широкого круга
научных отраслей и прикладных направлений.

Одна из характерных черт информаци-
онных медиакоммуникаций и современной
журналистики в целом – это уже сформиро-
вавшаяся в сети традиция привлекательного
(продающего) заголовка (кликбейт). В среде
информационного изобилия множатся ложь и
полуправда, предвзятые и поляризованные
дискурсы и/или сенсационные сообщения, ба-
нальные наблюдения, поданные под видом
оригинального взгляда при помощи стилисти-
ческих приемов медиаязыка. Все это являет-
ся частью широкого и разнообразного контек-
ста постправды и фейковых новостей, кото-
рые подпитывают парадигму дезинформации.
Подобные явления стали возможны в резуль-
тате рассмотрения различных медиаявлений
в качестве высоколиквидного товара, облада-
ющего определенным индексом популярнос-
ти, который напрямую зависит от количествен-
ных метрик-переходов (кликов).

В условиях цифровой эпохи, когда инфор-
мация распространяется с невероятной ско-
ростью, становится актуальной проблема он-
лайн-манипуляций, враждебной пропаганды,
которая использует автоматические боты в
социальных сетях для влияния на обществен-
ное мнение. Это может привести к радикаль-
ному изменению общественного мнения и
даже к общественному консенсусу в тех об-
ластях, где его ранее не было.

Целью таких кампаний является влия-
ние на исход выборов или референдумов, а
также дестабилизация социальной обстанов-
ки в регионе – мишени. Сегодня онлайн-ком-
муникации оказывают серьезное влияние на
демократический процесс, зачастую ослабляя
существующие государственные институты,
общественные структуры, традиционные
средства массовой информации. Особенно
уязвимы перед новыми медиа привычные
СМИ, которые по экономическим причинам
вынуждены адаптироваться к предлагаемым
конкурентами условиям. Это создает предпо-
сылки для снижения качества информации,
повышает уязвимость редакций перед инфор-

мационными вбросами, проверка которых тре-
бует значительных ресурсов.

Хотя цифровая пропаганда технически не
является незаконной, ее можно охарактеризовать
как форму политического отклонения, которая
подрывает демократические принципы. Ее ис-
пользование приводит к таким социальным по-
следствиям как создание эхо-камер, делающих
публичные онлайн-дискуссии однородными, по-
ляризация политической коммуникации и т. д.

Данные исследований демонстрируют, что
цифровая пропаганда, построенная на исполь-
зовании ботов, подрывает доверие к традици-
онным политическим институтам: партиям,
общественным движениям, предвыборному
процессу, избирательной системе. Опросы так-
же свидетельствуют, что граждане различных
государств серьезно обеспокоены проблемой
манипуляции общественным мнением, опас-
ность которой, по данным исследователей Pew
Research Center, в той или иной степени признают
до 84 % респондентов [Wike et al. web].

Различные формы цифровых манипуляций
становятся все более распространенным инст-
рументом достижения целей отдельных субъек-
тов политического процесса. В этой контексте
запрос на получение достоверной информации
становится все более актуальным. Методы и
способы распознавания фейков, ложных учет-
ных записей, барьеры при регистрации новых
пользователей в сети, распространение знаний
о проверке информации – фактчекинге – стано-
вятся востребованным и необходимым звеном
в массовом коммуникативном процессе.

Цифровая деструктивная пропаганда
постоянно расширяет свое смысловое поле.
Боты активно использовались для распрост-
ранения дезинформации по поводу вакцинации
в период борьбы с пандемией COVID-19.
Фейки в области здравоохранения формиро-
вались, в том числе и с применением мето-
дов машинного обучения. Основной риск та-
ких коммуникаций уже напрямую связан с ма-
нипуляциями человеческими жизнями.

Новые акторы новых медиа:
боты и универсальные

цифровые коммуникаторы

Фигура профессионала в области инфор-
мации сегодня претерпела глубокие изменения
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в связи с появлением, развитием и проникно-
вением во многие сферы жизни общества со-
циальных сетей. Новые медиа (интерактив-
ные платформы) изменили медиасреду. Совре-
менные способы производства и распростра-
нения новостей совсем не похожи на методы,
использовавшиеся традиционными СМИ до
появления Интернета. Нередко деструктивные
коммуникации продиктованы специфическими
характеристиками субъекта коммуникативно-
го воздействия. Дело в том, что современные
онлайн-медиа заставили профессионалов, за-
нятых в индустрии, активно пересматривать
основы своей деятельности и адаптировать-
ся к новой социотехнической реальности. Так,
образ традиционного журналиста уходит в про-
шлое, ему на смену приходит некий «универ-
сальный цифровой коммуникатор», который
испытывает влияние смежных публичных про-
фессий (политика, гражданского активиста,
блогера, лектора). Все эти профессиональные
установки взаимопереплетаются, становятся
подчас мало отличимыми друга от друга. В ре-
зультате медиаперсона, не отождествляя себя
с какой-либо традиционной коммуникативной
профессией, не применяет к своей деятельнос-
ти ее профессиональные стандарты и особен-
но морально-этические кодексы и нормы. Ко-
дифицированная профессиональная этика жур-
налиста сегодня редко применяется как осно-
вание для работы, например, блогера. Полити-
ческий и гражданский активист, чья деятель-
ность зачастую сосредоточена на цифровых
платформах, и вовсе может избегать практики
взвешенных объективных оценок того или ино-
го социального факта.

Искусственно созданные боты все боль-
ше обретают своеобразную «субъектность»,
становятся политическими акторами, способ-
ными привлекать внимание, распространять
фейки, создавать информационный шум, зат-
рудняющий поиск достоверных данных, созда-
вать так называемые эхокамеры или инфор-
мационные пузыри. Этими приемами обеспе-
чивается максимально широкий охват ауди-
тории, которого невозможно достичь усилиями
одного человека или коллектива авторов. Од-
нако следует учитывать, что все эти инстру-
менты невозможно синхронизировать между
собой, принять решения о запуске, спланиро-
вать этапы информационного воздействия,

оценить их эффективность без участия живого
индивида.

Примечательно, что чаще всего в интер-
нет-дискуссии носитель альтернативной точ-
ки зрения объявляется ботом, то есть нежи-
вым актором процесса онлайн-коммуникации.
Такие действия по расчеловечиванию субъек-
та – один из частных способов построения ав-
торитарной модели коммуникации. Политичес-
кий дискурс в результате становится жестко по-
ляризованным. Мнения и позиции вербализуют-
ся на примитивном уровне, не проходят провер-
ку на противоречия и заблуждения. Обмен мне-
ниями становится скрытым монологом, направ-
ленным исключительно на усиление «единствен-
но верной» точки зрения. Подобный способ ком-
муникации антидемократичен по своей форме и
приводит к усилению догматического мышле-
ния, при котором социальные разногласия лишь
усиливаются, исключается возможность урегу-
лирования конфликта.

Нужно понимать, что основным активом
владельцев социальных сетей являются накоп-
ленные ими данные, а также механизмы выяв-
ления предпочтений пользователей и управле-
ния их вниманием. Существование услуг, свя-
занных с продвижением товаров и идей в соц-
сетях, стало возможно в результате новейших
разработок в области искусственного интеллек-
та, которые позволяют неживым агентам – бо-
там – постоянно адаптироваться в условиях
быстро меняющейся информационной среды.
В результате выявление и достоверная атрибу-
ция того или иного сетевого актора превраща-
ется в весьма трудоемкую задачу, зачастую
просто невыполнимую для стороннего наблю-
дателя, не обладающего значительными вре-
менными и аппаратными ресурсами. Одновре-
менно совершенствуются способы сокрытия
реальной личности пользователя, а также тех-
нологии быстрого «клонирования» профилей
злоумышленников (будь то кибермошенники или
пособники террористов, вербующих себе сто-
ронников в цифровой среде).

Коммуникации за рамками морали
и двойные стандарты

В целом деструктивные коммуникации,
направленные на явное или скрытое принуж-
дение индивида к действиям, которые несут



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 125

А.М. Дружинин. Деструктивные медиа: двойные стандарты универсальных коммуникаторов

вред ему или его сообществу, разумеется,
полностью противоречат классическим пред-
ставлениям о морали, навязывая всему совре-
менному обществу такой порядок вещей, при
котором «максима воли» единичных «универ-
сальных коммуникаторов» становится осно-
вой для формирования практик существующе-
го в настоящее время медиапространства.
При этом устоявшиеся деструктивные прак-
тики применяются, разумеется, избиратель-
но, в отношении лишь тех сообществ и/или
индивидов, которые становятся жертвами со-
временных информационных войн как в гло-
бальном измерении, так и на уровне локаль-
ных сообществ, что актуализирует проблему
двойных стандартов в моральной оценке тех
или иных действий, в особенности политичес-
ких решений [Булипопова 2010; Ахматов 2007;
Соколов 2013; Ковалев, Магомедов, Самыгин
2016; Капранов, Капранова 2019].

Вопрос об этике цифровых коммуника-
ций в научной парадигме сегодня осложнен
практической реализацией различных конст-
руктов «плоских онтологий», при которых су-
ществование цифровых артефактов и объек-
тов рассматривается наравне с человеком.
В контексте концепции Интернета вещей
(Internet of Things) значимым социотехничес-
ким актором становится любой продукт ис-
кусственного интеллекта, включая боты и
дипфейки. В этих обстоятельствах антропо-
центрическая модель социальных коммуника-
ций уже не может быть единственной, и та-
кая ситуация, несомненно, обладает деструк-
тивным потенциалом в отношении человека и
человеческих сообществ.

Ю. Хабермас различает действия ком-
муникативные и стратегические. Как извест-
но, им была сформулирована этика дискурса,
позволяющая дать формальную оценку тем
или иным интерсубъективным взаимодействи-
ям с точки зрения их добровольности, непро-
тиворечивости, соответствия этическим нор-
мам и правилам, логике и поиску взаимопони-
мания между людьми [Хабермас 2001]. Не-
этичные цифровые коммуникации, направлен-
ные на скрытое управление аудиторией путем
обмана, разумеется, нельзя принять как ори-
ентир для дальнейшего экономического и со-
циально-политического прогресса, урегулиро-
вания как конфликтов глобального характера,

так и локальных противостояний тех или иных
групп или лидеров общественного мнения.
Здесь особо следует подчеркнуть, что любые
практики культурной отмены, изоляции различ-
ных стран, в частности России, не имеют ни-
чего общего с декларируемым известным
представителем Франкфуртской школы фило-
софии требованием не допускать исключения
из числа участников дискуссии тех, кто мо-
жет внести релевантный вклад в поиск при-
емлемого решения обсуждаемой проблемы
или конфликтной ситуации.

В этих условиях этические стандарты в
IT-отрасли должны стать динамичной сферой
исследований, где гуманистическая философ-
ская традиция, критический анализ различных
коммуникативных практик будут основой для
определения целей цифрового продукта. Раз-
личные цифровые артефакты (тексты или
изображения), которые создаются неживыми
агентами современного цифрового коммуни-
кативного пространства, активизировали дис-
куссии об ответственном искусственном ин-
теллекте (ОИИ), который на программном
уровне будет ограничен в своих действиях
моральными нормами и установками [Герма-
нов 2023; Шахнов и др. 2024; Овчинникова,
Лебедева, Парм 2024].

Л. Флориди предложил различать жест-
кую и мягкую этику в отношении цифровых
коммуникаций. Жесткая этика связана с ус-
тановленными нормами, тогда как мягкая эти-
ка направлена на осмысление допустимых
моральных выборов, выходящих за рамки су-
ществующего регулирования, кодифицирован-
ного в законах и этических стандартах [Floridi
2018]. В этом смысле мягкая этика – это шаг,
следующий за соблюдением существующих
норм и правил коммуникации. Это значит, что
обычное следование предписанным правилам,
регламентам, законам и кодексам сегодня уже
мера недостаточная. Следует развивать мо-
ральное сознание граждан, вовлеченных в про-
цесс передачи и трансляции информации. Оче-
видно, что для реализации этой задачи осо-
бая роль должна быть отведена глубокой гу-
манитарной подготовке специалистов самого
широкого круга профессий, особенно связан-
ных с коммуникациями и информатизацией.

Необходимо также учесть, что уклоне-
ние от этических норм часто наблюдается в
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контексте двойных стандартов, что подчер-
кивает важность саморегуляции и осознания
ответственности.

Данные исследования Edelman Trust
Barometer за 2025 г. указывают на широкое
распространение двойных этических норм в
восприятии современной медиасреды [Global
Report 2025]. Как показали результаты опро-
са 33 тыс. граждан из 26 стран, в обществе
нарастает глубокий кризис доверия, который
проявляется в повсеместном недовольстве
и смещении акцентов в сторону деструктив-
ных действий в публичном пространстве.
Причиной этому стали политическая поляри-
зация и усиливающиеся социальные страхи.
Средний уровень доверия к ключевым ин-
ститутам – бизнесу, правительству, СМИ и
НПО – продолжает неуклонно снижаться,
причем наиболее ярко эта тенденция прояв-
ляется в странах так называемого золотого
миллиарда: Германии, Франции, Швеции и Ве-
ликобритании. Исследователи констатируют
рекордно высокий уровень убежденности в
том, что лидеры из числа властных элит и
бизнеса систематически вводят в заблужде-
ние сограждан.

Необходимо обратить особое внимание
на два параметра проведенных замеров. Во-
первых, до 69 % респондентов уверены, что
институты власти и СМИ транслируют откро-
венную ложь, что закономерно коррелирует с
высоким уровнем недоверия к искусственно-
му интеллекту как инструменту, используемо-
му элитами. Во-вторых, и это свидетельству-
ет об этическом кризисе в обществе, каждый
четвертый опрошенный (25 %) рассматрива-
ет намеренное распространение дезинформа-
ции как действенный и приемлемый способ
борьбы с существующим социальным поряд-
ком. Эту готовность авторы исследования
называют «враждебным активизмом», кото-
рый окончательно размывает границы между
этичным и неэтичным в публичных дебатах,
замыкая порочный круг недоверия и агрессии.

Растущая готовность граждан применять
враждебный активизм и манипулятивные тех-
нологии для достижения своих целей – на фоне
осознания рисков стать их жертвой – форми-
рует в массовом сознании систему двойных
стандартов, что ведет к двум ключевым по-
следствиям: во-первых, к эскалации конфлик-

тов, где деструктивные коммуникации стано-
вятся нормой, вытесняя диалог и поиск комп-
ромисса; во-вторых, к тотальной эрозии до-
верия – как к институтам и медиасреде, так и
к участникам коммуникации, что в конечном
итоге подрывает основы конструктивного пуб-
личного взаимодействия.

Заключение

Сегодня традиционные СМИ, руковод-
ствующиеся высокими профессиональными и
этическими стандартами, все больше утра-
чивают свою привлекательность. Тенденции
по снижению аудитории таких СМИ экспер-
тами фиксируются последние годы и являются
устойчивым трендом [Одинцов 2024; Солопов
2025; Пуншева 2025].

Общественность переключает внимание
на легкодоступные альтернативные источни-
ки информации – новые медиа, социальные
сети. Постоянная экономическая конкуренция
с интернет-платформами, не проверяющими
информацию, приводит к «эффекту домино».
Постепенно и неизбежно падает качество про-
верки информации и в традиционных СМИ.

Цифровые платформы в настоящее вре-
мя – предмет изучения в контексте вопросов
информационной безопасности, а также эффек-
тивности их контроля и обнаружения деструк-
тивного контента, дезинформации, опасных
для общества призывов и сообщений.

Противостояние цифровым манипуляци-
ям и деструктивным медиа в целом сопряже-
но с рядом проблем. Отсутствие законода-
тельства, направленного на решение этого
вопроса, обусловлено постоянно развивающи-
мися технологиями. Фактически передовые
технологии позволяют заказчикам и исполни-
телям онлайн-пропаганды оставаться аноним-
ными и скрытыми. Поэтому весьма непросто
реализовать политику, необходимую для борь-
бы с этой формой манипуляции.

Таким образом, становится очевидной
необходимость в разработке и внедрении пра-
вил и политик, которые будут непосредствен-
но регулировать усилия универсальных ком-
муникаторов и их информационных ресурсов
в процессе обсуждения значимых для социу-
ма идей и проблем, а также в ходе избира-
тельных кампаний. Это позволит обеспечить
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защиту от дезинформации и повысить уровень
доверия общества к государственным инсти-
тутам власти, демократическим процессам и
средствам массовой информации, как новым,
так и традиционным.

Необходим комплексный подход, кото-
рый включал бы методы из нескольких обла-
стей исследования, чтобы учитывать все по-
следствия, к которым приводит компьютер-
ная пропаганда. На технологическом уровне
правительства могут использовать искусст-
венный интеллект и машинное обучение для
противодействия пропаганде с помощью бо-
тов на социальных платформах. Сложные ин-
струменты, такие как проверка фактов, так-
же должны использоваться, чтобы препят-
ствовать распространению дезинформации и
повышать доверие общества к средствам
массовой информации.

С социально-философской точки зрения
повышение осведомленности и критического
мышления посредством образования и горизон-
тального сотрудничества различных субъектов
цифровой коммуникации помогает сделать об-
щественность более информированной и под-
готовленной к деструктивным коммуникациям
со стороны как отдельных субъектов (акторов,
ботов), так и групп политического давления,
враждебных структур.  Кроме того правитель-
ствам, бизнес-структурам, гражданскому об-
ществу следует обратить внимание на различ-
ные инструменты и механизмы повышения
доверия граждан в целом, так как данные, со-
бранные социологами, свидетельствуют о ра-
стущих рисках агрессивной, деструктивной
поляризации общества во многих странах мира.
Такое положение вещей делает граждан уяз-
вимыми в контексте ведения враждебной про-
паганды, информационных способов ведения
гибридных войн. Особую важность имеет мо-
рально-нравственная оценка деструктивных
коммуникативных практик как неприемлемых
для достижения общественно значимых целей
и задач.

Следует особо подчеркнуть важность
разработки и последующего внедрения меж-
дународно-правовой и национальной базы, ре-
гулирующей автоматизацию ботов и роль со-
циальных сетей, чтобы избежать негативно-
го воздействия на общество и политику. Дей-
ствия многих суверенных государств по ог-

раничению распространения информации на
базе наиболее известных соцсетей, признание
таких интернет-ресурсов вне закона – это, по
всей видимости, вынужденная мера, продик-
тованная слабостью международного права
в отношении различных деструктивных циф-
ровых явлений.
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Abstract. The purpose of the study is to determine the content of the concept of “the life path of a personality”
through its comparison with the content of the concept of  “fate,” as well as to establish the relationship between these
categories in the context of socio-philosophical discourse. In the article, the life path of a personality and fate are
examined at the socio-philosophical level of understanding. Their comparative analysis is performed by highlighting
common, transitional, and distinct characteristics. The existing links between the concepts of  “the life path of a personality”
and “fate” are revealed. As a result of the study, it was noted that the definitions under consideration are understood as
ways of creating ideas about the social space through which a personality is formed, as well as safe conditions for its
existence. The characteristics inherent in the content of both concepts are highlighted: narrativity, communicative signs,
and communicative practices that demonstrate both similarities and differences. It is revealed that the concept of  “the life
path of a personality” differs in three key substantive characteristics: uncertainty, freedom, and responsibility. In comparison
with the category of  “fate,” the content of the concept of  “the life path of a personality” turns out to be broader from the
point of view of socio-philosophical analysis, as it allows us to more fully comprehend the movement of personality in the
social space in accordance with the processes of modern society, in which risk is of particular importance. The content
of the category “fate” has limitations related to its characteristics, such as certainty, lack of freedom, and removal of
responsibility. This is not enough to solve modern problems of society, in contrast to the concept of “the life path of a
personality,” the interest in which is significantly increasing against this background.
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Аннотация. Цель исследования состоит в определении содержания понятия «жизненный путь личности»
через его сравнение с содержанием понятия «судьба», а также в установлении отношений между этими кате-
гориями в контексте социально-философского дискурса. В статье жизненный путь личности и судьба рассмот-
рены на социально-философском уровне осмысления. Выполнен их сравнительный анализ посредством выде-
ления общих, переходных и отличных характеристик. Выявлены существующие связи между понятиями «жиз-
ненный путь личности» и «судьба». В результате исследования отмечено, что под рассматриваемыми опреде-
лениями понимаются способы создания представлений о социальном пространстве, благодаря которым фор-
мируется личность, а также создание безопасных условий для ее существования. Выявлено, что в определение



Logos et Рraxis. 2025. Vol. 24. No. 2 131

Д.Д. Иванова. Понятия «жизненный путь личности» и «судьба»: социально-философский анализ

понятия «жизненный путь личности» входят три ключевые содержательные характеристики: неопределен-
ность, наличие свободы, ответственность. Понятие «судьба», напротив, характеризуется определенностью,
отсутствием свободы и снятием ответственности. В связи с этим с точки зрения социально-философского
анализа понятие «жизненный путь личности» позволяет более полно осмысливать движение личности в совре-
менном обществе, в котором особое значение приобретает риск. Таким образом, в свете современных
социальных проблем можно отметить более высокий эвристический потенциал понятия «жизненный путь
личности», что обусловливает возрастание к нему теоретического и практического интереса.

Ключевые слова: жизненный путь личности, судьба, личность, человек, общество, социальное про-
странство, социальная философия.
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Жизненный путь личности как понятие,
позволяющее исследовать место человека в
обществе, его социальное движение и т. д.,
требует разностороннего изучения. Одним из
способов оказывается сравнение с категори-
ями, имеющими с этим понятием прямую кон-
цептуальную связь. Такой подход дает воз-
можность выявить сложившиеся отношения
между рассматриваемыми понятиями, а так-
же внести уточнения в определение каждого
из них. Жизнь, биография и судьба наиболее
близки в смысловом отношении к жизненно-
му пути личности. В рамках исследования для
проведения сравнительного анализа выбрана
категория «судьба». Несмотря на тесную кон-
цептуальную связь данной категории с поня-
тием жизненного пути личности, их отноше-
ния остаются недостаточно осмысленными в
контексте социально-философского дискурса.

В массовом сознании современного рос-
сийского общества по-прежнему востребова-
но понятие судьбы как того, что предопреде-
лено и может быть предсказано. Несмотря на
то что проведенные в 2024 г. социологические
опросы показали снижение среди россиян веры
в сверхъестественное (по сравнению с 2004 и
2008 г.), интерес к астрологическим предска-
заниям в современном российском обществе
полностью не исчез [Таинственное и потусто-
роннее... web]. В рамках того же исследова-
ния были получены результаты, согласно кото-
рым «абсолютное большинство россиян зна-
ют свой знак зодиака (97 %), а четверо из де-
сяти с разной периодичностью просматрива-
ют или читают астрологические прогнозы
(42 %)» [Таинственное и потустороннее… web].
Таким образом, несмотря на снижение в мас-
сах веры в сверхъестественное их астрологи-
ческая осведомленность сохраняется. Актуа-

лизируются и механизмы поддержания такой
осведомленности. Повседневность современ-
ного человека составляют онлайн-расклады,
персональные чаты Таро с ИИ (искуственным
интеллектом) и т. п. По материалам опроса
можно сделать вывод, что чаще всего причи-
ной проявления внимания в обществе к мисти-
ческому является интерес или желание раз-
влечься. В то же время за ярко выраженной
потребностью человека в развлекательном
времяпрепровождении может скрываться его
стремление не терять дополнительные инст-
рументы предсказания будущего. Сохраняя
веру в судьбу, личность позволяет себе быть
социально пассивной и организовывать свою
повседневность не посредством рефлексии, а
с помощью пророчеств. С одной стороны, зна-
ние знака зодиака и просмотр гороскопа не обя-
зывают индивида учитывать их в своей жизни,
но с другой стороны, риск состоит в том, что
человек, постоянно просматривающий предска-
зания и иронично обосновывающий свое дей-
ствие интересом, вводит себя в заблуждение,
выстраивая свой путь в обществе согласно
сверхъестественному, а не рациональному, но
не признавая этого.

Тесная концептуальная связь жизненного
пути личности и судьбы приводит к необхо-
димости учитывать тенденции современно-
го общества, влияющие на восприятие каж-
дого из них. Целью исследования становит-
ся определение содержание понятия «жизнен-
ный путь личности» через его сравнение с
содержанием понятия «судьба», а также в ус-
тановлении отношений между этими катего-
риями в контексте социально-философского
дискурса.

Прежде чем перейти к сопоставлению
понятий «жизненный путь личности» и «судьба»,
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необходимо определить особенности их раз-
вития. Понятие «жизненный путь личности»
было введено в научный оборот только в на-
чале XX в., категория же «судьба» оказалась
в центре изучения существенно ранее. В свя-
зи с этим в процессе их сравнения целесооб-
разно обращение к категории «путь» как к
связывающему элементу, предшествующему
понятию жизненного пути личности. В.Н. Топо-
ров, анализируя изложенную в «Энеиде» Вер-
гилия историю Энея, а также значение в ней
судьбы, часто отсылает к образу пути: «Как
выполнил Эней ту роль, которая в сценарии
судьбы была задумана для него, как прохо-
дил он свой путь сквозь все испытания и был
ли он достоин цели, поставленной перед ним, –
обо всем этом во всей полноте судить можно
только свыше» [Топоров 1993, 122]. В данном
случае словосочетание «проходил он свой
путь» оказывается близко по смыслу к жиз-
ненному пути личности. Путь – это движение
Энея в мире, детерминированном высшими
силами – судьбой.

В то же время необходимо учитывать,
что анализируемые понятия развивались в
разных контекстах. Содержание определения
жизненного пути личности в рамках философ-
ского дискурса было связано преимуществен-
но со становлением личности в обществе, тог-
да как содержание понятия «судьба» рас-
сматривалось более широко и предполагало
не столько социальное, сколько онтологичес-
кое осмысление, нацеленное на изучение бы-
тия человека. С.Ф. Денисов обозначает судьбу
как важнейший и древний экзистенциал чело-
веческой жизни [Денисов 1999, 59–61]. Ее по-
нимание формируется не только через логи-
ческие схемы, но и с помощью переживаний,
образующих жизнь человека как сферу суще-
ствования. Рассматривая мифологему судь-
бы, С.Ф. Денисов связывает формирование ее
смысловых уровней с первобытным обще-
ством, в котором человек начинает осознавать
и переживать зависимость своей жизни от
природы и поведения сородичей [Денисов
1999, 59–60].

Разноуровневость понятий подчеркива-
ется их генезисом. При анализе содержания
категории «судьба» необходимо учитывать,
что оно включает в себя элемент, связанный
с мистическим или религиозным происхожде-

нием. «То, о чем я говорю, знают и простые
обыватели. Говорят же они: вот, что принесла
ему судьба. А это ему принесла, значит, это
ему назначено», – пишет Марк Аврелий [Марк
Аврелий 1985, 25]. Предполагается, что судьба
дается человеку извне. Отсюда появляются
образы мойр, богов, которые создают исто-
рии людей. Напротив, одним из распростра-
ненных определений жизненного пути стано-
вится его понимание через «переходы и ста-
дии, которые люди переживают в течение сво-
ей жизни» [Giddens et al. 2006, 86]. Содержа-
ние понятия оказывается связано с соци-
альным происхождением. Ключевым элемен-
том жизненного пути становится личность,
творящая свой путь в обществе и свое «Я»
через набор решений, реакций, выборов и т. д.
Л.Н. Грибакин замечает: «Во многом, если не
во всем, содержание жизненного пути инди-
вида обусловлено взаимодействием индиви-
да с предметами, обществом и его институ-
тами, с самим собой» [Грибакин 2002, 338]. С
одной стороны, подчеркивается наличие оп-
ределенности и зависимости от социальных
условий, а с другой – обозначается присут-
ствие выбора у человека, который самосто-
ятельно находит подходящий для себя спо-
соб организации своей жизни в обществе.
«Выбрать свой путь человек должен сам»
[Коган 1988, 100]. Несмотря на наличие де-
терминированности движения человека в
социальном пространстве, исследователем
подчеркивается активность личности, в ходе
проявления которой и формируется ее жиз-
ненный путь.

Однако при рассмотрении понятия «жиз-
ненный путь личности» на социальном уров-
не, а категории «судьба» – исключительно на
онтологическом уровне возникает концепту-
альная ограниченность, препятствующая ком-
плексному осмыслению их содержаний и от-
ношений между ними. Следует учитывать
взаимосвязь онтологических и социальных
содержаний. Сфера социального оказывает-
ся под контролем космических сил, опреде-
ляющих положение человека в обществе с
точки зрения его статуса и успеха. М. Дуглас
обращает внимание, что в сообществах За-
падной Африки имеется убежденность, со-
гласно которой «одна часть личности предре-
кает жизненный путь человека еще до его
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рождения» [Дуглас 2000, 128]. В такой интер-
претации содержание понятия «судьба» свя-
зано с наличием особой космической силы,
выходящей за пределы общества. Однако
представляется важным то, что при описании
ее действия используются категории, связан-
ные с пониманием социальных процессов:
«После того, как человек родился, любая его
попытка добиться успеха в той области, в ко-
торой предречен неуспех, будет оканчивать-
ся неудачей» [Дуглас 2000, 128]. В то же вре-
мя космические силы сами выступают инст-
рументом в руках личности для регулирова-
ния ее жизненного пути и общественных про-
цессов. Несмотря на то что содержание по-
нятия «судьба» выходит за пределы общества,
оно остается неразрывно связанным с соци-
альным и включает в себя механизм понима-
ния и способы трансформации положения че-
ловека в социуме.

Необходимо отметить, что содержания
обоих понятий рассматриваются в рамках
единого социально-философского уровня ос-
мысления. Г. Зиммель замечает: «От того,
что мы называем судьбой, неотделим харак-
тер “провидения”. Но это отражает только
самую поверхность понятия судьбы» [Зим-
мель 1996, 187]. Этим подчеркивается осо-
бая сложность понимания категории. Так, если
какая-либо случайная встреча станет «исход-
ным пунктом решительных жизненных пере-
мен, то это стечение обстоятельств получит
имя судьбы» [Зиммель 1996, 189]. Это
позволяет обнаружить еще один социально-
философский аспект категории, выраженный
в формировании определенности человеческой
жизни или ее смысла через резкое изменение
заданной ранее траектории.

Существенный вклад в приведение по-
нятий «судьба» и «жизненный путь» к соци-
ально-философскому уровню рассмотрения
внесли представители марксистской филосо-
фии. Ведя активную борьбу с мистическими
теориями, исследователи не исключали кате-
горию судьбы, а стремились осмыслить ее
содержание. Л.Н. Коган акцентирует внимание
на том, что К. Маркс, Ф. Энгельс, В.И. Ленин
не только использовали понятие «судьба» в
своих трудах, но и давали ему социально-фи-
лософскую интерпретацию. «Говоря о “судь-
бе”, классики марксизма-ленинизма имели в

виду прежде всего объяснение исторических
и социальных причин тех или иных событий в
жизни народов, классов, партий и отдельных
людей», – замечает Л.Н. Коган [Коган 1988, 5].
В центре внимания оказывается человек, са-
мостоятельно творящий историю, но и одно-
временно зависящий от ее закономерностей.

Перенесение категории судьбы на соци-
ально-философский уровень осмысления по-
зволил обозначить, с одной стороны, наличие
у нее социального содержания и несостоятель-
ность мистического, а с другой –  возмож-
ность проведения анализа ее содержания и
содержания понятия жизненного пути лично-
сти в рамках единого социального контекста.
Для самого Л.Н. Когана также важно изуче-
ние жизнетворчества человека с научной по-
зиции, преодолевающей религиозное содержа-
ние. Судьба, по определению исследователя,
«представляет собой неразрывное диалекти-
ческое единство социальной детерминации
жизненного пути и свободного выбора чело-
века, естественно, в границах исторической
необходимости и в соответствии с обществен-
ными интересами» [Коган 1988, 263]. Соглас-
но этому определению, жизненный путь не
приравнивается к судьбе, а является ее про-
явлением в обществе через определен-
ность и свободный выбор личности.

По мнению Л.Н. Когана, понятие «судь-
ба» в отличие от понятия «жизненный путь
человека» применимо и по отношению к нео-
душевленным предметам, и по отношению к
историческим событиям – для характеристи-
ки неизвестного будущего, а также при воз-
никновении альтернативы развития явления,
общности, класса и т. д. [Коган 1988, 10–11].
Исследователь ставит целью показать, что
содержания концептов различаются и не все-
гда взаимозаменяемы. Однако проведенный
анализ является упрощенным вариантом, в
рамках которого не учитывается влияние на
содержание понятий восприятия человеком
социального пространства и собственного
движения в нем.

Принимая во внимание особенности кон-
текста формирования понятий «судьба» и
«жизненный путь личности» и их интерпрета-
ций, следует перейти к сравнению их содер-
жаний. Компаративный анализ осуществлялся
в ходе трех исследовательских этапов. В рам-
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ках первого были выделены общие компонен-
ты анализируемых понятий.

Формирование представлений у чело-
века о социальном пространстве. Понятия
«жизненный путь личности» и «судьба» свя-
заны с пониманием человеком своего места
в обществе и выстраиванием движения в нем.
Речь идет не столько о подлинности представ-
лений, сколько о самом способе осмысления
социального пространства. Для жизненного
пути личности это может быть представлено
через социальные стратегии, роли, благодаря
которым формируется понимание законов со-
циального пространства. Содержание катего-
рии «судьба», несмотря на наличие «мисти-
ческого», также предполагает объяснение
происходящих в обществе процессов и собы-
тий. Например, человек, уверенный, что знает
о том, что ему предначертано, будет особым
образом выстраивать свои социальные свя-
зи. Это особенно ярко выражено в случаях,
когда «тайное знание» становится неожидан-
но доступным, и человек начинает либо кор-
ректировать свой путь, либо сопротивля-
ется предначертанному.

Создание безопасных условий для лич-
ности. Пространство, в котором существует
человек, содержит разного рода опасности,
включая социальные. Содержания понятий
«жизненный путь личности» и «судьба» под-
разумевают их преодоление. Благодаря фор-
мированию представлений о социальном про-
странстве, прояснению его закономерностей
у личности меняется отношение к потенциаль-
ным угрозам, вырабатываются способы со-
здания безопасных условий. Так, например,
Э. Гидденс пишет, что «чувство “судьбы”,
обладает ли оно позитивным или негативным
оттенком – неясное и обобщенное чувство
доверия к далеким событиям, которыми мы
не можем управлять, – помогает индивиду при
встрече с бременем экзистенциальной ситу-
ации, которая в противном случае стала бы
источником постоянного беспокойства» [Гид-
денс 2011, 272]. В то же время это касается
не только того, как нужно воспринимать про-
исходящее, но и как его понимать с помощью
правил чтения знаков, специальных практик.

Конструирование личности. В отноше-
нии судьбы конструирование собственного «Я»
осуществляется в момент принятия решения –

когда личность смиряется с судьбой. «И сам
отказ от собственной воли <...> ради полного
вручения себя судьбе – не знак покорности,
пассивности или безразличия, но экс-
центричное движение соотнесения своей са-
мости, своего человеческого Я со сверх-че-
ловеческой судьбой, положения в основания
веры и судьбы и верности ей – и то и другое
как результат свободного выбора, а никак не
той духовной узости, которую называют суе-
верием» [Топоров 1993, 128]. Повиновение
судьбе приобретает характер не принужде-
ния, но сознательного ее принятия. Понятие
«жизненный путь личности» включает кон-
струирование человеком собственного «Я» в
качестве одной из первостепенных характе-
ристик, благодаря которой он идентифициру-
ет себя с другими в обществе, а также со-
здает свой образ.

На втором этапе исследования были
выделены переходные характеристики поня-
тий «судьба» и «жизненный путь личности»,
содержащие одновременно сходства и раз-
личия.

Нарративность. Эта характеристика
раскрывает одну из причин того, что понятия
«жизненный путь личности» и «судьба» зача-
стую воспринимаются как взаимозаменяемые
и приравниваются к биографии. В обоих слу-
чаях присутствует история жизни человека
как некий рассказ. Однако если понятие жиз-
ненного пути личности предполагает, что ис-
тория жизни создается личностью или обще-
ством через различные социальные практи-
ки, то в случае судьбы она дана (предопреде-
лена) заранее и открывается при определен-
ных обстоятельствах через различные инст-
рументы провидения.

Коммуникативные знаки. Неотъемле-
мой характеристикой понятия «судьба» явля-
ется наличие определенных символов и их
интерпретаций. Например, герой, чтобы уз-
нать, что ему уготовили мистические силы,
читает знаки и разгадывает послания. В со-
циальном пространстве это выражается че-
рез весть или событие, существенно меняю-
щие представление человека о его движении
в обществе. Содержание понятия «жизненный
путь личности» также связано с набором сим-
волов, знание которых позволяет конструиро-
вать путь человека в обществе, выстраивать
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понимание между участниками социального
пространства. Таким образом, каждое из по-
нятий оказывается тесно переплетено с ак-
том коммуникации.

Существенным представляется фраг-
мент из работы В.Н. Топорова: «Эней не про-
сто слепо вверился судьбе, отрекся от “свое-
го”, подчинил все в своей жизни судьбе, но,
вверяясь, отрекаясь, подчиняясь, он тем не
менее стал участником диалога с судьбой»
[Топоров 1993, 112]. Анализ отрывка показы-
вает, что некоторая мистическая сила может
вступать в коммуникацию с человеком. Од-
нако личности еще требуется заслужить это
и подобрать соответствующий способ, чтобы
эта сила «заговорила» и стала помощником в
жизни. При этом чтение знаков или возмож-
ность диалога доступны не каждому, чаще
всего – провидцам и оракулам, имеющим осо-
бую связь с мистическим миром, через кото-
рую «каждый их них раскрывает то, что позво-
ляет ему видеть его “мощность”, его дально-
видение, но отчасти и то, что, по его мнению,
нужно субъекту восприятия, “знако-заказчику”
в данный момент» [Топоров 1993, 127]. Зна-
ки – это важная составляющая судьбы, кото-
рая показывает условия формирования комму-
никации между личностью и судьбой как са-
мостоятельным участником процесса.

В содержании понятия «жизненный путь
личности» коммуникация предполагает не
выстраивание отношений «судьба (событие
или субъект) – человек», а выстраивание от-
ношений «человек – человек (общество)».
В данном случае знаки способствуют диалогу,
который не открывает подробностей жизнен-
ного пути человека, а создает и поддержива-
ет его. Для коммуникации на базовом уровне
человеку не требуется обладать особым зна-
нием, доступным «избранным лицам», так как
трансляция и интерпретация повседневных
символов усваивается в процессе социализа-
ции каждым участником общества.

Коммуникативные практики. Содер-
жание категории «судьба», как и содержание
понятия «жизненный путь личности», связано
не только с получением и передачей инфор-
мации о человеке и его месте в социальном
пространстве, но и с возможностью преобра-
зования жизненной траектории. У представи-
телей отдельных народов в Западной Африке

были зафиксированы специальные практики,
направленные на изменение предназначенного.
«Знахарь способен определить, что причиной
неудач человека является предопределенная
ему судьба, и затем исправить то, что было
предрешено до рождения» [Дуглас 2000, 128].
В создании жизненного пути личности также
играет важную роль знание тех или иных прак-
тик, нацеленных на реализацию и утвержде-
ние положения человека в социальном про-
странстве. Умение правильно их применять
позволяет личности ускорять или замедлять
свое движение в обществе, менять или отста-
ивать имеющуюся социальную позицию в со-
ответствии с собственными потребностями.

Проведение того или иного ритуала по
изменению «судьбы» будет доступно не каж-
дому. Напротив, понятие «жизненный путь
личности» включает знание базовых соци-
альных практик, которое потенциально может
получить каждая личность в процессе своей
социализации. Безусловно, существуют пре-
пятствия в виде различных стартовых соци-
альных позиций, установленных дистанций, но
не отрицается возможность для их изменения.

Наконец, третий исследовательский этап
связан с выявлением характеристик, позволя-
ющих концептуально различить понятия «жиз-
ненный путь личности» и «судьба».

Определенность – неопределенность.
Относительно категории судьбы предполага-
ется, что есть нарратив, который определяет
период времени или всю жизнь человека в
социальном пространстве. Характеристика
определенности свойственна судьбе вне за-
висимости от попытки личности принять или
изменить свою жизненную историю. Наибо-
лее распространенной является интерпрета-
ция, согласно которой «человек хотя и может
через посвященных заранее узнать о том, что
его ожидает, не в силах ничего изменить ра-
дикально и способен только слегка смягчить
подстерегающие его удары судьбы, отказать-
ся от невыполнимых желаний, быть готовым
использовать возможности, которые встретят-
ся на его пути» [Дуглас 2000, 127–128]. Напри-
мер, спортсмен получает травму и вынужден
сменить профессию, окружение, перестроить
ключевые составляющие своей повседневно-
сти – такое событие приобретает наименова-
ние «судьба». При изменении нарратива оп-
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ределенность не отрицается: новое направ-
ление отменяет другое, но уже содержит в
себе другой готовый сценарий. Напротив,
понятие «жизненный путь личности» хотя и
содержит отдельные элементы определенно-
сти, включающие те или иные социальные
факты, установки, поворотные события, все
же будет связано с неопределенностью. Так,
траектории жизненного пути редко бывают
однозначными и предсказуемыми. Они вклю-
чают в себя множество разрывов или вне-
запных переломов, а некоторые из них ста-
новятся поворотными точками, которые при-
водят к кардинальному изменению всей на-
правленности [Hutchison 2011, 18]. В конкрет-
ном событии, влияющем на человека и его
движение в социальном пространстве, ока-
зывается важным не сама точка определен-
ности, а те образы, модели и инструменты,
которые ей предшествовали или те, на кото-
рые она указывает в будущем – их многова-
риантность. При создании своего жизненно-
го пути личность вынуждена сталкиваться с
неопределенностью, одновременно стремясь
к ее преодолению.

Отсутствие свободы – свобода. В со-
держании категории «судьба» свобода чело-
века сводится к минимуму, так как предлага-
ются готовые ответы для жизненных ситуа-
ций. При этом у личности есть конкретный нар-
ратив, который ее может устраивать или нет,
однако значительно изменить или повлиять на
него она не может и единственное что оста-
ется ей в этой ситуации – принять его или не
принимать. Человек лишен не самого по себе
выбора, а возможности преобразования сво-
ей собственной жизни. «Дарующая счастье
судьба» – один из наиболее предпочтитель-
ных вариантов, повлиять на вероятность ко-
торого человеку не дано. В связи с этим по-
нятию «судьба» присуща несвобода, заклю-
чающаяся в неспособности личности суще-
ственно изменять обстоятельства своего дви-
жения в обществе. В то же время нельзя ска-
зать, что понятие жизненного пути личности
не связано с ограничением воли, с ситуация-
ми вынужденного подчинения, однако допус-
каемая многовариантность дает больше воз-
можностей для действий, что расширяет ди-
апазон реализации потенциала личности в со-
циальном пространстве. По отношению к

судьбе свобода человека выражается в ее
принятии, по отношению к жизненному пути
личности – в способности разными способа-
ми создавать нарратив здесь и сейчас.

Снятие ответственности – ответ-
ственность. Увеличение определенности и
уменьшение свободы влияют на степень са-
мостоятельности личности. Содержание ка-
тегории «судьба» предполагает наличие мис-
тического доминирующего субъекта или по-
воротных событий, снимающих с человека
ответственность за выстраиваемую траекто-
рию жизни. При попытке личности изменить
предначертанное возникает момент ответ-
ственности, однако даже проявив ее, челове-
ку придется принять новую социальную тра-
екторию и отказаться от самостоятельного
управления. Понятие «жизненный путь лично-
сти», наоборот, предполагает ответственность
за принятие решений и их последствия – вне
зависимости от степени действия или бездей-
ствия человека. Совершая выбор, личность
отвечает за полученный результат не только
перед обществом, но и перед собой. Глен
Х. Элдер (мл.) акцентирует внимание на при-
мере неудачного брака, когда последствия вы-
бора могут трансформировать весь жизнен-
ный путь [Elder 1994, 5].

Проведенное сравнение позволяет гово-
рить об особом типе отношений двух понятий –
«жизненный путь личности» и «судьба», где
они не взаимоисключают и не взаимозаменя-
ют друг друга. В рамках социально-философ-
ского дискурса посредством исследуемых
определений выражаются способы осмысле-
ния социального пространства, благодаря ко-
торым формируется личность, а также созда-
ются безопасные условия для ее существо-
вания. Обоим понятиям свойственен ряд ха-
рактеристик, которые обнаруживают между
ними как сходства, так и различия. Так, в каж-
дом случае формируется некоторая история,
представленная и корректируемая с помощью
толкования знаков и применения практик.
В пределах переходных характеристик поня-
тия «жизненный путь личности» и «судьба»
будут по-разному отвечать на вопрос: задана
ли история жизни изначально или выражающий
ее нарратив создается личностью и обще-
ством с опорой на социальные знания, осваи-
ваемые в процессе социализации.
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Социально-философский анализ показы-
вает высокий эвристический потенциал поня-
тия «жизненный путь личности» в осмысле-
нии процессов в современном обществе, где
ключевую роль играют разнообразные риски,
что делает актуальным дальнейшую теоре-
тическую разработку этой категории.
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