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Аннотация. В статье представлены результаты изучения основных составляю-
щих межэтнической напряженности в отношениях между россиянами и поляками, ха-
рактерные для польского общества. Выявлены смысловые категории, маркирующие
негативное восприятие русских в представлении поляков. Методы исследования – вто-
ричный анализ статистических данных, фокус-группы. Объект исследования – взрос-
лое население Польши (от 18 лет).
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Рост числа межэтнических конфликтов,
интенсификация процессов миграции обуслов-
ливает тот факт, что поиск путей гармониза-
ции межнационального взаимодействия и сни-
жения межэтнической напряженности являет-
ся в настоящее время одной из наиболее ак-
туальных задач для научного сообщества. Под
межэтнической напряженностью в данной ста-
тье понимается состояние общественной жиз-
ни, характеризующееся наличием противоре-
чий между этническими группами. Исследу-
емое социальное явление может иметь раз-
личные уровни проявления: от противоречий
между представителями различных этносов
на декларативном уровне до крайней степени
проявления – противоборств с применением
физического насилия. Межэтническая напря-

женность – двунаправленный процесс, то есть
противоречия, неприязнь, неудовлетворен-
ность актуальным процессом взаимодействия
чувствуется представителями обоих изучае-
мых народов. В нашей статье мы рассмот-
рим негативные характеристики межэтничес-
кого взаимодействия, которые присущи
польскому обществу.

О наличии межэтнической напряженно-
сти в отношениях между россиянами и поля-
ками говорят результаты социологических
исследований, в соответствии с которыми от-
ношение поляков к россиянам можно охарак-
теризовать как попеременно усиливающую-
ся и ослабевающую неприязнь [5]. Кроме не-
приязни на декларативном уровне в отноше-
ниях между россиянами и поляками мы на-
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блюдаем периоды эскалации социальной на-
пряженности, к которым можно отнести, на-
пример, драки между российскими и польски-
ми футбольными болельщиками во время
Чемпионата Европы по футболу в Польше
2012 г.; беспорядки возле российского посоль-
ства в Варшаве во время празднования
польского Дня Независимости 2013 года. Эти
факты позволяют прийти к выводу о том, что
межэтнические отношения между рассматри-
ваемыми народами нуждаются в скрупулез-
ном социологическом анализе.

Изучению отношения поляков к россия-
нам, образа россиян в польском обществен-
ном мнении было посвящено множество ра-
бот социологов. Проводя анализ исследова-
ний [7, p. 49–57] отношения поляков к россия-
нам в начале 2000-х гг., остановимся подроб-
нее на содержании и причинах неприязненно-
го отношения жителей Польши к россиянам.
Причины, вызывавшие негативные эмоции в
образе россиян, можно разделить на несколь-
ко групп:

1. Наличие у россиян негативных черт
характера: неприязнь среди поляков вызыва-
ют такие особенности характера, приписывае-
мые россиянам, как лень, несобранность, низ-
кая культура общения; кроме того, участники
исследований отдельно отмечали так называ-
емых «новых русских», которых нередко дово-
дилось встречать в качестве туристов. Им
поляки приписывают хамское и высокомерное
отношение к окружающим. Еще одна черта,
которая не нравится полякам у россиян – это
излишнее пристрастие к алкоголю. Кроме того,
россияне ассоциировались у опрошенных с де-
ятельностью российской организованной пре-
ступности, что также придает негативный от-
тенок образу жителей России.

2. Политические воззрения россиян: от-
рицательное отношение поляков также вызы-
вают некоторые составляющие политической
культуры, которые, по мнению опрошенных,
характерны для россиян. Среди них можно
назвать: излишнюю покорность, зависимость
россиян от власти, экспансивные, «империа-
листические» настроения жителей РФ, выра-
жающиеся в том, что, по мнению участников
исследований, россияне до сих пор желают
восстановления утраченного контроля над
бывшими социалистическими странами и по-

стоянно вмешиваются во внутренние дела
независимых государств.

3. Противоречия в исторической памяти
россиян и поляков: данный аспект выражает-
ся в различном отношении россиян и поляков
к прошлому. Негатив среди поляков вызыва-
ют представления об излишних сантиментах
россиян к коммунизму, их глорификации Крас-
ной Армии. По мнению поляков, россияне дол-
жны признать негативную роль коммунисти-
ческого режима и деятельности советских
властей (в первую очередь здесь имеется в
виду расстрел польских офицеров в Катыньс-
ком лесу) для польской нации.

Сравним представленные данные с ре-
зультатами современных исследований. Эм-
пирической базой для данной статьи служат
два исследования: во-первых, массовый оп-
рос, проведенный в октябре 2012 г Польским
Центром изучения общественного мнения
(CBOS) [6] методом структурированного ин-
тервью по месту жительства. Выборочная
совокупность исследования составила
1 036 жителей Польши в возрасте от 18 лет и
является репрезентативной по таким показа-
телям, как возраст, пол, образование, величи-
на населенного пункта проживания, а также
по территориальному признаку. Во-вторых, ав-
торское социологическое исследование, про-
веденное в декабре 2012 – январе 2013 г. на
базе кафедры методик и техник социальных
исследований Экономико-социологического
факультета Лодзинского Университета
(Польша). Было проведено 6 фокус-групповых
интервью, гомогенных по возрастному призна-
ку (3 группы с участием молодежи в возрас-
те от 18 до 25 лет и 3 группы с пожилыми
людьми в возрасте от 60 лет).

Начнем с анализа данных количествен-
ного исследования. В ходе его проведения
респондентам был задан вопрос «Насколько
приязненно россияне относятся к Польше?».
В итоге 53 % опрошенных придерживались
мнения о том, что россияне в той или иной
степени приязненно относятся к Польше, 34 %
придерживались обратного мнения и 13 % зат-
руднились с ответом. Попробуем построить
«социальный портрет» тех респондентов, ко-
торые считают, что россияне неприязненно
относятся к Польше (то есть той части опро-
шенных, которые имеют противоречия в от-
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ношениях с россиянами). При помощи приме-
нения критерия Крускала-Уоллиса нами было
проверено, различается ли оценка отношения
россиян к Польше в зависимости от возраста
и величины населенного пункта, где прожива-
ли опрошенные. Нами также был применен
критерий Манн-Уитни для того, чтобы опре-
делить, различается ли оценка отношения рос-
сиян к Польше в зависимости от пола участ-
ников опроса. В результате мы пришли к вы-
воду о том, что среди респондентов разного
пола, различных возрастных когорт, а также
среди опрошенных, проживающих в различных
по величине населенных пунктах, нет статис-
тически значимых отличий в оценке отноше-
ния россиян к Польше: значение критерия
Крускала-Уоллиса = 9,308; р = 0,097 (для раз-
личных возрастных когорт); значение крите-
рия Крускала-Уоллиса = 3,824; р = 0,575 (для
респондентов, проживающих в различных по
величине населенных пунктах); значение кри-
терия Манн-Уитни (U) = 146 579; р = 0,106 (для
респондентов разного пола). С помощью при-
менения R критерия Спирмена нами было про-
верено наличие корреляционных связей меж-
ду уровнем образования респондентов и оцен-
кой отношения россиян к Польше, а также
между уровнем дохода опрошенных и их оцен-
кой отношения россиян к Польше. По итогам
анализа мы пришли к выводу о том, что меж-
ду уровнем образования респондента и оцен-
кой отношения россиян к Польше существует
обратно пропорциональная зависимость (зна-
чение R критерия Спирмена = -0,146; уровень
значимости (р) = 0,001). Иначе говоря, чем
выше уровень образования, тем более прияз-
ненным признавалось отношение россиян к
Польше. Между уровнем доходов опрошен-
ных и оценкой отношения россиян к Польше
нами также была обнаружена обратно про-
порциональная зависимость (значение R кри-
терия Спирмена = -0,097; уровень значимос-
ти (р) = 0,001). То есть, чем выше уровень
доходов, тем более приязненным признавалось
отношение россиян к Польше. Таким образом,
индивидов, которые отмечают неприязнь в
отношении россиян к Польше, больше среди
лиц с низким уровнем образования и низкими
доходами.

Для более подробного изучения причин
существования межэтнической напряженнос-

ти в отношениях между россиянами и поля-
ками нами была использована качественная
стратегия исследования. При помощи приме-
нения фокусированного группового интервью
был исследован образ россиян и представле-
ния об актуальном состоянии межэтнических
отношений россиян и поляков. В данной ста-
тье внимание обращено на негативный ком-
понент исследованного образа, что позволяет
выявить причины существования межэтни-
ческой напряженности в российско-польских
межнациональных отношениях.

Выявленные причины негативного отно-
шения поляков к россиянам вновь можно раз-
делить на три группы:

1. Наличие негативных черт характера
россиян.

2. Негативный образ российской власти
в польском общественном мнении и полити-
ческие воззрения россиян.

3. Противоречия в исторической памяти
россиян и поляков.

В первом случае неприязненное отноше-
ние обусловлено стереотипом злоупотребле-
ния алкоголем среди жителей России, лень, а
также излишнее стремление к демонстрации
роскоши. При этом участники исследования
отмечали, что некоторые из этих черт прису-
щи в том числе и полякам. Сказанное можно
проиллюстрировать следующими примерами:

«Поляки считают, что россияне – это как
бы они сами, но в худшем воспроизведении, с их
пьянством, с их ленью, не знаю… И стараются как
бы от этого образа самих себя убежать куда-
то, на Запад».

(Информанту был задан вопрос «Предста-
вителя какой национальности он бы выбрал в ка-
честве соседа по комнате»)

«…С русским бы я не жил потому, что, как
уже было сказано, есть такой стереотип о том,
что они много пьют и слишком шумные, что меня
лично бы не привлекло».

«Ну и еще вот здесь изображена очень бо-
гато одетая женщина, а я знаю, что этим тоже
знамениты россияне: стремлением к роскоши на-
показ».

Кроме того, настороженность в отноше-
ниях с россиянами вызвана представлениями
о том, что жителей России отличает непред-
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сказуемость в действиях, а также высокий
уровень преступности. При этом в некоторых
случаях эти представления вызывают у ин-
формантов страх перед россиянами и полный
отказ от контактов. Представленные выводы
были сделаны на основе высказываний, кото-
рые были зафиксированы в ходе построения
образа россиян. Для этого информантам было
предложено выбрать несколько рисунков из
комплекта, представляющего различные чув-
ства и эмоции. При этом часто участниками
фокус-групп был выбран мужчина, держащий
за спиной топор:

«Потом вот здесь человек держит за спи-
ной топор. Это символизирует достаточно рас-
пространенный стереотип таких обманщиков с
востока, не только россиян. В этом стереотипе
много правды, к сожалению, потому что мы мно-
го знаем о больших и малых аферах наших сосе-
дей с Востока».

«Я тоже выбрала этого мужчину с топо-
ром. Это явно показывает, что неизвестно что
от россиян и их власти можно ожидать, неизве-
стно когда они этот топор вынут из-за спины и
что им сделают».

«Я выбрала этот рисунок, потому что я во-
обще боюсь россиян. Это вот такой классичес-
кий пример, как с ними может быть – раз – и он
на тебя нападет!».

Рассмотрим следующий блок причин –
негативный образ российской власти в
польском общественном мнении и политичес-
кие воззрения россиян.

В первую очередь здесь следует отме-
тить, что, по мнению информантов, россиянам,
как и российской власти, присущи так назы-
ваемые «имперские стремления», то есть
склонность распространять свое влияние на
другие государства, нежелание воспринимать
другие народы равными себе:

«А вот потом на поезде, когда до Орла ехал,
то разговаривал с мужчиной. Когда я ему предста-
вился, сказал, что я иностранец. Он спросил: “Отку-
да?”. Я ответил: “Из Польши”, а он: “Да какой же
Вы иностранец – Польша ведь наша!”. Это мне не
понравилось. Такое имперское мышление…»

«Участник: Россия – это совершенно дру-
гая цивилизация. Там другие обычаи, другая куль-
тура, другие ценности, иногда противоречащие

нашим. Потом, вот я считаю, что у них развито
это стремление к экспансии, такое может, х-
ммм, пренебрежительное несколько отношение к
другим народам…

Модератор: А это все как-то влияет на со-
временные отношения между поляками и россия-
нами?

Участник: Ну, думаю, противоречие ценно-
стей, разный взгляд на историю мешает. Эти вот
все стычки в последнее время это хорошо пока-
зывают».

Кроме этого непонимание среди инфор-
мантов вызывает безоглядное, по их мнению,
одобрение россиянами политики президента
РФ, доходящее в представлении некоторых
участников исследования вплоть до прекло-
нения перед его персоной.

«…А потом, как нам показывают по теле-
визору этого их Путина, как он там везде ходит,
летает, как перед ним все двери открывают, все
перед ним преклоняются… Меня это очень оттал-
кивает от него! А русским это нравится, навер-
ное, раз они его так любят…»

Необходимо отметить, что кроме утвер-
ждений о некритичном восприятии россияна-
ми президента информанты отмечали низкую
ценность демократии для россиян, что так-
же вызывало неодобрение у участников ис-
следования:

«Если же говорить об отношениях между
людьми, то они тоже сейчас хуже, чем были
раньше, потому что мы все же считаем россиян
хуже нас, потому что, например, не ценят де-
мократию, не могут так собой управлять, как
мы, потому что у них не было и нет демократи-
ческих движений».

Последний блок причин наличия межэт-
нической напряженности составляют различия
в исторической памяти россиян и поляков.
Прежде чем перейти к его рассмотрению,
кратко охарактеризуем интересующие нас
элементы исторической памяти поляков, что-
бы обозначить основные точки отсчета для
последующего анализа. Польский социолог
Барбара Шацка отмечает, что наибольший
интерес, а соответственно, и наибольшая сте-
пень осведомленности, у поляков фиксирует-
ся при изучении их представлений о событи-
ях, произошедших в ХХ веке. Интерес и зна-
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ния о произошедшем ранее значительно ниже
[10, p. 211–212]. По данным исследования,
проведенного Польским Центром Изучения
Общественного Мнения (CBOS), наиболее
важными событиями ХХ в. для поляков ста-
ли в том числе: возрождение независимости
Польши от Российской Империи, события
ВМВ и конец коммунистического периода в
Польше (самое важное событие для поляков
в ХХ в.) [9]. При этом необходимо отметить,
что, исходя из данных этого же исследования,
российская власть представлялась во всех
этих событиях противником польского госу-
дарства. Юзеф Пилсудский, создатель
Польской Военной Организации, активный
борец за польскую независимость, отличаю-
щийся явными антироссийскими взглядами,
представляется национальным героем, соот-
ветственно, правительство Российской Импе-
рии представляется в польском обществен-
ном мнении в качестве оккупантов. Период
существования Польской Народной Респуб-
лики характеризуется поляками зависимостью
от СССР, что, по их мнению, является глав-
ной слабостью польского государства в про-
шедшем столетии. Поэтому неудивительно,
что низвержение социалистической власти в
Польше, зависимой от власти советской, яв-
ляется, по мнению поляков, самым главным
событием в польской истории ХХ в. (даже бо-
лее важным, чем обретение независимости
после почти полуторовекового отсутствия го-
сударственности). Наконец, среди событий
ВМВ, связанных с деятельностью правитель-
ства СССР, для поляков наиболее значитель-
ным представляется катыньская трагедия.
Рассмотрим, как эти элементы влияют на со-
хранение межэтнической напряженности в от-
ношениях россиян и поляков.

Одной из наиболее значимых причин со-
хранения противоречий в отношениях между
нашими народами является различная трак-
товка событий прошлого. В первую очередь
это касается итогов Второй мировой войны.
Как и для населения большинства постсоциа-
листических стран, полякам характерно акцен-
тирование прихода к власти коммунистичес-
кого правительства как одного из итогов дан-
ного исторического события. При этом пред-
ставления об освобождении Польши от фа-
шизма Красной Армией не только не актуа-

лизированы в польском общественном мне-
нии, но и, наоборот, вытеснены воззрениями о
том, что советские власти не освободили
Польшу, а превратили ее в зависимое от СССР
государство. Данный элемент исторической
памяти находится в противоречии с российс-
кой трактовкой и оценкой данных событий, что
вызывает у поляков неприятие. Вышеперечис-
ленные тезисы можно проиллюстрировать
цитатами из фокус-группового исследования
следующим образом:

«Потому что не только их власть, но и их
общество чувствует, что мы всегда хотели жить
отдельно от них, и при царях, и при коммунизме.
Всегда. А это им не нравится! Не только власти,
но и людям! Они все думают, что принесли нам
свободу! Какая свобода? Как люди эти 45 лет
жили? Кошмар! И они это называют свободой??!
Я думаю, что никакой поляк вообще не должен
никаких обязательств иметь перед россиянами!»

«Ну я вообще уже жила с россиянкой в од-
ной комнате. Вообще, все было нормально, но она,
как вот Михал сказал, была такая вся патрио-
тичная, все эти их праздники отмечала. Я этого
не понимала. Для меня это было странно, не гово-
ря уже о том, что для нас эти праздники доста-
точно противоречивы».

Высказывания информантов о нежелании
жителей России признать ошибки действий
прошлых властей и дать соответствующую
оценку их деятельности также формируют не-
гативное отношение к россиянам. Как было от-
мечено ранее, период «народной республи-
ки» в своей истории поляки оценивают критич-
но, поэтому сантименты, которые, по мнению
информантов, испытывают россияне к своему
советскому прошлому, вызывают непонимание
со стороны участников фокус-групп.

«Участник 1: ...Ну извините, я внесу ложку
дегтя в эту такую хвалебную оду нашим восточ-
ным соседям, особенно россиянам. Виной всему
наша трудная история. Сначала разделы, потом
коммунистическая оккупация. И что теперь? Те-
перь все это отражается на взаимоотношениях.
Вообще они очень хорошие и приятные люди, но
близких людей там для меня нет. Почему? Пото-
му что они не могут во всем этом признаться.
Они всегда должны быть великим народом без
ошибок, которому все должны быть благодар-
ны. Что мне больше всего не нравится – это то,
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что сегодняшнее поколение или вообще об этом
не знает, или притворяется, что не знает, или,
что еще хуже – оправдывает все это…

Участник 2: Они просто не хотят знать!
Не хотят!

Участник 1: Да, не хотят. Я вообще думаю,
что такое полное взаимопонимание между рус-
скими и поляками невозможно».

«А потом вот я вспомнила – есть же там и
такие, которые тоскуют по советской власти,
по сталинизму! Вот этих я не понимаю!»

Переходя к интерпретации полученных
результатов, первое, на что хотелось бы об-
ратить внимание – практически полное совпа-
дение причин негативного отношения поляков
в начале 2000-х гг. и на момент проведения
исследования. Это позволяет сделать вывод
о том, что озвученные представления поля-
ков в некоторой степени приобретают стерео-
типичный характер, то есть становятся зак-
репленными в культуре и передаются из по-
коления в поколение в результате процесса со-
циализации. Польские социологи М. Собчкак
и Р. Орловски, изучая представления поляков
о россиянах, выявили следующие факторы их
формирования: влияние СМИ и социального
окружения (здесь ученые отдельно выделя-
ют влияние семьи, знакомых и коллег по ра-
боте, а также тех лиц, которые побывали в
СССР или России), знания об истории и куль-
туре России, полученные в ходе обучения и,
наконец, собственный опыт общения с росси-
янами [8, p. 57–67]. Очевидно, что большин-
ство из них представляют те или иные эле-
менты процесса социализации индивида. Зна-
чительные различия в содержании данного
процесса в польском и российском обществах
обусловливают, как выразился известный
польский ученый, занимающийся проблема-
ми российско-польских отношений – Анджей
де Лазари, неодинаковое «культурное програм-
мирование» россиян и поляков [3, p. 147–157].

На формирование представлений о поли-
тических воззрениях россиян, а также о россий-
ской власти значительное влияние оказывают
СМИ. Исследования содержания польских
СМИ показывают, что образ российской влас-
ти в польских масс-медиа способствует форми-
рованию негативного представления поляков о
российских политиках, а соответственно, отри-
цательно влияет и на представления о россия-

нах [2, c. 127; 3, р. 99–104; 11, p. 363]. Большин-
ство исследователей отмечают, что основное
внимание в «российской повестке дня» занима-
ют новости политики, часто освещаемые в не-
гативном контексте, что также отрицательно
сказывается на медийном образе России в це-
лом. Значительным разнообразием отличают-
ся факторы формирования представлений об
отрицательных чертах характера россиян. Их
источником служит как процесс социализации в
целом (при этом трудно сделать предположе-
ние о превалировании какого-то отдельного его
элемента: воспитания, обучения, влияния СМИ
или же иного процесса), так и личные контакты
с россиянами, которые, к сожалению, не всегда
способствуют позитивным изменениям в имид-
же жителей России.

В связи с тем, что основное влияние на
формирование негативного восприятия росси-
ян поляками оказывают элементы процесса
социализации, крайне трудным представляется
выработка рекомендаций по минимизации не-
гативной составляющей образа россиян в
польском общественном мнении и гармони-
зации отношений между россиянами и поля-
ками. Говоря о деятельности польских СМИ,
ученые [7, p. 49–57] не раз обращали свое вни-
мание на тот факт, что образ России являет-
ся «демонизированным» и призывали журна-
листов изменить ситуацию, посвящая больше
внимания экономической и духовной сфере
российского общества. В нашем исследова-
нии информанты также высказывали мнение
о том, что среднестатистический поляк не
нуждается в таком количестве информации о
событиях внутриполитической жизни России
и российско-польских политических отноше-
ний. Однако журналисты не спешат менять
повестку дня российского направления. Мож-
но предположить, что это связано, во-первых,
с тем, что в духовной и экономической жизни
России мало сенсационных событий, которые
могли бы привлечь внимание аудитории. На-
этом фоне политическая жизнь наших госу-

дарств отличается значительным разнообра-
зием интересных для аудитории событий, ко-
торые, к сожалению, носят чаще всего нега-
тивную, конфронтационную направленность.
Второй причиной преобладания новостей о
мире политики может быть использование
польскими политиками российского вопроса
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для повышения своей популярности. Несмот-
ря на то что трудно с уверенностью сказать о
влиянии конкретных политических сил на со-
держание основных польских СМИ, в резуль-
тате процесса, называемого «official source
syndrom» [4, p. 28], дискурс основных полити-
ческих сил оказывается широко представлен
в масс-медиа. Это касается и вопросов рос-
сийско-польских политических отношений,
которым польские политики посвящают дос-
таточно много внимания, увеличивая тем са-
мым объем политической составляющей в
новостях, посвященных России. Из всех пред-
лагаемых рекомендаций наиболее эффектив-
ной представляется интенсификация межлич-
ностных контактов россиян и поляков. Коли-
чественное исследование, рассмотренное в
данной статье, подтверждает, что те респон-
денты, которые лично знакомы с россиянами,
более позитивно оценивают их отношение к
Польше (см. таблицу).

Вместе с тем не каждый контакт меж-
ду представителями различных национально-
стей ведет к улучшению межэтнических от-
ношений. Его последствия могут варьировать-
ся от позитивных до негативных. В ситуации,
когда представления о негативных чертах,
предписываемых определенному народу, не
подтверждались, индивид может изменить
свое мнение о данном этносе в позитивную
сторону. Однако можно наблюдать и совер-
шенно противоположную картину: взаимодей-
ствие представителей нескольких националь-
ностей может не только закрепить имеющее-
ся негативное мнение об определенном наро-
де, но и служить причиной нарастания проти-
воречий и еще большего усугубления ситуа-

ции. Для того чтобы общение представите-
лей нескольких национальностей имело пози-
тивные последствия, контакт должен быть
конструктивным, проходить в духе сотрудни-
чества, кроме того, его участники должны
постараться свести к минимуму проявления
тех особенностей своей культуры, которые
могут быть негативно восприняты предста-
вителями других национальностей. Описанные
условия выполняются далеко не при каждом
контакте между поляками и россиянами, по-
этому нельзя ожидать достижения прогресса
в межнациональном взаимодействии лишь
механически увеличивая частоту контактов.
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